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2.1 Uplnost a velikost $koly

Nase Skola je plné organizovand a v soucasné dobé je vyuka realizovana na ulici PoStovni ve Velkém

vvvvv

Spadova oblast Skoly je pomérné obsahla, zahrnuje mikroregiony méfinsko, kfizanovsko, obce na
hranici s okresem Tfebi¢ a na vychodé od obce Ruda prebiraji klienty specialni skoly v Trebici a ve
Velké Bitesi.

Pracovisté skoly je od roku 2008 v budové na Postovni ulici. Budova probéhla rozsahlou
rekonstrukci u¢eben i socidlniho zazemi, byly vybudovany odborné ucebny (pro informatiku, skolni
dilnu a cvicnou kuchyni), vramci projektové cinnosti byla vybavena odpocinkova mistnost
snoezelen. Byl zbudovan bezbariérovy pfistup, opravena stiecha a vyménéna okna. Nasledné byla
budova zateplena a probéhla rekonstrukce topeni. Novy, vétsi prostor umoznil rozsifeni nabidky

vzdélavacich aktivit pro handicapované Zaky.

Pracovisté v soucasné podobé plné vyhovuje modernim poZadavkim na skolni vybavenost a
poskytuje prijemné prostredi pro vyuku. Budova Skoly je umisténa v klidové oblasti mésta. Jednad se

o jednopodlaZini objekt. V ptizemi se nachazi skolni jidelna, v prvnim patfe jsou uc¢ebny nasi skoly.

Vzhledem k zavadéni inkluzivnich prvk( a také transformaci socialnich sluzeb v kraji Vysocina

dochazi k postupnému ubytku Zak(, v soucasné dobé jsme v kategorii do 50 zak(.
2.2 Charakteristika zaka

Nase skola je podle platné legislativy urcena pro Zaky definované v § 16, odst. 9 zdkona ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Ten
také urcuje podminky pro pfijeti a provadéci predpisy stanovuji podminky vzdélavani této skupiny

zaku, vcetné stanoveni podplrnych opatreni.

V soucasné dobé poskytujeme vzdélani Zakim s lehkym, stfednim a téZzkym mentalnim postizenim.
Vzdélavame i zaky s kombinaci postizeni (télesné i smyslové), specializujeme se na déti s rlznymi

stupni poruchy autistického spektra.

Pfi realizaci vzdélavaciho procesu klademe diraz na individualni moznosti jednotlivych Zakd,
vyuZivdme doporudend podplirnd opatteni. Uzce spolupracujeme se $kolskymi poradenskymi
zafizenimi podle typu zdravotniho postizeni a dalSimi subjekty pUsobici v oblasti Skolstvi.
Podporujeme talentované a nadané Zaky v oblasti pohybovych, vytvarnych a dalSich oblasti,

individualné se vénujeme Zakim s prospéchovymi a vychovnymi problémy.
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2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicti pracovnici spliuji kvalifikacni poZadavky dané Skolskou legislativou, které si pravidelné
Pedagogicky sbor je dlouhodobé stabilni, jadro kolektivu tvoti zkuSeni pracovnici s dlouholetou
praxi ve specialnim Skolstvi, s timto souvisi i vétsi vékovy prliimér sboru. V soucasné dobé je hlavnim
tématem problematika zavadéni inkluzivnich prvk( do vzdélavani, ktera prinasi zvySené naroky na

vsechny pracovniky skoly.
Ve skole dale pUsobi:

e Vychovny poradce
e Skolni metodik prevence
e Metodik informacnich a komunikacnich technologii

e Metodik environmentalni vychovy — skolni koordinator EVVO

Vsechny funkce zastavaiji pracovnici, ktefi absolvovali specializa¢ni studium a spliuji podminky dané

zakonem o pedagogickych pracovnicich a provadécimi pravnimi predpisy.

Pedagogicky sbor tvoii u¢itelé, asistenti pedagoga a vychovatelky SD, ktefi jsou schopni se
zapojit do tymové prace, vzajemné komunikace a spoluprdci. Tyto vazby jsou nyni posileny
zapojenim do projektové €innosti a zejména tvorbou a realizaci SVP. Spoleéné se také fesi vychovné

a vzdélavaci potreby 7akl a s timto spojena spoluprace se zakonnymi zastupci.

2.4 Dlouhodobé projekty

Skola se dlouhodobé zapojuje do projektové &innosti, organizuje a zapojuje se do pravidelnych i

jednorazovych akci sportovniho, kulturniho i jiného charakteru.

Vedle jiz ukoncenych projektl, kde k vyznamnéjsim patfi projekt ,Modernizace vzdélavacich
operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost. Diky realizaci $kola ziskala moderni ICT
vybaveni, zfidila relaxacni mistnost a pracovnici v systému Skoleni ziskali nové poznatky, které
aktivné vyuzili pfi inovaci vzdélavacich program( pro zaky sSkoly. V dalSim projektu jsme vybauvili
Skolni dilnu novymi pfistroji a nastroji, které vedly ke zkvalitnéni polytechnického vzdélavani.
Pravidelné se zapojujeme do ,$ablon” vyhlasenych MSMT, v rdmci projektu ,,Moderni $kola“, jsme
zpracovali rozsahlé portfolio digitalnich ucebnich material( a doplnili ICT vybaveni skoly. Dale jsme
zrealizovali projekt v rdmci Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani s nazvem ,Podpora
vzdélani“, ktery byl primarné zaméren na vzdélavani a ziskdvani novych zkusenosti pedagogickych

pracovnik(l, ukoncen byl v srpnu 2019.
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V soucasné dobé probiha aktivni zapojeni do projektu ,,Ucime se ze Zivota pro Zivot I1“, ktery
v rdmci operacniho programu VVV podal Kraj Vysocina. Diky tomuto zapojeni jsme ziskali dalsi
moderni vybaveni pro vyuku nadich 7akd. Skola se také zapojila do projektu OPVVV Systémova
podpora kariérového poradenstvi a tranzitnich programt 73k se SVP pro CR, jeho? cilem je
poskytnout pfimou podporu 7akiim se SVP, vytvofit Centra a Sité tranzitni podpory v CR a pomoci
metodickych materiald zvysit kompetence pedagogickych pracovnik( ve skole. Pravidelné se také
zapojujeme do vyhlasenych grantovych projektl Kraje Vysocina. V predchozich letech jsme z Fondu
Vysociny ziskali finanéni prostfedky na vytvoreni novych webovych stranek skoly, v minulosti jsme
ztéchto prostiedk tesili naptiklad bezpecnost a archivaci dat vramci informacnich a

komunikacnich technologii.

Skola podporuje zdravy Zivotni styl. Ziskali a obhdjili jsme certifikat ,,Zdrava gkola“, jsme
zapojeni do projektl Mléko do skol, Ovoce a zelenina do skol, véetné doprovodnych programd.

Aktivni jsme i v oblasti environmentalniho vzdélavani a osvéty.

Ve sportovni oblasti je nejvyznamnéjsi akci dlouhodoba organizace okresniho a krajského
kola Atletického ctyrboje pro zaky se zdravotnim postizenim. Reprezentanti naseho kraje (véetné
Zaka nasi skoly) dokazali v roce 2016 vybojovat prvni misto v celonarodnim findle. Dalsi aktivity jsou
v rdmci vyhlasenych celostatni i regionalnich sportovnich aktivit napf. HejtmanUv pohar nebo Sazka

olympijsky viceboj, zapojujeme se do akci poradanych partnerskymi Skolami.

V oblasti kulturni ¢innosti se nasi Skole podafilo obnovit krajskou soutéz v recitaci, kterd
ziskava stale vétsi pocet ucastnikd. Dale se zapojujeme do vytvarnych soutézi, ve kterych Zaci
pravidelné ziskavaji i nejvyssi ocenéni. Kazdoroc¢né také prezentujeme prace nasich zakl na vanocni

a velikono¢ni vystavé poradané v mistnim kulturnim zafizeni.

V rdmci Minimalniho preventivni programu organizujeme akce na podporu prevence
patologickych projevld chovani. Volime rGzné formy — besedy, zapojeni do programd primarni

prevence od externich subjekt(, ucast na akcich s touto tématikou apod.

PFi organizovani akci a cinnosti ve vSech vySe zminovanych oblastech spolupracujeme i
s dalSimi subjekty napf. centry ekologické vychovy, stfedisky volného ¢asu, statnimi i neziskovymi
subjekty. Veskeré aktivity a ¢innosti, véetné projektového zapojeni, jsou kazdoro¢né projedndny na
pedagogické radé a nasledné podrobné sumarizovany ve Vyrocni zpravé skoly. Publikovany jsou i

ve webové prezentaci Skoly.
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3.1 Zameéreni Skoly

Skola je uréena pro zaky s priznanymi podplrnymi opatienimi tfetiho a vy$iho stupné. Vzdélavame
Zaky se vSemi stupni mentdlniho postiZzeni a kombinacemi postiZzeni. Nasim cilem je pfipravit Zaky
na vstup do stfedniho stupné vzdélavani, u zaka s tézkym a kombinovanym postizenim na co

nejvétsi zaclenéni do praktického Zivota.

Nase skola pfizplsobuje naroky individualnim potfebam jednotlivych Zakd, spolupracujeme se
Skolskymi poradenskymi pracovisti, se kterymi konzultujeme doporuéenad podplirnd opatreni.
V souladu s novou koncepci se profilujeme k poskytovani péce klientlim se stfedné tézkym, tézkym
a kombinovanym postiZzenim, zvlastni pozornost je vénovana zakim s PAS (poruchou autistického
spektra). Vedle této priority stale poskytujeme vzdélavaci sluzby i Zakim s lehkym mentalnim
postizenim. Pro tuto skupinu 74k je vytvoren tento SVP, ktery respektuje zvldstnosti a individualitu
jednotlivych zakd. Pro dobry vstup do tercidlniho vzdélavani, které je podminkou pro uplatnéni zaku
v profesnim Zivoté, posilujeme vyuku v oblastech Matematika a jeji aplikace, Informacni a
komunikaéni technologie, Clovék a svét prace (posileni ¢asové dotace pracovniho vyucovani
povaZzujeme za nezbytné pro ziskani pracovnich navykl a tim snazsi pfechod na ucebni obor) a

Clovék a zdravi

Ve Skolnim vzdéldvacim programu Harmonie je zpracovdn také predmét specidlné pedagogické
péce Rozvoj pracovnich dovednosti a navyk, ktery na zakladé Doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a se souhlasem rodic¢l nahrazuje v odlvodnénych pripadech vzdélavaci obsah vzdélavaciho

oboru Dalsi cizi jazyk.
Preferovanymi oblastmi jsou dale:
- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (véetné prevence patologickych jevl a EVVO)

- zlepSovani a zvySovani fyzické kondice (ziskdvani a upeviiovani pohybovych dovednosti a

zkusenosti, zafazenim napf. plaveckého vycviku)
- zvySena péce o zaky z nizsiho sociokulturniho prostredi (spoluprace napfr. se SVP)

- maximalni zapojeni Skoly do béZného Zivota (poradatelstvi a Ucast v soutézich, kulturnich a

vzdélavacich aktivitach apod.)

- podpora dobrych interpersondlnich vztahl Zak( v osobnim Zivoté, ve Skole i ve spolecnosti

(principy demokracie, slusného chovani, tolerance a ohleduplnosti)
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- spoluprace pfi nabidce volnocCasovych aktivit a krouzkd s centrem volného casu a dalSimi

organizacemi

Ve skole pracuji odborni pracovnici — vychovny poradce, skolni metodik prevence, metodik

informacnich a komunikacnich technologii a metodik, Skolni koordinator EVVO. VSichni Uzce

spolupracuji se zaky a zakonnymi zastupci po celou dobu vzdélavani, velka pozornost je vénovana

profesni orientaci Zaka.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Vedeme zéky k schopnosti ucit se, k pochopeni potreby a vyznamu
vzdélani

Poskytujeme dostatek informacnich zdroja a uéebnich podnétd:
encyklopedie, knihovna, Internet, exkurze, zazitkova pedagogika
Zarazujeme metody, které podporuji zvidavost

Propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

Vedeme zdky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti, vlastnimu
usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

V ramci individudlnich schopnosti zlepSujeme komunikaéni dovednosti
7akl, schopnost spoluprace, prace v tymu, poznavani vlastnich
moznosti, prezentace vlastnich vysledk(

Hodnotime zdky formou zpétné vazby a kladného hodnoceni,
posuzujeme zaky podle individualniho pokroku a zlepseni

Podporujeme tvofivost, vytvafime motivujici prostiedi
Pristupujeme k Zakam individudIné, pracujeme s pfimérenym ucivem a
zdroji informaci

Kompetence k
feSeni problém

Poznatky Zakiim predkladame v podobé, ktera je podnécuje

k tvofivému mysleni, nikoliv hotové

Smérujeme zaky k objevovani vzajemnych vztaha a pficin pfirodnich,
spolecenskych a dalSich jev( a déjU, uplatiiujeme mezipredmétové
vztahy

Zatazujeme nové formy vyucovani, prakticka cvi¢eni a ¢innosti do
vyucovaciho procesu

Vytvafime dostatek pfilezitosti pro ziskdvani novych zkusenosti a
poznatkU

Vedeme Zaky k uplatfovani zakladnich myslenkovych operaci —
srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecnovani, abstrakce
Rozvijime schopnost logického uvaZzovani

Pti vSech aktivitdch bereme v potaz individudlni schopnosti a mentalni
uroven jednotlivych zak

Kompetence
komunikativni

Vyuzivame a rozvijime vsechny formy komunikacnich technik (Ustné,
pisemné, vytvarnymi prostiedky, pomoci technickych prostredk( atd.)
Davame zakim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho nazoru
vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného ndzoru, schopnosti
hledat spole¢né konstruktivni feseni problému ap.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Pomoci vSech prostiedkl a specialné pedagogickych metod
zlepsujeme kvalitu mluvniho projevu zak( (vyslovnost, srozumitelnost,
rozsifovani pasivni i aktivni slovni zasoby)

Poskytujeme dostatek mozZnosti a zdrojli pro samostatné vyhledavani
informaci (encyklopedie, internet, odborné publikace, ¢asopisy)
Ucime rozliSovat kvalitu a seridznost zdroje informaci

Kompetence
socialni a
personalni

Stanovujeme jasna pravidla pro souZiti ve Skole — seznamujeme zaky
s jejich pravy a povinnostmi

Vytvarime bezpecéné prostredi, atmosféru tolerance, porozumeéni,
klidu, pratelstvi a pochopeni

Podporujeme kooperativni uceni, spolupraci ve vyuce

Zapojujeme zaky do tymové prdce — ke spoluprdci a spolecnému
prozivani, pochopeni role ve skupiné, prezentaci vysledk(, poznavani
sebe a vztah( k jinym

Stimulujeme zaky k pozitivnimu mysleni, prozivani a jednani
Umozniujeme zaklm zaZit pocit Uspéchu

Vedeme Zaky k otevienému a kultivovanému projevovani citd,
ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a kulturnim a
etickym hodnotdam

Vedeme citové nevyzralé zaky k uvédoméni nutnosti ,,dfive myslit a aZ
poté jednat, schopnosti orientovat se ve vlastnim citovém zivoté a
vztazich

Kompetence
obcanské

Smérfujeme Zaky k pochopeni zakladnich pottfeb zdravého vyvoje
¢lovéka

Vytvafime a upeviiujeme poznatky a dovednosti Zakd v oblasti péce o
zdravi, véetné zdlraznéni nutnosti prevence

Motivujeme Zaky vhodnym prostfedim (Ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpedi - spolutcast na jeho Upravé) a vzory chovani
Organizujeme denni rezim ve prospéch zaka (¢asovy rozvrh, obsahova
napln)

Podporujeme zdravy stravovaci a pitny rezim

Zatazujeme pohybové relaxaéni prestavky, poskytujeme dostatecnou
nabidku pohybovych aktivit

Vychovdvame zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez zavislosti (tabak,
alkohol a dalsi drogy), nacvicujeme uméni odmitnout nabizenou drogu
Dusledné postihujeme projevy Sikany, nasili, zaskolactvi a dalsiho
patologického chovani a posilujeme prevenci téchto jevl

Sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy zaku - uctu,
soundlezitost, uznani, respektovani individudlnich rozdil{

Vedeme Zaky k pochopeni principtd a fungovani demokracie v osobnim
Zivoté i ve skole a spolecnosti

Vstépujeme zakim normy chovani k ostatnim lidem, schopnost
pfijmout je za své a uplatfiovat je v praktickém Zivoté

Rozvijime u Zakd toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni a
pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a vytvafime
podminky pro adaptaci zak( z jinych kulturnich prostredi, narodnosti a
skupin (evropska integrace)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovavame Zaky k ohleduplnosti viici starym, nemocnym a
handicapovanym lidem

Kompetence
pracovni

Poskytujeme Zakim prostor k poznani a redlnému posouzeni svych
moznosti, schopnosti, zajm{ a jejich vyufZiti pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

Vytvarime funkéni systém informacni a poradenské ¢innosti v oblasti
profesni orientace

Vedeme Zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd
Na zakladé ziskanych zdkladnich zkuSenosti rozvijime schopnost
samostatné i kolektivni prace, nabizime Zakim mozZnost volby postupl
a ukoll

Pti vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani zédsad
bezpecénosti prace, hospodarnému vyuzivani materialu a spravnému
uzivani svéfenych nastrojl a prostredki

Odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivdme je pfi
motivaci k rozhodovani o budoucim povolani — studiu

Vysvétlujeme Zakim nutnost celoZivotniho vzdélavani, jehoz zdkladem
je uspésné zvladnuti stfedni Skoly

Kompetence
digitalni

Vedeme zdaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb; jejich vyuZivani pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spole¢nosti; samostatnému rozhodovani, které technologie, pro
jakou ¢innost i feSeny problém pouZit

Ucéime zdky ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet
data, informace a digitalni obsah, volit takovych postupu, zplsobU a
prostredk(, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Vedeme zéky k vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu,
kombinovani riznych format(, vyjadfovani se za pomoci digitalnich
prostredki

Rozvijime schopnost vyuZivani digitdlnich technologii k usnadnéni
prace, zautomatizovani rutinnich ¢innosti, zefektivnéni a zjednoduseni
svych pracovnich postupt a zkvalitnéni vysledk( své prace

Smérujeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spole€nost, seznamujeme je s novymi technologiemi, vedeme je ke
kritickému hodnoceni jejich pfinosud a reflektovani rizik jejich vyuzivani
Ucime Zaky predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich; vedeme je k etickému jednani pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP)— podpurné opatfeni prvniho stupné, zpracovava zakladni skola
pro zaka, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potfeb zdka. S PLPP je
seznamen zakonny zastupce Zaka a vSichni ucitelé; osoby, které se s planem seznamily, plan
podepisuji. PLPP obsahuje popis obtizi Zaka, stanoveni cild podpory a zplsobl vyhodnocovani

napliiovani planu.
Na nasi skole jsou pouze 74ci s pfiznanym podplrnym opatfenim tretiho a vyssiho stupné.
Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro Zaka od druhého stupné podplrnych
opatieni a to na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zletilého 7dka
nebo zdkonného zastupce. IVP vychazi ze kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mij.
Udaje o skladbé druhll a stupnid podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem.
Napliovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou nejméné jednou

rocné.
Pfedmét specidlné pedagogické péce
Vzdélavaci predmét: Rozvoj pracovnich dovednosti

Pfedmét specidlné pedagogické péce Rozvoj pracovnich dovednosti je zafazen do uc¢ebniho planu

SVP Harmonie na Il. stupni v 7. — 9. ro¢niku.

Na  zakladé Doporuceni  Skolského poradenského  zafizeni a se  souhlasem
rodi¢ll nahrazuje v odlivodnénych pfipadech vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk

v souvislosti s podplrnym opatienim dle §16 odst. 2 pism. b).

Tato Uprava je specifikovdna v pfislusné pozndamce ke vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova

komunikace.

Predmét specidlné pedagogické péce Rozvoj pracovnich dovednosti je uren pro Zaky s mentalnim
postizenim a kombinovanymi vadami. Navazuje na ucivo vzdéldvaciho predmétu Pracovni
vyucovani, ddle jej rozviji a prohlubuje. Jako zasadni se v tomto predmétu jevi priprava na vstup do
svéta prace, rozvoj manualnich dovednosti, jemné i hrubé motoriky a koordinaénich schopnosti.
Soucasné Zak ziskava prehled o vlastnich schopnostech, vhodnych ucebnich oborech, celoZivotnim

vzdélavani a sebehodnoceni.
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Soucasti predmétu je i nacvik zakladni orientace v bézném Zivoté, financni gramotnost, manipulace

s penézi, komunikace pfi rGznych pftileZitostech, ergonomické hodnoceni pracovniho mista ve tridé,

cvicné kuchyni, dilné.

Z4ci béhem $kolniho roku navitévuji cviénou kuchyni, kde probiha priprava pokrm( a nacvik vedeni

domacnosti (obsluha my¢ky na nadobi, pracky, sporaku apod.). Cast vyuky probihd ve gkolni dilné,

kde se Zaci seznami se zakladnimi materidly a nastroji na jejich opracovani. S timto pfedmétem Uzce

souvisi vzdélavaci predméty Pracovni vyucovani a Vytvarna vychova. Pfedmét Rozvoj pracovnich

dovednosti je veden individualné podle potieb zaku.

Predmét SPP je vyucovan s touto ¢asovou dotaci:

Minimalni ¢as. dotace

Disponibilni hodiny |Celkem

Rocnik 1.2.3.4./5.16.]7./8./9.

Pocet hodin |0/0(0|0/0(0|2/2|2 6

ROZVOJ PRACOVNICH DOVEDNOSTI 7.-9. ROCNIK
Ocekavané vystupy Ucivo

e ma zadkladni védomosti o materidlech,| Druhy materidld a jejich vyuZiti
nastrojich a pracovnich postupech; provadil Pracovni nastroje — druhy, pouziti
jednoduché prace s technickymi materialy Prace s technickymi materialy

e fedi jednoduché technické ukoly s vhodnym Jednoduché technické ukoly
v{{l:jérgm materiald, pracovnich nastroji a Spravny vybér a pouziti materiald, nastrojd
naradi o L ) a naradi

° dgdrzgjg otjgc’ne zasady ’t)vezpevgnostl a hygieny Bezpe&nost a hygiena pii praci
pri praci pfi Urazu dokaze privolat pomoc a Prvni pomoc, dlezita telefonni Cisla
poskytnout prvni pomoc P !

® organizuje svoji pracovni ¢innost Organizace pracovni cinnosti, dodrzeni

e dokaze uzpUsobit pracovni misto pro pracovniho postupu, pfiprava pracovniho
pozadovanou ¢innost mista

e sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany| Montaz a demontdz modelu podle ndvodu
model Prace snacrtem nebo jednoduchym

e orientuje se v jednoduchém planku pldnem

e zvlddd Cinnosti  zajistujici  béiny chod| Obsluha pfistroji v domacnosti (pracka,
domacnosti mycka, sporak, mikrovinna trouba, Zehlicka

e dodrZuje bezpecnostni pravidla pfi obsluze| apod.)
vybaveni Pfiprava pokrmu podle receptl

e zvladd zdkladni technologické postupy pfi Nakup potravin, rozpocet, odhad ceny
pfipravé pokrmi surovin

® ma pojem o rodinném rozpoctu Rozpocet domdacnosti, modelové situace

e zvlada zakladni prvky finanéni gramotnosti (zaloZeni Uctu, sprava uctu, bankomat, SIPO

apod.)
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orientuje se v ¢innostech
vybranych profesi
posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé

vhodného povolani a profesni pfipravy

pracovnich

dokaze wvyuiit profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

prokdZze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Profese — prehled, orientace v pracovni
naplni

Schopnosti a  dovednosti, posouzeni
vlastnich moznosti, sebehodnoceni

Prehled poradenskych zatizeni (SPC, SVP,
PPP)

Utad prace, webové stranky pro volbu
povolani

3.4

Zabezpeceni vyuky Zaku

nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP)— podplrné opatfeni prvniho stupné, zpracovava zakladni skola
pro zaka, nepostacuje-li samotné zohlednéni individudlnich vzdélavacich potreb zaka. S PLPP je
sezndmen zakonny zastupce zaka a vsichni ucitelé; osoby, které se s planem seznamily, plan
podepisuji. PLPP obsahuje popis obtizi Zzaka, stanoveni cild podpory a zpUsobl vyhodnocovani

napliovani planu.
Na nasi skole jsou pouze 74ci s pfiznanym podplrnym opatfenim tretiho a vyssiho stupné.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovdva skola pro zdka od druhého stupné podplrnych
opatfeni a to na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zletilého 7dka
nebo zdkonného zastupce. IVP vychézi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mij.
udaje o skladbé druh( a stupnl podplirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem.
Napliovani IVP vyhodnocuje skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se skolou nejméné jednou

rocné.

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
okruh rocnik  ro€nik | ro€nik | ro€nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro€nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani Gj j D

Sebepoznani a sebepojeti Prv P
Seberegulace a sebeorganizace Prv Vz
Psychohygiena Tv Vz
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Prirezové téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocn

ik

Kreativita

Vv

Vv

Inf

Poznavani lidi

Prv

Ov

Mezilidské vztahy

Vi

Vz

Komunikace

Kooperace a kompetice

Tv

Tv

Regeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Tv

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

Prv

Vi

Obcan, ob¢anska spolecnost a
stat

VI

Ov

Formy participace obc¢ant v
politickém Zivoté

Vi

Ov

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

Vi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPS

KYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Vi

Aj

Nj

Objevujeme Evropu a svét

Prv

Jsme Evropané

Tv

Ov

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Vi

Lidské vztahy

Prv

Ov

Etnicky pavod

Multikulturalita

Vv

Princip socidlniho smiru a
solidarity

Vi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Prv

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Prv

Vz

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich

sdéleni a reality
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Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | rocnik | roénik | rocnik | ro¢nik
Stavba medialnich sdéleni Cj Inf
Vnimani autora medialnich Cj Gj

sdéleni

Fungovani a vliv médii ve Gj Inf
spole¢nosti

Tvorba medidlniho sdéleni Cj Gj

Prace v realiza¢nim tymu Cj Cj

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk

Gj Cesky jazyk

D Déjepis

Inf Informatika

M Matematika

Nj Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P Prirodopis

P¥ Pfirodovéda

Prv Prvouka

Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova
Vz Vychova ke zdravi
Z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen . 7. 8. 9. stupeni
rocnik | rocnik | roénik | roénik | rocnik rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik

Jazyk a jazykova komunikace |Cesky jazyk 7 7 7+1 6 6 33+1 3+1 4 4 4 15+1
Anglicky jazyk 1 1 1 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6

Matematika a jeji aplikace  |[Matematika 4 4 4 4 4 20 4+1 4+1 3+1 4 15+3

Informacn.l a komunikacni Informatika 1 1 » 1 1 1 1 4

technologie

Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 1 0+1 1+1
Pfirodovéda 2 2 4

Clovék a spoleénost Déjepis 1+41 | 1+1 2 2 6+2
O’bcanska 1 1 1 1 a
vychova

Clovék a pfiroda Fyzika 1 1 1 1 4
Chemie 1 1 2
PFirodopis 2 2 2 1+1 7+1
Zemepis 2 2 2 1 7
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik
Umeéni a kultura H’udebnl 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 a
vychova
Vytvarng 1 2 2 1 1 7 1 1 1 2 5
vychova
Clovék a zdravi Vychova ke
, 1 1 2
zdravi
Télesna vychova| 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 10+5 2+1 2+1 2+1 2+1 8+4
Clovék a svét prace Pracovni 142 | 141 | 142 | 142 | 142 549 143 | 141 | 141 | 0+2 347
vyucéovani
Celkem hodin (minimalni+disponibilni) 19+3 | 20+2 | 2044 | 22+3 | 2144 102+16 23+7 | 26+4 | 2843 | 27+4 104+18
Casova dotace celkem 22 22 24 25 25 118 30 30 31 31 122

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Pracovni vyucovani — na druhém stupni je vyucovan povinny tematicky okruh Svét prace, z ostatnich tematickych okruh( jsou vyucovany: Prace s

technickymi materialy, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a Udrzba domacnosti a Pfiprava pokrma.
Vyuka Anglického jazyka zacina jiz od prvniho ro¢niku - nutny souhlas zakonnych zastupct zakd prvniho a druhého roéniku.

Na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni a se souhlasem rodic muize byt v odlivodnénych pfipadech vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Dalsi cizi jazyk v souvislosti s podplrnym opatifenim dle §16 odst. 2 pism. b) nahrazen predmétem specidlné pedagogické péce - Rozvoj pracovnich

dovednosti.

Predmét specialné pedagogické péce Rozvoj pracovnich dovednosti mdze byt zafazen do uéebniho pldnu SVP Harmonie na Il. stupni v 7. = 9. roéniku.
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5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | roénik | roénik | roénik | roénik | roénik | roénik | roénik
7 7 8 6 6 4 4 4 4 50
Povinny|Povinny|Povinny|/Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny

Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu  |Obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tfi
specifickych slozek:

* Komunikacni a slohova vychova

* Jazykova vychova

* Literarni vychova

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.
Komunikacni a slohova vychova vede zaky k rozvijeni slovni zasoby,
fecovych schopnosti a komunikacénich dovednosti, k vnimani a
chapani rlznych jazykovych sdéleni. Hlavnim Ukolem je naucit Zaky
spravné a srozumitelné se vyjadiovat, osvojit si spravnou techniku
psani, napsat kratka sdéleni a Cist s porozumeénim.

Vyznamnou soucdsti komunikacni a slohové vychovy je fecova
vychova. Re€ovd vychova ma svou nezastupitelnou roli v rozvoji
komunikacnich schopnosti Zakl se specialnimi vzdélavacimi
potifebami. Obsahem fecové vychovy je rozvijeni fecovych
schopnosti v oblasti receptivni, centralni a expresivni. Vzhledem k
individualné variabilnim reCovym schopnostem je nezbytny
individualni pfistup, tj. rozvijeni a budovani feci primérené véku a
schopnostem ditéte. Re¢ova vychova zahrnuje: individudlni
logopedickou péci (diagnostika, edukace a reedukace reci, rozvoj
fonematického sluchu, motorickych dovednosti...), nacvik
komunikativnich dovednosti (mluvni pohotovost, rozvoj slovni
zasoby, vystavba gramaticky spravné reci...), neverbalni komunikaci
(prace s piktogramy, znak do feci, prace s pocitacem). Je mozné
pracovat s celym kolektivem ttidy, se skupinou ¢i dvojici Zaka i
individualné s jednotlivymi Zaky. Jsou vyuZivany rlizné metody
(dechovd, fonacni a artikulacni cviceni, slovni hry, zpév, rozhovor,
dramatizace) a logopedické pomlcky (soubory obrazki,
logopedické fikanky, omalovanky, stolni hry, tematické obrazkové
slovniky...). Pfi ndpravé zdvaznéjsich vad vyslovnosti je nezbytna
odborna logopedicka péce — spoluprace se SPC, popf. s klinickym
logopedem, podle moZnosti s rodinou. Logopedicka péce probiha
dle potreby déti ve vSech vyucovacich jednotkach.

Jazykova vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivani materského
jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé. Je nastrojem funkéniho
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

dorozumivani zaka.

Literarni vychova se zaméruje na postupné vytvareni zakladnich
¢tenarskych dovednosti a navyk( a na odpovidajici reprodukci
precteného. Prostfednictvim Cetby se Zaci seznamuiji se zakladnimi
literarnimi formami a uci se rozliSovat predstavy od skutecnosti.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je
realizovdn ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani.

Pti vyuce ceského jazyka prevlada vyuka v kmenové ucebné. Jsou
vyuzivany moderni vyuc¢ovaci metody a alternativni zplsoby vyuky -
skupinové a problémové vyucovani, dramatizace, audiovizudlni
technika, vyuziti PC, ukazky z beletrie, prace s odbornymi texty
(jazykové prirucky, slovniky, encyklopedie, noviny, ¢asopisy).
Formou her a cviceni se Zaci uci zvladat zplsoby neverbalni
komunikace, nacvikem i praktickymi ¢innostmi pozndvat a spravné
pouzivat technické informacni a komunikacni prostredky (prace s
telefonem, zasady komunikace pfes mobil, ...) Soucasti vyuky jsou
navstévy kina, divadla, kulturnich akci, knihovny, arad( (napf. posta,
matrika apod.), besedy s vyznamnymi osobnostmi mésta.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

e poskytujeme dostatek informacnich zdrojd a uc¢ebnich
podnétu: encyklopedie, knihovna, Internet, exkurze,
zazitkovd pedagogika

e vramciindividudlnich schopnosti zlepSujeme komunikaéni
dovednosti Zakd, schopnost spoluprace, prace v tymu,
poznavani vlastnich moznosti, prezentace vlastnich vysledki

e pfistupujeme k Zakam individualné, pracujeme s
pfiméfenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k fesSeni problémd:

e poznatky Zakiim predkladame v podobé, ktera je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové

® zafazujeme nové formy vyucovani a ¢innosti do vyucovaciho
procesu

e vytvafime dostatek pfilezitosti pro ziskavani novych
zkuSenosti a poznatkd

e vedeme zaky k uplatfiovani zakladnich myslenkovych
operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecrniovani,
abstrakce

e bereme v potaz individudIni schopnosti a mentdlni droven
jednotlivych zaka

Kompetence komunikativni:

e pomoci vsech prostfedkl a specialné pedagogickych metod
zlepsujeme kvalitu mluvniho projevu zaku (vyslovnost,
srozumitelnost, rozsifovani pasivni i aktivni slovni zasoby)

e vyuZivdme a rozvijime vSechny formy komunikacnich
technik (Ustné, pisemné...)

e davame zaklm dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni reseni
problému ap.

poskytujeme dostatek moznosti a zdrojl pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

ucime rozliSovat kvalitu a seriéznost zdroje informaci

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme kooperativni uceni, spoluprdci ve vyuce
zapojujeme zaky do tymové prdce — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skupiné,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztah( k jinym
stimulujeme Zaky k pozitivnimu mysleni, prozivani a jednani
umozZiiujeme zaklm zaZzit pocit Uspéchu

Kompetence obcanské:

sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
7aku - uctu, sounaleZitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

vstépujeme zaklm normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatriovat je v praktickém
Zivoté

rozvijime u zakad toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni
a pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a
vytvaiime podminky pro adaptaci Zak( z jinych kulturnich
prostiedi, narodnosti a skupin (evropska integrace)

Kompetence pracovni:

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime Zzakim
moznost volby postupt a ukolt

odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani — studiu
vysvétlujeme zakiim nutnost celoZivotniho vzdélavani, jehoz
zakladem je Uspésné zvladnuti stfedni Skoly

Kompetence digitalni:

ucime zaky technologie ovladat, pozdéji je vyuZivat

k samostatnému vyhledavani informaci, tvorbé prezentaci,
k psani text(l a predevsim ke komunikaci

rozvijime Cteni a orientaci v elektronickych textech
vedeme je k osvojeni dovednosti, které jim umozni vyuziti
textovych editoru pfi psani vlastnich textd

Cesky jazyk

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Cesky jazyk

1. roénik

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim
primérené sloZitosti

rozumi pokyniim primérené
slozZitosti, pini zadané ukoly podle
slovniho ndvodu

porozuméni pokynim pedagoga

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim
primérené sloZitosti

CJL-3-1-09p spojuje pismena a
slabiky

dovede oslovit, pozdravit, poprosit,
podékovat, omluvit se

pozdrav, prosba podékovani,
omluva

CIL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIL-3-1-
06p dbd na spravnou vyslovnost,
tempo reci a pravidelné dychani

opakovdnim dokdZe zlepSovat svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

spravné artikulovdni, srozumitelné
mluveni, uvédomélé cteni

CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CIL-3-1-
06p dbd na spravnou vyslovnost,
tempo reci a pravidelné dychani

zvlddad jednoduchd dechovd cviceni

dechovad cviceni, plynulé spojovdni
slabik do slov

CJL-3-1-09p pise pismena a Cislice
— dodrZuje sprdvny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a
spradvné tvary pismen

rozlisuje nékterd pismena malé a
velké abecedy

psani pismen malé abecedy
(samohldsky, souhldasky m, |, v, t,
s, J)

pismena velké abecedy (A, O, M)

pfi poslechu pohddek a kratkych
pribéhi udrZuje pozornost

rozeznd pohddku od bdsnicky, pfi
poslechu udrZi pozornost

poslech cteného textu a vyprdvéni
o precteném

CJL-3-3-01p pamatuje si a
reprodukuje jednoduché Fikanky a
détské bdsné

predndsi zpaméti jednoduché
bdsnicky

détské basnicky a fikadla

CJL-3-1-01p Cte s porozuménim
jednoduché texty

Cte slabiky, slova a krdtké véty s
probranymi pismeny

vyvozeni hldsek a pismen
(samohldsky, souhldsky m,l,v,t,s,j),
skladdni slov z pismen, ndcvik
psani probranych pismen,
vyhleddvani v textu, Cteni slabik,
slov a kratkych vet, prirazovdni
probranych pismen k obrdzkiim

CJL-3-1-08p zviddad zdkladni
hygienické ndvyky spojené se
psanim, véetné navyki spojenych
s pouZivanim digitdlnich
technologii

zvldda zakladni hygienické ndvyky
spojené se psani, véetné navyku
spojenych s pouZivdnim digitdlnich
technologii

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice
—dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a
Sprdvné tvary pismen

piSe vybrand pismena malé a velké
abecedy a vybrané Cislice

psani pismen malé abecedy
(samohldsky, souhldsky m, |, v, t,
s, J)

pismena velké abecedy (A, O, M)

psani Cislic 1, 2, 3,4, 5

CJL-3-1-09p pise pismena a Cislice
— dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a
sprdvné tvary pismen

dodrZuje spravné tvary a velikost
pismen

ovldda opis, prepis a diktat
vybranych pismen, slabik a slov

psani slabik, dvojslabi¢nych slov s
otevrenymi slabikami

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Cesky jazyk 2. roénik
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJL-3-1-01p Cte s porozuménim
jednoduché texty

dokdZe precist plynule pfiméreny
text a orientovat se v ném

orientace ve cteném textu

CJL-3-1-02p rozumi pokynim
primérené sloZitosti

rozumi pokynim pfimérené
sloZitosti

CJL-3-1-08p zvlddd zdkladni
hygienické ndvyky spojené se
psanim, véetné ndvykd spojenych
s pouZivanim digitdlnich
technologii

dovede sprdvné drZet psaci nacini,
spravné drZeni téla pfi psani a pri
pouzivdni digitdlnich technologii

CJL-3-3-02p reprodukuje krdtky
text podle otdzek a ilustraci

reprodukuje krdatky text podle
otdzek a ilustraci pfi poslechu
pohddek a kratkych pribéhi
udrZuje pozornost

vypravovdni, popis

detské rikanky a kratké bdsnicky,
reprodukce kratkého textu

CJL-3-1-09p dodrzuje sprdvné
poradi pismen ve slové a jejich
uplnost

dodrZuje spravné poradi pismen ve
slové

CJL-3-2-01p tvori slabiky

tvori slabiky, slova, véty

¢lenéni slova na slabiky a hldsky

tvoreni slabik, jednoduchych slov
a vet

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIL-3-1-
06p dbd na spravnou vyslovnost,
tempo reci a pravidelné dychani

spravné vyslovuje, dbd na tempo
feci a pravidelné dychdni

vyslovnost, rytmizace, intonace a
slovni pfizvuk

CJL-3-1-09p pise pismena a Cislice
—dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a
Sprdvné tvary pismen

znd vsechna pismena malé abecedy
a vybrand pismena velké abecedy

vyvozovani dalsich hlasek malé a
velké abecedy

CIL-3-1-01p Cte s porozuménim
jednoduché texty

Cte s porozuménim jednoduché
texty

Cteni slabik slov a vét s novymi
pismeny

poslech a porozuméni ¢teného a
vyprdvéného textu, hlavni postava
a jeji vlastnosti

CJL-3-1-09p pise pismena a Cislice
—dodrZuje spravny pomér vysky
pismen ve slové, velikost, sklon a
Sprdvné tvary pismen

pise vSechna pismena malé
abecedy a vybrand pismena velké
abecedy

psani malych pismen abecedy v
ndvaznosti na 1. ro¢nik

psani velkych pismen (U, C, C, Z, Z,
V, N)

ndvyky pri psani (Uprava,
vzddlenost mezi pismeny, sklon
pisma)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cesky jazyk

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problém
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Cesky jazyk 3. ro¢nik
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna
pismena malé a velké abecedy

pise vSechna pismena malé i velké
abecedy

zvlédnuti vsech tvard velkych i
malych pismen abecedy

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna
pismena malé a velké abecedy

Cte slova a véta s pouZitim viech
pismen

Cteni slov a vét s probranymi
pismeny

CJL-3-1-09p prevddi slova z
mluvené do psané podoby

prevddi slova z mluvené do psané
podoby

opis, prepis, diktdt slov a vét

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na
zacdtku véty a ve vilastnich
jménech

pouZiva velkd pismena na zacdtku
véty a ve viastnich jménech

pravidla pro psani velkych pismen
na zacdtku véty a ve viastnich
jménech

CIL-3-2-01p rozlisuje véty, slova,
slabiky, hldsky

rozlisuje véty, slova, slabiky a
hldsky

rozliseni vét, slov, slabik a hldsek

CJL-3-2-01p rozezndvd
samohldsky (odlisuje jejich délku)
a souhldsky

rozeznd délku samohldsek, rozlisuje
souhldsky a samohldsky

délka samohlasek

pozndvdni samohldsek a
souhldsek

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje
kratké véty

opisuje a prepisuje krdatké texty

opis, prepis, diktat slov a vét

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké
a obojetné souhldsky a ovladd
pravopis mékkych a tvrdych slabik

Cte a pise slova se skupinamy di, ti,
niady, ty, ny

Cteni a psani slov se skupinamy di,
ti, nia dy, ty, ny

sprdvné vyslovuje a pise slova se
skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-
vé-mé

Cte a pise slova se skupinami dé, té,
né, bé, pé, vé, mé

Cteni a psani slov se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, mé

CJL-5-2-06p dodrzuje porddek slov
ve vété, poznd a urci druhy vét
podle postoje mluvciho

poznd druhy vét, dodrZuje porddek
slov ve vété

druhy vét, tvoreni vét, pordadek
slov ve vété

CIL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké
a obojetné souhldsky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky

tvrdé, mékké a obojetné souhldsky
- rozliSovani

CIL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké
a obojetné souhldsky a ovlada
pravopis mékkych a tvrdych slabik

zvlada pravopis tvrdych a mékkych
slabik

pravopis tvrdych a mékkych slabik

spravné vyslovuje a pise znélé a
neznélé souhldsky

pouZiva sprdavné pdrové souhldsky
uprostred a na konci slova

pdrové souhldsky uprostred a na
konci slova

24



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

— Harmonie

Cesky jazyk

4. rocnik

urcuje samohldsky a souhldsky

dokdZe urcit samohldsky a
souhlasky

samohldsky, souhldsky

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje
jednoduché texty

opisuje a prepisuje slova, véty,
texty a fikadla

opis, prepis a diktdt slov a vét

CJL-5-1-09p pise Citelné a tpravné,
dodrzuje mezery mezi slovy

zvlddd pismena malé a velké
abecedy, pise Citelné

opakovdni tvari pismen malé a
velké abecedy

CJL-5-1-09p pise sprdvné a
prehledné jednoduchda sdéleni i
v elektronické podobé

piSe spravné a prehledné
jednoduchd sdéleni i v elektronické
podobé

psani jednoduchych sdéleni

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni
zdsobu k souvislému vyjadfovdni

md odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadrovani

rozsifovdni slovni zdsoby

tvori otdzky a odpovidd na né

tvori jednoduché otdzky a odpovidd
na né

tvoreni jednoduchych otdzek
vyplyvajicich z textu

CIL-5-3-01p, CIL-5-3-02p
dramatizuje jednoduchy pribéh

dramatizuje jednoduchy pribéh

dramatizace jednoduchych
pribéhi

CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vypravi
déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle
danych otdzek

vypravi déj filmoveho ¢i divadelniho
predstaveni

vypravéni deje

CIL-5-3-02p Cte krdtké texty s
porozuménim vcetné textl
elektronickych a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

Cte krdtké texty s porozuménim
vCetné text( elektronickych,
reprodukuje je podle osnovy

Cteni kratkych texti s
porozuménim

reprodukce podle osnovy

zvlddd vybrand pismena hilkového
pisma

pismena hulkové abecedy (I, A, M,
T,EV,O,ULKN,D,J)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-5-1-05p, CIL-5-1-10p vypravi
vlastni zaZitky, jednoduchy pribéh
podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych
situacich

vypravi vlastni zaZitky, jednoduché
pfibéhy podle predlohy

vypraveni (zaZitky, pribéhy, ...)

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprdvi
vlastni zaZitky, jednoduchy pribéh
podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych
situacich, vyuZiva vybrané formy
elektronické komunikace, popise
pravidla bezpecného a zdravi
neohroZujiciho chovdni

v elektronické komunikaci

komunikuje v béZnych situacich

komunikace v béZnych situacich
pravidla bezpecné elektronické
komunikace
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

CJL-5-1-07p v mluveném projevu
voli spravnou intonaci, prizvuk,
pauzy a tempo reci

v mluveném projevu spravné
intonuje, md spravny prizvuk,
pauzy a tempo reci

sprdvnd intonace, prizvuk, pauzy,
tempo reci

CJL-5-1-09p ovlddd hilkové pismo

ovladd halkové pismo

hilkové pismo (P, B, R, C,C, 2 2, S,
S, Y, H,F, G, CH)

CJL-5-2-03p poznd podstatnd
jména a slovesa

poznd podstatnd jména, urcuje rod
a cislo

podstatnd jména (rod, Cislo)

CJL-5-2-03p poznd podstatnd
jména a slovesa

poznd slovesa

slovesa (pozndvani)

CIL-5-3-02p uréi v pfecteném textu
hlavni postavy a jejich vlastnosti

v precteném textu urci hlavni
postavy a jejich vlastnosti

hlavni postava a jeji vlastnosti

CIL-5-3-04p rozlisuje prézu a verse

rozlisuje prozu a verse

proza a vers - rozliseni

ovldda tiché cCteni a orientuje se ve
Cteném textu

orientuje se ve Cteném textu a
ovldda tiché cteni

orientace ve Cteném textu, tiché
cteni

rozlisuje pohadkové prostredi od
redlného

dokdZe rozlisit pohddkové prostredi
od redlného

pohddka a skutecnost

seradi slova podle abecedy

seradi slova podle abecedy

abeceda

CJL-5-1-09p popise jednoduché
predméty, ¢innosti a déje

popise zndmé predméty, cinnosti a
déje

popis predmétd, ¢innosti a déju

ovlddd vyjmenovand slova po B, L,
M

vyjmenovand slova po B, L, M

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Cesky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-9-2-07p ovlddd pravopis
vyjmenovanych slov

ovlddd pravopis vyjmenovanych
slov

vyjmenovand slova po P, S, V, Z

CIL-9-2-04p poznd a urdi slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pridavnd jména; poznd osobni
zdjmena; casuje slovesa

urci u podstatnych jmen rod, Cislo a
Zivotnost

podstatnd jména (rod, Cislo,
Zivotnost)

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména

Casuje slovesa v pfitomném case

Casovadni sloves v pritomném case
(osoba, cislo)
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Cesky jazyk

6. rocnik

a pfidavnd jména; poznd osobni
zdjmena; casuje slovesa

CIL-9-2-04p, CIL-9-2-05p rozlisuje
Spisovny a nespisovny jazyk

rozlisi slova spisovnd a nespisovnd
v mluveném i pisemném projevu
vcetné elektronické komunikace

slova spisovnd a nespisovnd

CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Cte s porozuménim pfimérené
ndrocné texty

Cteni s porozuménim, prirozenou
intonaci a pfizvukem

CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

umi reprodukovat text podle
jednoduché osnovy

reprodukce precteného textu,
hlavni myslenka

CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

orientuje se v déji, vystihne hlavni
myslenku

reprodukce precteného textu,
hlavni myslenka

CIL-9-1-04p, CIL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uZivd
spisovny jazyk

komunikuje v béZnych situacich

kultivovany projev, osobni
komunikace

CJL-9-1-04p, CIL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve skole uZivd
Spisovny jazyk

spravné tvori otdzky a odpovédi

otdzky a odpoveédi

CIL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise
bézné pisemnosti; podle predlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zddost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vyprdvi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

zvldda koncepci a upravu béznych
pisemnosti

psani hilkového pisma, opis,
prepis textu, korespondence
(vzkaz, pohled, dopis)

CJL-9-3-01p orientuje se v
literdrnim textu, nachdzi jeho
hlavni myslenku

vyjadri hlavni myslenku kratkého
dila

Prdce s textem - vyklad
priméreného textu, hlavni
myslenka

CJL-9-3-03p ustné formuluje
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

umi ustné formulovat dojmy z
poslechu, Cetby, predstaveni

vlastni vyjadreni dojmu z Cetby,
divadelniho predstaveni apod.

reprodukuje primérené ndarocny
text nebo bdser

Prdce s textem - vyklad
priméreného textu, hlavni
myslenka

zvldda dramatizaci pohddky
(pfibéhu) na zdkladé Cetby nebo
poslechu

Poslech a reprodukce -
soustredeény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni
literarni druhy a Zanry

rozeznd zakladni literdrni Zanry
(pohddka, povidka, povést, bajka)

Literdrni druhy a Zdanry - poezie,
proza, literatura pro déti a
mlddeZ, vyznamni autofi Ceské a
svétové literatury

ma pozitivni vztah k literature

ziskava pozitivni vztah k literature

Literdrni druhy a Zdanry - poezie,
proza, literatura pro déti a
mlddeZ, vyznamni autofi Ceské a
svétové literatury

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk

6. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Cesky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-9-2-07p sprdvné pise slova s
predponami a predloZkami

urcuje koren slova, pfedponu a
pfiponu, voli spravné predlozky

tvoreni slov, slovni zdklad,
predpony a pripony, pfedloZky

CIL-9-2-04p poznd a uréi slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pfidavnd jména; poznd osobni
zdjmena; Casuje slovesa

urcuje vzory podstatnych jmen

vzory podstatnych jmen

CIL-9-2-04p poznd a urdi slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pfidavnd jména; poznd osobni
zdjmena; casuje slovesa

spravné skloriuje podstatnd jména

skloriovdni podstatnych jmen
(pddové otdzky)

CIL-9-2-07p zvlddd pravopis podle
shody prisudku s podmétem

uréi zdkladni vétné ¢leny

podmét a prisudek

zddvodni pravopis koncovek
pficesti minulého

pravopis koncovek pricesti
minulého

CIL-9-2-07p zvlddd pravopis podle
shody prisudku s podmétem

zvldda pravopis podle shody
pfisudku s podmétem

shoda prisudku s podmétem

CIL-9-2-06p rozeznd vétu
jednoduchou od souvéti

rozeznd vétu jednoduchou od
souveti

véta jednoduchd, souvéti

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Cte plynule s porozuménim

plynulé ¢teni' s porozuménim

orientuje se v encyklopediich a
odbornych pfiru¢kdach

encyklopedie a odborné prirucky

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

dokdZe reprodukovat podle predem
pfipravené osnovy

reprodukce a vyprdveni podle
osnovy

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise
béziné pisemnosti; podle pfedlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zddost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vyprdvi podle
predem pripravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

zvldda koncepci a upravu béznych
pisemnosti

korespondence, dotaznik, postovni
poukdzka, podaci listek
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Cesky jazyk

7. ro¢nik

CJL-9-3-01p orientuje se v
literdrnim textu, nachdzi jeho
hlavni myslenku

orientuje se v literdrnim textu,
chdpe déj a jednadni postav

Prdce s textem - cteni uméleckych
a naukovych texti, uvédomélé
tiché Cteni, charakteristika déje a
jednajicich postav pribeéhu

CJL-9-3-03p ustné formuluje
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

reprodukce precteného

dokdZe vytvarné vyjadrit ctenarské
pocity a zdZitky

Ctendrsky zaZitek vyjadreny viastni|
kresbou

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni
literarni druhy a Zanry

poznd dalsi literarni Zanry (balada,
bdje)

Literarni druhy a Zdnry, poezie,
proza - vyznamni autori Ceské a
svétoveé literatury

ma pozitivni vztah k literature

vytvari si pozitivni vztah k literature

Literarni druhy a Zdanry, poezie,
proza - vyznamni autori Ceské a
svétoveé literatury

vyjmenuje nékteré vyznamné
autory Ceské a svétové literatury

Literdrni druhy a Zdanry, poezie,
proza - vyznamni autori Ceské a
svétoveé literatury

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Cesky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-03p orientuje se v
Pravidlech ¢eského pravopisu

orientuje se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

Pravidla ceského pravopisu

ovldda pravopis bé-bje, vé-vje, mé-
mné

pravopis bé-bje, vé-vje, mé-mné

CJL-9-2-04p poznd a uri slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pfidavnd jména; poznad osobni
zdjmena; casuje slovesa

poznd pridavnd jména zarazuje je
dle druhu

pridavnd jména, druhy

urci ¢islovky zakladni a fadové

Cislovky zdkladni a radové

CJL-9-2-07p zvlddd pravopis podle
shody prisudku s podmétem

oduvodni pravopis pfi shodé
prisudku s nékolikandsobnym
podmétem

shoda prisudku s
nékolikandsobnym podmétem

zvldda pravopis koncovek pricesti
minulého

pravopis koncovek pricesti
minulého

Cte plynule a spravné s
porozuménim

upevriovdni spravného, plynulého
Cteni s porozuménim
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Cesky jazyk

8. rocnik

CIL-9-1-01p, CIL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

tiché cteni s porozuménim

orientuje se ve slovnicich a
jazykovych priruckdch

slovniky, jazykové pfirucky

dokdZe ziskavat informace z novin
a casopist

beletrie, noviny, ¢asopisy

vypravi ustné podle pfipravené vypravovadni
osnovy
pfi popisu nahradi opakované nebo| popis

nevhodné vyrazy vystiZznéjsimi

pracuje s textem, nahradi slovesa
vhodnéjsimi, napise zadany popis

zdsady kultivovaného projevu

komunikacni Zanry (projev,
diskuse)

popis (krajiny, osoby, pracovniho
postupu)

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise
bézné pisemnosti; podle predlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zddost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vyprdvi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

sestavi kratkou Zdadost

Zadost, Zivotopis

CIL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise
bézné pisemnosti; podle predlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zddost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vyprdvi podle
predem pfipravené osnovy; s
vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

napise strucny Zivotopis

Zddost, Zivotopis

CJL-9-3-01p orientuje se v
literdrnim textu, nachdzi jeho
hlavni myslenku

orientuje se v literdrnim textu,
chdpe déj a jedndni postav

Prdce s textem - charakteristika
déje a jednajicich postav pfibéhu

CIL-9-3-03p ustné formuluje
dojmy z Eetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

umi ustné a ¢dstecné i pisemné
formulovat dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

reprodukce precteného

CJL-9-3-06p rozeznd zdkladni
literarni druhy a Zanry

poznd dalsi literdrni Zanry (romdn,
drama)

poezie, proza, romdn, drama

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat
potrebné informace v oblasti
literatury

dokdZe vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury

vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury

vyhledavani informaci v oblasti
literatury

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

30



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Harmonie

Cesky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-9-2-07p ovlddd pravopis
vyjmenovanych slov

znd vyjmenovand slova a slova
pribuznd

vyjmenovand slova a slova
pfibuznd

CIL-9-2-04p poznd a uréi slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pfidavnd jména; poznd osobni
zdjmena; casuje slovesa

pozndvd a urcuje probrané slovni
druhy

slovni druhy - podstatnd jména,
pfidavnd jména, zdjmena,
Cislovky, slovesa, spojky

CJL-9-2-04p poznd a uri slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pfidavnd jména; poznd osobni
zdjmena; casuje slovesa

zvldda a zdavodni pravopis
koncovek podstatnych jmen v 1., 4.
a 7. pddu jed. a mn. Cisla

podstatnd jména - pravopis
koncovek 1., 4. a 7. padu

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni
druhy; skloriuje podstatnd jména
a pfidavnd jména; poznd osobni
zdjmena; casuje slovesa

rozlisuje pridavna jména mékkad a
tvrdd, skloriuje je ve shodé s
podstatnym jménem

pridavnd jména - vzory,
sklonovani, shoda s podstatnym
jménem

oduvodni a zvladad pravopis pricesti
minulého s podmétem déti, my a
vSichni

pricesti minulé s podmétem déti,
my, vSichni

CIL-9-2-06p rozeznd vétu
jednoduchou od souvéti

rozeznd vétu jednoduchou od
souvéti, vyhledad spojky

véta jednoduchd a souvéti, spojky

CIL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Cte plynule a sprdavné s
porozuménim

automatizace ctendrskych
dovednosti

tiché Cteni s porozuménim

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Cte
plynule s porozuménim;
reprodukuje text

formuluje viastni ndzory na
precteny text

beletrie

noviny, ¢asopisy

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve skole uZivd
Spisovny jazyk

uvédomuje si potiebu spisovné
vyslovnosti ve verejném projevu

zasady kultivovaného projevu

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uziva
Spisovny jazyk

vyjadri charakteristické rysy
popisované osoby

charakteristika postavy

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p
komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve $kole uZivd
spisovny jazyk

vyhledd informace na prislusném
uradé

komunikacni Zanry (objedndni
jidla v restauraci, beseda, jednani
na urade)

CIL-9-1-09p, CIL-9-1-10p pise
bézné pisemnosti; podle predlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napise
Zddost; popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup; vypravi podle
predem pripravené osnovy; s

zvlada vyplnéni zdkladnich
formulara

pisemnd komunikace s urady
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Cesky jazyk 9. roénik
vhodnou podporou

pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

CJL-9-3-01p orientuje se v
literdrnim textu, nachdzi jeho
hlavni myslenku

orientuje se v literdrnim textu,
chdpe déj a jednadni postav

charakteristika déje a jednajicich
postav pribéh

CJL-9-3-03p ustné formuluje
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

umi ustné i pisemné formulovat
dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

reprodukce precteného

vyrazné Cte nebo predndsi vhodny
literdrni text

recitace, dramatizace

zvladd dramatizaci textu

recitace, dramatizace

CIL-9-3-06p rozeznd zékladni
literdrni druhy a Zanry

poznd dalsi literdrni Zanry
(divadelni hra, muzikdl)

Literdrni druhy a Zanry - divadelni
hra, muzikal

vyznamni autofi ceské a svétové
literatury

CJL-9-3-09p dokdze vyhledat
potrebné informace v oblasti
literatury

dokdZe vyhledat potrebné
informace v oblasti literatury

vyhleddni informaci v oblasti
literatury (abecedni rejstrik)

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik
1 1 1 3 3 3 3 3 3 21
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny

Nazev pfedmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se snazi poskytnout zakim
nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rGznych casti svéta, ale i
pro praci s pocitaCem, internetem, atd. Cilem tohoto pfedmétu je

seznamit Zaky se zakladni slovni zasobou a béZznymi konverzacnimi
frazemi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti a
na nich pak schopnost psat. Dliraz je kladen na rozvoj
komunikacnich dovednosti, kterym je podfizena i vyuka gramatické
Casti vzdélavaciho predmétu.

Znalost zaklad( ciziho jazyka umoZiuje zakiim s lehkym mentalnim
postizenim prekonat jazykovou bariéru pfi cestach do zahranici,
pfipravuje je k praktickému uzivani jazyka, zlepSuje jejich postaveni
pfi prestupu do stfedniho vzdélavani i pti uplatnéni na trhu prace, a
tim zamezuje jejich spolecenské izolaci.

Obsahové, Casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické

Vyuka tohoto predmétu probiha predevsim v kmenové tride,
pfipadné v pocitacové ucebné. Jsou vyuzivany moderni vyucovaci
strategie (skupinova préce, projektové vyucovani, vyuziti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

audiovizudlni techniky, internetu apod.). Z&ci se ué&i pracovat se
slovnikem.

v, o

Integrace predmétu

e (Cizijazyk

Vlychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k schopnosti ucit se, k pochopeni potfeby a
vyznamu vzdélani

e zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e vramciindividudlnich schopnosti zlepSujeme komunikacni
dovednosti Zak(, schopnost spolupréce, prace v tymu,
poznavani vlastnich moZnosti, prezentace vlastnich vysledk

Kompetence k feseni problémd:
e poznatky zaklim predkladame v podobé, ktera je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové
e zafazujeme nové formy vyucovani, prakticka cvic¢eni a
¢innosti do vyucovaciho procesu
e vytvafime dostatek pfilezZitosti pro ziskavani novych
zkuSenosti a poznatkl

Kompetence komunikativni:

e pomoci vsech prostfedkl a specialné pedagogickych metod
zlepsujeme kvalitu mluvniho projevu zaka (vyslovnost,
srozumitelnost, rozsifovani pasivni i aktivni slovni zasoby)

e davame zaklim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat konstruktivni fesSeni problému
apod.

e poskytujeme dostatek moznosti a zdrojl pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, casopisy)

Kompetence socialni a personalni:

e vytvafime bezpelné prostiedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

e podporujeme kooperativni uceni, spolupraci ve vyuce

e umoznujeme zakam zaZit pocit Uspéchu

e vedeme zaky k otevienému a kultivovanému projevovani
citll, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence obcanské:

e sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
zakl — Uctu, soundlezitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

e vstépujeme zakiim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost prijmout je za své a uplatiovat je v praktickém
Zivoté

e rozvijime u zaku toleranci jinych kultur a etnik — porozuméni

a pochopeni (tolerovani) odlisného zpUlsobu Zivota a

33



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Harmonie

Nazev predmétu Anglicky jazyk
vytvarime podminky pro adaptaci Zaku z jinych kulturnich
prostiedi, narodnosti a skupin (evropska integrace)

Kompetence pracovni:

o vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a
navyku

e na zakladé ziskanych zkuSenosti rozvijime schopnost
samostatné i kolektivni prace, nabizime zZakim moZznost
volby postupt a ukolt

e vysvétlujeme zaklim nutnost celoZivotniho vzdélavani, jehoz
zakladem je Uspésné zvladnuti stfedni sSkoly

Kompetence digitalni:
e motivujeme Zaky k vyuZivani programd, aplikaci a webovych
stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti
e vedeme zaky k vyuZivani online aplikaci pro seznameni s
realiemi, které se tykaji probiranych témat
e vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pti praci s
online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich Gdaju

U Zakd s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dilezZité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy jazyk
se oproti cizimu jazyku lisi predevsim vyznamem v zivoté zaka, nebot jde o jazyk, na kterém je zak
zavisly z hlediska skolni dochdzky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipadé
druhého jazyka také zvysené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
zaméruje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.)
a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikaéniho hlediska
prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem ¢estiny jako druhého jazyka je pfedevsim
to, Ze je zak vystaven silné potrebé naucit se uz na velmi nizké drovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, kterd je urcujici pro skolni prostfedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
fadé také v tom, Ze zak je velmi zahy vystaven rliznym variantam cestiny jak na roviné slovni zasoby,
tak stylistické a fonetické. Jako podpUrny material Ize vyuZzit Kurikulum cestiny jako druhého jazyka
pro zakladni vzdélavani.

Anglicky jazyk 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJ-3-1-01p je sezndmen se rozlisi matersky a cizi jazyk zakladni vyslovnostni navyky
zvukovou podobou ciziho jazyka jednoduchych slov
CJ-3-1-01p je sezndmen se poslouchd jednoduché fikanky a jednoduché rikanky a pisnicky
zvukovou podobou ciziho jazyka | pisnicky a s pomoci ucitele je
reprodukuje
CJ-3-1-01p je sezndmen se s pfimérenou srozumitelnosti jednoduché rikanky a pisnicky
zvukovou podobou ciziho jazyka | opakuje jednoduchd slova po uciteli
Anglicky jazyk 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Anglicky jazyk

2. roc¢nik

CJ-3-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

rozlisi matersky a cizi jazyk

zdkladni vyslovnostni ndvyky
jednoduchych slov

CJ-3-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

poslouchd jednoduché fikanky a
pisnicky a s pomoci ucitele je
reprodukuje

jednoduché fikanky a pisnicky

CJ-3-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

s pfimérenou srozumitelnosti
opakuje jednoduchd slova po uciteli

jednoduché fikanky a pisnicky

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

rozlisi matersky a cizi jazyk

zdkladni vyslovnostni ndvyky
jednoduchych slov

CJ-3-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

poslouchd jednoduché rikanky a
pisnicky a s pomoci ucitele je
reprodukuje

jednoduché fikanky a pisnicky

CJ-3-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

s pfimérenou srozumitelnosti
opakuje jednoduchd slova po uciteli

jednoduché fikanky a pisnicky

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie

4. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokyndm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

reaguje neverbdlné na pokyny
tykajici se vyuky (napf. se posadi
nebo otevre ucebnici)

zvukovd a grafickd podoba jazyka,
zdkladni vyslovnostni ndvyky

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a
frdzim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizudlni oporu)

pfiradi slovo k jeho neverbdlnimu
vyznamu (napr. ukdZe na konkrétni
véc ve tride nebo na spravny
obrdzek)

zvukova a graficka podoba jazyka,
zakladni vyslovnostni navyky

rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani

reaguje na pozdrav uZivany pri
setkani a pri louceni jeho
opakovdnim po mluvéim

zdkladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

zahdji a ukonci komunikaci
pozdravem, podékuje za podanou
véc

zdkladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

reaguje na otdzku uvedenim svého
jména a svého véku

zdkladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas Ci
nesouhlas, reaguje na jednoduché
otdzky (zejména pokud mad k
dispozici vizudlIni oporu)

reaguje slovy ,,ano” nebo ,,ne” na
jednoduché zjistovaci otdzky, které
se tykaji jeho osoby nebo
osvojeného tematického okruhu

zdkladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-02p rozumi slovim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhu opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudini
oporu)

prifadi velmi konkrétni a
jednoduchd slova k vyznamim
vyjadrenym na obrdzcich

tématické okruhy: domov, rodina,
skola, zvitata, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy

je seznamen s grafickou podobou
ciziho jazyka

opise krdtka slova tykajici se
tematickych okruhi

tématické okruhy: domov, rodina,
skola, zvirata, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym
pokyniim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

reaguje neverbdlné na pokyny
popisujici bézné lidské ¢innosti
(napr. predvede jizdu na kole nebo
myti rukou)

fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a
frdzim, se kterymi se v ramci
tematickych okruh( opakované
setkal (zejména mad-li k dispozici
vizudlIni oporu)

pfiradi slovni spojeni nebo krdtkou
vétu k jejich vyznamiam vyjadrenym
na obrdzku (napf. oznaci obrdzky
ve spravném poradi)

fonetické znaky (pasivné),
zdkladni vyslovnostni ndvyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

rozumi vyrazdm pro pozdrav a
podékovani

reaguje na pozdrav uZivany pfi
setkdni a louceni jeho opakovdnim
po mluvéim nebo pouZije jiny
adekvadtni vyraz

zdkladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prdce se slovnikem

rozumi vyrazdm pro pozdrav a
podékovani

reaguje na podékovdni s
pfimérenou emocionalitou a
pfipadné jazykovym vyrazovym
prostredkem

zdkladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prdce se slovnikem

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

zahdji a ukonci komunikaci
pozdravem, podékuje v situaci, ve
které se podékovdni ocekdvad

zakladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prdce se slovnikem

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

predstavi se uvedenim svého
jména, prijmeni a véku

zakladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prdce se slovnikem

CJ-5-2-03p vyjadri souhlas Ci
nesouhlas, reaguje na jednoduché
otdzky (zejména pokud mad k
dispozici vizudlIni oporu)

reaguje slovy ,,ano” nebo ,,ne” na
jednoduché zjistovaci otdzky, které
se tykaji jeho osoby nebo
osvojeného tematického okruhu

zakladni slovni zdsoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prdce se slovnikem

CJ-5-3-02p rozumi slovim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal
(zejména md-li k dispozici vizudini
oporu)

identifikuje vyznam vymezeného
okruhu slov i bez vizudlni opory
(napr. s pomoci ucitele nakresli
vyznam slova ,stul” nebo ,zvire”)

tématické okruhy: volny cas,
dopravni prostredky, povolani,
bydlisté, kalenddrni rok (svdtky,
roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), priroda, pocasi

je sezndmen s grafickou podobou
ciziho jazyka

opise kratka slovni spojeni a velmi
kratké veéty tykajici se tematickych
okruht

tématické okruhy: volny cas,
dopravni prostredky, povolani,
bydlisté, kalenddarni rok (svatky,
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), priroda, pocasi

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

vybere z nabidky dvou
jednoduchych vizudlnich informaci
spravnou moznost (napf. spravny
obrdzek jidla nebo sprdavnou
fotogrdafii zvirete)

tématické okruhy: skola, rodina,
mésto, priroda, Cislovky 1 — 10,
zakladni barvy

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkam, které se tykaji jeho
osoby

reaguje neverbdlné (napr. kyvnutim
hlavy) nebo verbdlné (napr. slovy
,ano”“ a,ne) na zjistovaci otdzky,
které se tykaji jména, véku a
bydlisté, a na zjistovaci otdzku, zda
se md dobre

slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhim

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdzky, které se tykaji jeho osoby

odpovi slovy ,,ano” nebo ,,ne” na
zjistovaci otdzky, které se tykaji
jména, véku a bydlisté, a na
zjistovaci otdzku, zda se ma dobre

slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhim

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhu (zejména ma-li k dispozici
vizudlni oporu)

pfiradi konkrétni a jednoduchd
slova a slovni spojeni k vyznamim
vyjadrenym na obrdzcich

tématické okruhy: skola, rodina,
mésto, priroda, Cislovky 1 — 10,
zakladni barvy

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemnd sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby, v tisténé podobé, v
elektronické podobé za pouZiti
kldvesnice pro dany jazyk

doplni osobni udaje (kfestni jméno,
prijmeni a vék) do krdtkého textu, a
tim odpovi na otdzky obsaZené v
jednoduchém emailu nebo dopisu

v tiSténé podobé, v elektronické
podobé za pouZiti kldvesnice pro
dany jazyk

porozuméni jednoduchému textu,
porozuméni jednoduchému
mluvenému slovu

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v kradtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

ziskd zdkladni vyslovnostni navyky

zvukovd podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné
vyslovnosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

7. ro¢nik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence k feseni problému

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

vybere z nabidky dvou
jednoduchych vizudlnich informaci
spravnou moznost (napf. spravny
obradzek jidla nebo sprdavnou
fotogrdafii zvirete)

zvukovd a grafickd podoba jazyka
- prfimérené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov v
izolovaném postaveni i ve véte,
hlaskovdni pismen abecedy

CJ-9-1-01p rozumi zdakladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

doplni informaci vyjadrujici
kvantitu (napf. vék nebo pocet
sourozencu)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkdm, které se tykaji jeho
osoby

poskytne spravné informace na
otdzky tykajici se osobni identity
(kfestniho jména, prijmeni, véku a
bydliste)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkam, které se tykaji jeho
osoby

odpovi na otdzku, jak se ma

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkdm, které se tykaji jeho
osoby

odpovi na jednoduché zjistovaci
otdzky tykajici se oblibenych jidel,
zvifat, ¢innosti a prip. jinych
skutecnosti (napf. ,,Mds rdd psy?”,
,Mas rad sport?“)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdzky, které se tykaji jeho osoby

odpovi slovy ,,ano” nebo ,,ne” na
zjistovaci otdzky, které se tykaji
jména, véku a bydliste, a na
zjistovaci otdzku, zda se ma dobre

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdzky, které se tykaji jeho osoby

poskytne sprdvné informace na
otdzky tykajici se osobni identity
(kfestniho jména, prijmeni a véku)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhu (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

pfiradi jednoduchd slova nebo
slovni spojeni k vyznamum
vyjddrenym na obrdzcich nebo
fotografiich

tématické okruhy: pocasi,
oblékani, ndkupy, jidlo a piti,
stravovaci navyky, sport a hry,
kalendadr
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Anglicky jazyk

7. ro¢nik

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhu (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

urci, zda se vyznamoveé jednoduchd
véta vztahuje Ci nevztahuje k
obrdzku nebo fotografii

tématické okruhy: pocasi,
oblékani, nakupy, jidlo a piti,
stravovaci ndavyky, sport a hry,
kalenddr

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchad
pisemnd sdéleni, kterd se tykaji
jeho osoby, v tisténé podobé, v
elektronické podobé za pouZiti
kldvesnice pro dany jazyk

doplni osobni udaje (kfestni jméno,
prijmeni, vék a bydlisté) do
kratkého textu, a tim odpovi na
otdzky obsaZené v jednoduchém
emailu nebo dopisu, pise a
prekladd slova a jednoduché véty

psani a preklad slov a
jednoduchych vét, doplnéni
osobnich udaji

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

vybere z nabidky tii jednoduchych
vizudlnich informaci spravnou
mozZnost (napr. fotografii spravné
osoby nebo obrdzek spravného
druhu predmétu a jeho spravné
vlastnosti — staré boty, vysoky diim
apod.)

zvukovd a grafickd podoba jazyka
- prfimérené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov v
izolovaném postaveni i ve véte,
hldskovdni pismen abecedy

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

doplni informaci vyjadrujici
kvantitu (napr. vék nebo pocet Zakd
ve trideé)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v kradtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

zapise kratké hldskované slovo
(napr. kfestni jméno)

psani a preklad slov a
jednoduchych vét, doplnéni
osobnich udaju, popis obrdzku

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkdam, které se tykaji jeho
osoby

poskytne sprdvné informace na
otdzky tykajici se doplnujicich
osobnich udaju (napr. poctu
sourozencu nebo telefonniho Cisla)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkdam, které se tykaji jeho
osoby

hldskuje své krestni jméno a
prijmeni

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim
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Anglicky jazyk

8. rocnik

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdzky, které se tykaji jeho osoby

odpovi na jednoduché zjistovaci
otdzky tykajici se jeho zdjmu

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkdam, které se tykaji jeho
osoby

poskytne spravné informace na
otdzky tykajici se osobni identity
(kfestniho jména, prijmeni a véku)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhu (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

rozumi slovim a jednoduchym
vétdm, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi (zejména md-li
k dispozici vizudlni oporu)

tématické okruhy: mésto a
vesnice, pfiroda a venkov, zdravi a
nemoc, ubytovdni

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemnd sdéleni, kterd se tykaji
jeho osoby, v tistené podobé, v
elektronické podobé za pouZiti
kldvesnice pro dany jazyk

doplni osobni udaje (kfestni jméno,
prijmeni, vék a bydlisté) do
kratkého textu, a tim odpovi na
otdzky obsaZené v jednoduchém
emailu nebo dopisu, pise a
prekladd slova a jednoduché véty

psani a preklad slov a
jednoduchych vét, doplnéni
osobnich udaju, popis obrdzku

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

vybere z nabidky tii jednoduchych
vizudlnich informaci sprdvnou
mozZnost (napr. fotografii spravné
osoby nebo obrdzek spravného
druhu predmétu a jeho spravné
vlastnosti — staré boty, vysoky dum
apod.)

zvukovd a grafickd podoba jazyka
- prfimérené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov v
izolovaném postaveni i ve véte,
hldskovdni pismen abecedy,
dialog

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim
informacim v kradtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

doplni informaci vyjadrujici
kvantitu (napfr. vék nebo pocet Zdku
ve tride)

zvukova a graficka podoba jazyka
- prfimérené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov v
izolovaném postaveni i ve véte,
hlaskovdni pismen abecedy,
dialog

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim
informacim v krdtkych
poslechovych textech, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht

zapise hldskované slovo (napf.
vlastni nebo mistni jméno)

zvukovd a grafickd podoba jazyka
- prfimérené srozumitelnd
vyslovnost osvojenych slov v
izolovaném postaveni i ve véte,
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Anglicky jazyk

9. rocnik

hldskovdni pismen abecedy,
dialog

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkam, které se tykaji jeho
osoby

poskytne spravné informace na
otdzky tykajici se doplriujicich
osobnich udaju (napr. telefonniho
Cisla nebo data narozenin)

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkdam, které se tykaji jeho
osoby

hldskuje své krestni jméno, prijmeni
a adresu nebo jeji ¢dst

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym
otdzkam, které se tykaji jeho
osoby

odpovi na jednoduché zjistovaci a
doplriovaci otdzky tykajici se jeho
zdjma (napr. ,,Chodis do kina?“ —
,Kam?*“, ,Hrajes badminton?“ —
»Kdy?”)

tématické okruhy: domov a dim,
Skola, povoldni, ndkupni centrum,
prdzdniny, cestovani

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché
otdzky, které se tykaji jeho osoby

poskytne spravné informace na
doplriovaci otdzky tykajici se osobni
identity

slovni zdsoba - rozvijeni
dostacujici slovni zdsoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tématickym
okruhtim a komunikacnim
situacim

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruht (zejména md-li k dispozici
vizudlIni oporu)

pfiradi vyznamoveé jednoduché véty
ke sprdvnym obrdzkim nebo
fotografiim

tématické okruhy: domov a dim,
Skola, povoldni, ndkupni centrum,
prdzdniny, cestovani

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhu (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

identifikuje vyznam vymezeného
okruhu slov bez vizudlIni opory

tématické okruhy: domov a dim,
Skola, povoldni, ndkupni centrum,
prdzdniny, cestovdni

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha
pisemnd sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby, v tisténé podobé, v
elektronické podobé za pouZiti
kldvesnice pro dany jazyk

doplni do kratkého textu informace
tykajici se jeho volného casu (napf.
co rad déld o vikendu nebo kde
byvd o prdzdnindch), a tim odpovi
na otdzky obsaZené v jednoduchém
emailu nebo dopisu

psani a preklad slov a
jednoduchych vét, doplnéni
osobnich udaju, popis obrdzku

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd
pisemnd sdéleni, kterd se tykaji
jeho osoby, v tisténé podobé,
elektronické podobé za pouZziti
kldvesnice pro dany jazyk

prekladd a pise slova a véty,
popisuje obrdzek, doplriuje slova do
vét

psani a preklad slov a
jednoduchych vét, doplnéni
osobnich udajd, popis obrdazku

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Harmonie

5.3 Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | roénik | ro€nik | rocnik | ro¢nik | roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk umoznuje zakam ziskani zakladu
komunikace v cizim jazyce predevsim v oblasti jeho zvukové
podoby. Jedna se o osvojovani jednoduchych sdéleni a zakladu
pravidel komunikace v béZznych kazdodennich situacich, se kterymi
se zaci mohou setkat. Soucasti vyuky je i nacvik ¢teni a preklad
jednoduchych pojm( a nazva. Vyuka ciziho jazyka mUze prispét i k
rozvijeni fecovych dovednosti.

Znalost zaklad( ciziho jazyka pomaha zakim prekonat jazykovou
bariéru pfi cestach do zahranici. V neposledni fadé zvysuje jejich
Uspésnost pti prestupu do stfedniho vzdélavani i pfi uplatnéni na
trhu prace. Vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur,
prohlubuje v nich toleranci k nim.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha pfevainé v u¢ebné formou modernich vyucovacich
metod (dramatizace, vytvarné, hudebni, rytmické a pohybové
¢innosti, projektové vyucovani, samostatné vyhledavani informaci v
raznych zdrojich apod.).

Integrace predmétl

e DalSi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
pfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

e vedeme Zaky k schopnosti ucit se, k pochopeni potfeby a
vyznamu vzdélani

e zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e vramciindividudlnich schopnosti zlepSujeme komunikacni
dovednosti Zakd, schopnost spoluprace, prace v tymu,
pozndvani vlastnich mozZnosti, prezentace vlastnich vysledk

Kompetence k feseni problému:
e poznatky zZaklim predkladame v podobé, ktera je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové
e zarazujeme nové formy vyucovdni, prakticka cvic¢eni a
¢innosti do vyucovaciho procesu
e vytvarime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusenosti a poznatk(

Kompetence komunikativni:
e pomoci vsech prostredkl a specialné pedagogickych metod
zlepsujeme kvalitu mluvniho projevu zakl (vyslovnost,

srozumitelnost, rozsifovani pasivni i aktivni slovni zasoby)
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

davame zakam dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat konstruktivni fesSeni problému
apod.

poskytujeme dostatek mozZnosti a zdroji pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

Kompetence socialni a personalni:

vytvarime bezpecné prostredi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

podporujeme kooperativni uceni, spoluprdci ve vyuce
umoznujeme Zakam zaZzit pocit Uspéchu

vedeme Zaky k otevienému a kultivovanému projevovani
citl, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a
kulturnim a etickym hodnotam

Kompetence obcanské:

sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
7akl — uctu, sounaleZitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

vstépujeme zaklm normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost prijmout je za své a uplatiiovat je v praktickém
Zivoté

rozvijime u Zak{ toleranci jinych kultur a etnik — porozuméni
a pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a
vytvaiime podminky pro adaptaci Zak( z jinych kulturnich
prostiedi, narodnosti a skupin (evropska integrace)

Kompetence pracovni:

vedeme Z3aky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a
navyk

na zakladé ziskanych zkusenosti rozvijime schopnost
samostatné i kolektivni prace, nabizime zZakim moZnost
volby postupl a ukold

vysvétlujeme zakiim nutnost celoZivotniho vzdélavani, jehoz
zakladem je Uspésné zvladnuti stfedni Skoly

Kompetence digitalni:

motivujeme zaky k vyuZivani program, aplikaci a webovych
stranek pro osvojovani slovni zadsoby a spravné vyslovnosti
vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s
redliemi, které se tykaji probiranych témat

vedeme Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s
online aplikacemi a zasad ochrany osobnich udajl

U zakl s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dllezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo moZné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tridach. Druhy jazyk
se oproti cizimu jazyku lisi predevsim vyznamem v Zivoté zaka, nebot jde o jazyk, na kterém je zak
zavisly z hlediska Skolni dochdzky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v ptipadé
druhého jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku
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zaméruje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.)
a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikacniho hlediska
prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem ¢estiny jako druhého jazyka je predevsim
to, Ze je zak vystaven silné potfebé naucdit se uz na velmi nizké drovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, kterd je urcujici pro skolni prostfedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
radé také v tom, Ze zZak je velmi zahy vystaven rliznym variantam cestiny jak na roviné slovni zasoby,
tak stylistické a fonetické. Jako podplrny material Ize vyuzit Kurikulum cestiny jako druhého jazyka

pro zakladni vzdélavani.

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01p je seznamen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

rozlisi matersky a cizi jazyk

rozlisovani slov v ceském jazyce a
némeckém jazyce

DCJ-9-1-01p je seznamen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

s pfimérenou srozumitelnosti
opakuje jednoduchda slova po uciteli

zakladni vyslovnostni navyky

DCJ-9-1-02p rozumi vyrazim pro
pozdrav a podékovani

reaguje na vyrazy pozdravu, ktery
se uZiva pri setkani a pfi louceni,
vyraz pozdravu opakuje po
mluvcim

pozdravy pri setkdni a pri louceni

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjddri souhlas a nesouhlas

zahdji komunikaci pozdravem

pozdravy pri setkdni a pri louceni

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjddri souhlas a nesouhlas

vyjddri souhlas ¢i nesouhlas ve
chvili, kdy je to ocekdvdno

souhlas/nesouhlas

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

primérené reaguje na pozdrav,
podékuje

pozdravy pri setkdni a pri louceni

podékovani

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

reaguje na podnéty (napr. otdzky),
uvadi své jméno, pfijmeni, vék

jméno, vék

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
slovam, se kterymi se v rdmci
tematickych okruh( opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

priradi vyznam jednoduchych a
konkrétnich slov k obrdzkam

témata - domov, rodina, skola,
volny cas, povoldni

DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoduchd pisemnd sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby,

v tisténé podobé, v elektronické
podobé za pouZiti kldavesnice pro
dany jazyk

prifadi k sobé slova s informacemi
0 sobé a opise je, napise
jednoduché udaje o sobé

témata - domov, rodina, skola,
volny cas, povoldni

rozumi jednoduchym pokynum
ucitele

reaguje neverbalné na pokyny
tykajici se vyuky (napr. se
postavi/posadi nebo otevre/zavie
ucebnici)

zakladni pokyny tykajici se vyuky
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Némecky jazyk

7. ro¢nik

rozumi otdzkdm, které se tykaji
zdkladnich osobnich udaji
(zejména jména a véku)

reaguje neverbdlné (napr. kyvnutim
hlavy) nebo verbdlné (napr. slovy
ane, ne) na zjistovaci otdzky, které

se tykaji jména, véku

jméno, vék

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Némecky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie

8. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

rozlisi matersky a cizi jazyk

rozlisovani slov v ¢eském jazyce a
némeckém jazyce

DCJ-9-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

s pfimérenou srozumitelnosti
opakuje jednoduchd slova po uciteli

zdkladni vyslovnostni ndvyky

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro
pozdrav a podékovani

reaguje na vyrazy pozdravu, ktery
se uziva pri setkdni a pfi louceni,
vyraz pozdravu opakuje po
mluvcim

pozdravy pri setkdni a pri louceni

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

zahdji komunikaci pozdravem

pozdravy pri setkdni a pri louceni

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

vyjadFi souhlas ¢i nesouhlas ve
chvili, kdy je to o¢ekdvdno

souhlas/nesouhlas

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

pfimérené reaguje na pozdrav,
podékuje

pozdravy pri setkdni a pri louceni

podékovani

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

reaguje na podnéty (napr. otdzky),
uvddi své jméno, prijmeni, vék

jméno, vék

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

pfiradi vyznam jednoduchych a
konkrétnich slov k obrdzkim

témata - lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy

DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoduchd pisemna sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby,

v tiSténé podobé, v elektronické
podobé za pouZiti kldvesnice pro
dany jazyk

priradi k sobé slova s informacemi
o0 sobé a opise je, napise
jednoduché udaje o sobé

zakladni osobni udaje, predméty
ve trideé - prifazovani slov

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
slovim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizudlIni oporu)

pfiradi slovo k jeho neverbdlnimu
vyznamu (napfr. ukdZe na spravny
obradzek, fotografii, na konkrétni
predmét ve tridé)

zdkladni osobni udaje, predméty
ve tridé - prifazovadni slov
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Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01p je sezndmen se
zvukovou podobou ciziho jazyka

poslouchd jednoduché pisnicky a
fikanky, které s pomoci ucitele
opakuje

jednoduché fikanky, pisnicky

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro
pozdrav a podékovani

reaguje neverbdlné i verbdlné na
pfimérené urovni, vyrazy opakuje
po mluvéim, pfip. uZije jiny
adekvatni vyraz

opakovdni jednoduchych vyrazu

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
slovam, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhi opakované
setkal (zejména md-li k dispozici
vizudlIni oporu)

pfiradi slovo k obrdzku, slovo
nakresli, reaguje neverbdlné i
verbdlné na pfimérené urovni

pfirazovdni slov k obrdzkim,
kresleni slov

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované
setkal (zejména md-li k dispozici
vizudlni oporu)

pfiradi slovni spojeni nebo krdtkou
vetu k vyznamu, jeZ je vyjadreny
obrdzkem (napr. popisi situaci
vyobrazenou na brdzku, sefadi
obrdzky ve spravném poradi)

pfirazovdni slovnich spojeni,
kratkych vét k obrazkum

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

reaguje neverbalné (napr.
gestikulaci) na jednoduché otdzky,
které se tykaji jeho osoby

osobni udaje

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

zahdji komunikaci pozdravem

pozdravy, souhlas/nesouhlas,
podékovadni, omluva

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjddri souhlas a nesouhlas

vyjddri souhlas ¢i nesouhlas ve
chvili, kdy je to ocekdvdno

pozdravy, souhlas/nesouhlas,
podékovani, omluva

DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje,
vyjadri souhlas a nesouhlas

primérené reaguje na pozdrav,
podékuje, omluvi se

pozdravy, souhlas/nesouhlas,
podékovani, omluva

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék

predstavi se a uvede své jméno a
vék

osobni udaje

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhi opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici
vizudlni oporu)

rozpoznd vyznam slova
tematického okruhu i bez vizudlni
podpory (napr. s pomoci
vyucujiciho nakresli vyznam slova)

témata - obec, dopravni
prostredky, kalenddrni rok
(svdtky, rocni, obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvirata, priroda,
pocasi

DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoduchd pisemna sdéleni,
kterd se tykaji jeho osoby,

v tiSténé podobé, v elektronické
podobé za pouZiti kldvesnice pro
dany jazyk

pisemné reaguje na otdzky, se
kterymi se setkal jiZ opakované

pisemné odpovédi na otdzky
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5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | roénik | roénik | roénik | roénik | roénik | roénik | roénik
4 4 4 4 4 5 5 4 4 38
Povinny|Povinny|Povinny|/Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je zaloZen na teoretickych a
praktickych ¢innostech, sleduje vyuZziti matematickych dovednosti v
bézném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
predstavivosti. Zaci si osvojuji matematické pojmy a symboly,
matematické postupy a zpusoby jejich uZiti. Ui se vyjadiovat
pomoci ¢isel. Matematika uci zaky predevsim presnosti, uplatfiovani
matematickych pravidel, pouzivani kalkuldtoru a matematickych
vyukovych program(. DlleZitou soucasti matematického vzdélavani
je osvojeni rysovacich technik.

Vyucovaci predmét Matematika prolina celym zédkladnim vzdélanim,
postupné pomaha zakdm ziskavat matematickou gramotnost a uéi
je dovednostem vyuzitelnym v praktickém Zivoté.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha prfevainé v kmenové tfidé a podle moznosti také v
pocitacové ucebné. Zaci se uéi vyuZivat prostiedky vypocetni
techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité
typy vyukovych programi) a vyuzivat nékteré dalsi pomucky, coz
umoznuje pristup k matematice i zak(im, ktefi maji nedostatky v
numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

e vedeme Zaky k schopnosti ucit se, k pochopeni potfeby a
vyznamu vzdélani

e poskytujeme dostatek informacnich zdroj( a ucebnich
podnétl

® zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

e propojujeme informace se skutecnym Zivotem

e vedeme Zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu Usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

e hodnotime zaky formou zpétné vazby a kladného
hodnoceni, posuzujeme zaky podle individualniho pokroku
a zlepseni

e pristupujeme k Zakam individudlné, pracujeme s
pfimérenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k feseni problémd:
e poznatky Zakiim predkladame v podobé, ktera je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové
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Nazev predmétu

Matematika

zarazujeme nové formy vyucovani, praktickd cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

7y

vytvafime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusenosti a poznatk(

vedeme Zaky k uplatiiovani zakladnich myslenkovych
operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecnovani,
abstrakce

rozvijime schopnost logického uvazovani

pfi vSech aktivitach bereme v potaz individualni schopnosti

o

a mentalni Uroven jednotlivych Zakud

Kompetence komunikativni:

vyuzivame a rozvijime vSechny formy komunikacénich
technik (Ustné, pisemné, pomoci technickych prostredkd
atd.)

davame zaklm dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému ap.

pomoci vsech prostfedkll a specidlné pedagogickych metod
zlepsSujeme kvalitu mluvniho projevu zakl (vyslovnost,
srozumitelnost, rozsifovani pasivni i aktivni slovni zasoby)

Kompetence socialni a personalini:

vytvarime bezpecné prostredi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

zapojujeme zaky do tymové prace — ke spoluprdci a
spole¢nému proZivani, pochopeni role ve skuping,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztahu k jinym
stimulujeme Z3aky k pozitivnimu mysleni, prozivani a jednani
umoziiujeme zaklm zaZzit pocit Uspéchu

vedeme citové nevyzralé zaky k uvédoméni nutnosti ,dfive
myslit a aZ poté jednat”

Kompetence obcanské:

smérujeme zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje ¢lovéka

motivujeme zaky vhodnym prostredim (Ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpedi - spolutcast na jeho Upravé) a vzory
chovani

organizujeme denni reZzim ve prospéch zakl (¢asovy rozvrh,
obsahova népln)

sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
zakul - uctu, sounaleZitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

vstépujeme zakliim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatfiovat je v praktickém
Zivoté

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Matematika

na zakladé ziskanych zakladnich zkusenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime zakim
moznost volby postupl a ukold

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospoddrnému vyuzivani
materialu a spravnému uzivani svéfenych nastrojl a
prostredk

odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani — studiu
vysvétlujeme zaklm nutnost celoZivotniho vzdélavani, jehoz
zakladem je Uspésné zvladnuti stfedni skoly

Kompetence digitalni:

ucime zaky rozliSovani obraznych symbold, porozuméni
jejich vyznamu (napft. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani
symboll s jednoznaénym a nejednoznaénym vyznamem
vedeme zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny
problém, k dohledavani chybéjicich informaci potfebnych k
feSeni Uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k
ovérovani informaci z vice zdroju

motivujeme Zaky k vyuziti digitdlnich technologii v situacich,
kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost (napf. prevedeni udajl
z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

klademe diraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni
kontroly odhadl

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a
vyhodnoceni dat

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

ma konkrétni predstavu cisel a
poctul-5

Cisla a pocetni operace - vytvdreni
konkrétnich predstav o Cisle

Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru

obor prirozenych cisel 1-5, Cteni a

do5 zapis ¢isel do 5
vytvdri soubory s danym poctem vytvareni soubord pomoci
prvka predmétu, modell penéz apod.

spocitd predméty v souboru, pfidd
a ubere predméty podle pokyn(i

pocitani predmétu v daném
souboru pfiddvani, ubirani

porovnd mnoZstvi prvki v oboru do

5

porovndvdni mnoZstvi v oboru do
péti

sCitd a odcCitda s ndzorem v oboru do

5

sc¢itani a odcitani v oboru Cisel do
péti

pouzivda matematické pojmy +, -, =
a zapisuje je

symboly + (Cteno a nebo plus), -
(¢teno bez nebo minus), = (¢teno
rovnd se)

rozklada ¢isla v oboru do 5

rozklad Cisel, docitani
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Matematika

1. roénik

uZiva v konkrétnich situacich
fadové Cislovky 1 -5

fadové Cislovky 1-5 (konkrétni
situace)

orientuje se v prostoru a ase

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
ulohy na orientaci v prostoru a
case

zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu

pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pred, za, nahore, dole, vpredu,
vzadu

vztahy vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, nahore, dole, vpredu,
vzadu

M-3-2-02p modeluje jednoduché
situace podle pokynii a s vyuZitim
pomlucek

provadi manipulacni ¢innosti s
konkrétnimi predmeéty

manipulacni ¢innosti s
konkrétnimi predmeéty

M-3-3-01p poznd a pojmenuje
zdkladni geometrické tvary a umi
je graficky zndzornit

poznd a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je graficky
zndzornit

Geometrie v roviné a prostoru -
pozndvdni geometrickych tvaru:
Ctverec, kruh, trojuhelnik,
obdélnik, krychle, koule, vdlec

sestavuje a doplnuje Ciselné rady v
oboru do 5

Aplikacni ulohy - ¢iselné rady,
slovni ulohy

fesi jednoduché slovni tlohy na
scitani a odcitani v oboru do 5

slovni ulohy

Matematika

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k fesSeni problém

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vytvdri soubory s danym poctem
prvki

Cisla a pocetni operace - vytvdreni
konkrétnich predstav o Cisle

Cte, zapisuje a porovndvd pfirozend
Cisla do 10

obor prirozenych cisel 0-10. cteni
a psani ¢isel v oboru do 10,
porovndvadni Cisel v oboru do 10

porovndvd mnoZstvi prvki v oboru
do 10

porovndvadni prvki v souborech do
10

uZiva linedrni usporadani,
zobrazuje Cisla na Ciselné ose

Ciselnd rfada, ¢teni Cisel na Ciselné
ose

spocitd predméty v souboru, pridd
a ubere predméty podle pokynii

pocitdani predméti v daném
souboru, priddvani, ubirani

M-3-1-02p zng matematické
operdtory +, —, =, <,>a umije
zapsat

uZivad a zapisuje vztahy rovnosti a
nerovnosti

uZivani symbolii <, >, =

provadi jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

scitdni a odcitani v oboru do 10

chdpe vyznam cisla 0

Cislo 0

rozklada ¢isla v oboru do 10

rozklad Cisla, docitani

uZiva v konkrétnich situacich
fadové cCislovky do 10

Cislovky rfadové 5-10 (konkrétni
situace)

znd vztahy: nad, pod, vedle, pred,
za

vztahy nad, pod, vedle, pred, za
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Matematika

2. roc¢nik

uplatiiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s mincemi

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
vytvdreni soubort pomoci
predmétu, modell penéz apod.

vytvofi soubor s danym poctem
prvki

vytvdreni konkrétnich souborti s
danym poctem prvki

pracuje s riznymi druhy stavebnic
podle pokynii

ukoly na rozvijeni prostorové
predstavivosti, uZiti stavebnic,
souboru krychli

nakresli kfivou a pfimou ¢dru

Geometrie v roviné a prostoru -
kresleni krivych a prfimych car

M-3-3-02p pouZiva pravitko

narysuje a popise pfimku, pouZiva
pravitko

rysovdni pfimek podle pravitka

M-3-3-01p poznd a pojmenuje
zdkladni geometrické tvary a umi
je graficky zndzornit

poznd a pojmenuje zdkladni
geometrické tvary a umi je graficky
zndzornit

pozndvdni geometrickych tvari

sestavuje a doplriuje Ciselné fady 0
-10

Aplikacni dlohy - &iselné Fady

fesi slovni ulohy na séitdni a
od¢itani v oboru do 10

feseni jednoduchych slovnich uloh
na s¢itani a odc¢itani v oboru do 10

Matematika

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01p porovndvd mnoZstvi a
vytvari soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 20

vytvdri soubory s danym poctem
prvki v oboru do 20

Cisla a pocetni operace - vytvdreni
konkrétnich soubor(i s danym
poctem prvki v oboru do 20

M-3-1-01p porovndvd mnoZstvi a
vytvari soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 20

porovndvd mnoZstvi v souboru
prvki v oboru do 20

porovndvdni prvkd v souborech do
20

M-3-1-02p Cte, pisSe a pouZivd
Cislice v oboru do 20, numerace do
100

Cte, zapisuje a porovndvd pfirozend
Cisla do 20, uzZiva a zapisuje vztahy
rovnosti a nerovnosti

Cteni a psani Cisel v oboru do 20,
porovndvadni Cisel v oboru do 20

uziva linedrni usporddani,
zobrazuje ¢&isla na Ciselné ose

Ciselna fada, Cteni ¢isel na Ciselné
ose

spocitd predméty v daném
souboru, pfidd a ubere pfedméty
podle pokynii

pocitani predmétu v daném
souboru, pfidavani, ubirani

M-3-1-04p scitd a odCitd s uZitim
ndzoru v oboru do 20

provddi jednoduché pocetni
operace (scitani, odcitdni) s
prirozenymi ¢isly do 20 s
prechodem pres desitku

s¢itdni a odcitani v oboru do 20 s
prechodem pres desitku

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

rozklada ¢isla v oboru do 20

rozklad Cisla, docitani

manipulaci s pfedméty zndzorni
ndsobilku 2

ndsobilka 2 — vyvozend na
manipulacnich ¢innostech

M-3-1-02p cte, piSe a pouZiva
Cislice v oboru do 20, numerace do
100

md zdkladni predstavu o ¢iselném
oboru do 100, scita a odcita
ndsobky deseti v oboru 0 — 100

Numerace do 100 - scitani a
odcitdni ndsobku deseti v daném
oboru
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Matematika

3. roc¢nik

z krychli postavi stavbu podle
predlohy

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
rozvijeni prostorové predstavivosti
na stavbdch z krychli, déleni
staveb na sloupce a vrstvy

znd vztahy: nad, pod, vedle, pred,
za

vztahy nad, pod, vedle, pred, za

nakresli kfivou a pfimou ¢dru

Geometrie v roviné a prostoru -
kresleni krivych a primych car

M-3-3-02p pouZiva pravitko

pouzivd pravitko

uziti pravitka

M-3-3-01p rozeznd pfimku a
usecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

rozeznd usecku a pfimku, narysuje
je, oznaci je

rysovdni a oznacovdni usecek

M-3-1-05p rfesi jednoduché slovni
ulohy na séitani a od¢itani v oboru
do 20

fesi slovni ulohy na séitdni a
odc¢itani v oboru do 20

Aplikaéni dlohy - slovni ulohy k
jednomu pocetnimu ukonu

uplatriuje matematické znalosti
pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

uplatriuje matematické znalosti pfi
manipulaci s mincemi

jednoduché slovni dlohy na vyuZiti
vztahu o n- vice, 0-n méné v oboru
do 20, manipulace s mincemi

M-3-2-03p doplriuje jednoduché
tabulky, schémata a posloupnosti
Cisel v oboru do 20

dopliiuje tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel v oboru do 20

tabulky, ¢iselné a obrdzkové rady

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

sCita a odcitd v oboru do 20 s
prechodem pres desitku

Cisla a pocetni operace -
numerace v oboru do 20, sc¢itani a
odcitdni v oboru do 20 s
prechodem pres desitku

vytvari soubory s danym poctem
prvkd, porovndvd mnoZstvi souboru
prvki v oboru do 100

Numerace v oboru do 100 -
pocitani predmétu v daném
souboru (priddvani, ubirdni)

M-5-1-02p Cte, piSe a porovndavad
Cisla v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1000

Cte, zapisuje a porovndvd pfirozend
Cisla do 100 i na ¢iselné ose, uZivd a
zapisuje vztahy rovnosti a
nerovnosti

Cteni, psani a porovndvani Cisel,
zdpis pomoci symbolii v oboru do
100

M-5-1-04p rozezndvd sudd a lichd
Cisla

rozezndva cisla suda a licha

Cisla sudd a licha

provddi jednoduché pocetni
operace (s¢itani, odcitani) s
pfirozenymi Cisly zpaméti, ndsobky
10

scitani a odcitani ndsobkd deseti v
daném oboru

M-5-1-02p scitd a odCitd zpaméti i
pisemné dvoucifernd cCisla

sCitd a odcitd zpaméti i pisemné
dvojcifernda cisla

scitani a odcitani dvojcifernych
Cisel pisemné i zpaméti

M-5-1-02p zviddne s ndzorem
fady ndsobku cisel 2 aZ 10 do 100

zvlddd s ndzorem rfady ndsobku
Cisel 2 aZ 10 do 100

ndsobeni jako opakované scitani,
ndzorné zavedeni ndsobeni a
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Matematika

4. rocnik

déleni na souborech riiznych
predmétd, na penézich...

M-5-1-03p tvofi a zapisuje
pfiklady na ndsobeni a déleni v
oboru do 100

tvofi a zapisuje priklady na
ndsobeni a déleni v oboru do 100

ndsobeni - automatizace
ndsobilek 1-10, pojem soucin -
Cinitel, zdména Cinitelt

M-5-1-02p cCte, piSe a porovndavd
Cisla v oboru do 100 i na ciselné
ose, numerace do 1000

Cte, piSe a porovndvd Cisla do 100,
ma zdkladni pfedstavu o Ciselném
oboru do 1000

Cteni, psani a porovndvani Cisel do
100, numerace do 1000

provddi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a Casu

prevddi zakladni jednotky délky,
hmotnosti a ¢asu

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
pouZzivani jednotek kilogram, litr,
hodina, centimetr, metr,
jednoduché prevody jednotek

M-5-2-02p orientuje se a Cte v
jednoduché tabulce i za pomoci
digitdlnich technologii

orientuje se a Cte v jednoduché
tabulce

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
ulohy na orientaci v prostoru a
plose, tabulka

uplatriuje matematické znalosti
pri manipulaci s penézi

uplatriuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

vytvdreni soubori pomoci
predmétu, modell penéz apod.

M-5-3-02p mérfi a porovndvd
délku usecky

spravné vyznaci a popise bod,
zZméri a porovnda délku usecek

Geometrie v roviné a prostoru -
bod — vyznacovani, popis, usecka
— rysovdni, méreni na cm, odhady
délek

M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a
kolmice (mdu)

sestroji rovnobézky a kolmice

pfimka — rysovdni, rovnobézky,
riznobézZky — konkrétni vyuZiti

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a
oznaci zdkladni rovinné utvary

popise zdkladni rovinné utvary
(vrcholy, strany

rovinné utvary — trojuhelnik,
Ctyruhelnik, ¢tverec, obdélnik,
pozndvani, popis (vrcholy, strany)

poznd zdkladni télesa

poznd zdkladni télesa

télesa — pozndvani (kvddr, krychle,
vdlec, koule)

M-5-1-04p zapise a resi
jednoduché slovni ulohy

zapiSe a fesi slovni ulohy na séitani,
odcitdni, ndsobeni a déleni v oboru
do 100

Aplikacni dlohy - slovni ulohy k
jednomu pocetnimu ukonu,
jednoduché slovni ulohy na vyuZiti
vztahu o n- vice, o-n méné, m -
krat vice, m — krat méné v oboru
do 100

pouZziva kalkuldator

pouZiva kalkulator

scitani a odcitani bez prechodu
desitek i s prechodem desitek,
kontrola vysledku

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

scitd a odcitd v oboru do 100 s
prechodem desitek

Cisla a pocetni operace -
numerace v oboru do 100, s¢itani
a odcitani v oboru 0—-100 s
prechodem desitek
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Matematika

5. ro¢nik

M-5-1-02p cCte, piSe a porovndvd
Cisla v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1000

vytvdri soubory s danym poctem
prvki, porovndvd mnoZstvi soubort
prvki v oboru do 1000, cte,
zapisuje a porovndvd pfirozend
Cisla do 1000, zobrazuje ¢isla na
Ciselné ose, uZivd a zapisuje vztahy
rovnosti a nerovnosti

Numerace v oboru do 1000 -
pocitdni pfedmétu v daném
souboru priddvani, ubirani, ¢teni,
psani a porovnavani ¢isel v oboru
do 1000

M-5-1-04p rozezndvd sudd a lichad
Cisla

rozeznavd cisla sudd a lichd

Cisla suda a licha

M-5-1-02p cCte, piSe a porovndvd
Cisla v oboru do 100 i na ciselné
ose, numerace do 1000

sCita a odcitd stovky v oboru do
1000, ustné i pisemné scita a odcitd
v oboru do 1000 s prfechodem
ndsobkd sta, kontroluje si vysledek,
sCitd a odcita vice neZ dvé Cisla,
rozlisuje pojmy soucet a rozdil

Numerace v oboru do 1000 -
pocitdni predmétu v daném
souboru pfiddvani, ubirani, ¢teni,
psani a porovndvani &isel v oboru
do 1000

s¢itani a odcitdni stovek, scitani a
odcitdni v oboru do 1000 s
prechodem ndsobku sta — ustné i
pisemné, kontrola vysledku,
scitani a odcitani vice neZ dvou
Cisel, pojmy soucet, rozdil

M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na
desitky i na stovky s vyuZitim ve
slovnich ulohdch

zaokrouhluje na desitky, na stovky

zaokrouhlovani Cisel na desitky,
stovky s vyuZitim ve slovnich
ulohdch

M-5-1-02p zviddne s ndzorem
fady ndsobki cisel 2 aZ 10 do 100

zvldda ndsobky cisel 2 aZ 10 do
100, déli v oboru do 100tvori a
zapisuje priklady na ndsobeni a
déleni v oboru do 100, uZivd pojmy
Cinitel, soucin, odhaduje a
kontroluje si vysledky

ndsobeni daného Cisla,
automatizace ndsobilek 0- 10,
déleni v oboru do 100, pojem
Cinitel, zdména cinitelu, soucin,
kontrola a odhad vysledkd

urci ¢as s presnosti na ctvrthodiny,
prevddi jednotky casu v béZnych
situacich

uréi ¢as s pfesnosti na Ctvrthodiny,
prevddi jednotky ¢asu v béZnych
situacich, pfevadi jednotky délky,
hmotnosti, ¢asu a objemu

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
pouZivani jednotek hmotnosti (kg,
g), objemu (I, hl.), ¢asu (h, min),
délky (km, m, dm, cm, mm),
jednoduché prevody jednotek s
praktickym vyuZitim

M-5-2-01p vyhledad a roztridi
jednoduchd data (udaje, pojmy
apod.) podle ndvodu i s pouZitim
digitdlnich technologii

vytvari soubory ruznych predméti,
modelt penéz podle pokynda,
uplatriuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

vytvdreni souborii pomoci
predmétu, modell penéz apod.,
ndzorné zavedeni ndsobeni a
déleni na souborech riznych
predmétd, na penézich,...

narysuje a popise bod, usecku a
primku

Geometrie v roviné a prostoru -
bod, usecka, primka

sestroji rovnobézky a kolmice,
pravy uhel, uZiva trojuhelnik s
ryskou

kolmice a rovnobézky, pravy uhel,
trojuhelnik s ryskou

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a
oznaci zdkladni rovinné utvary

spravné zndzorni, narysuje a oznaci
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
kruznici, oblouk kruznice

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik —
vyznaceni, popis, vlastnosti stran,
rysovani, kruh a kruZnice — stred,
polomér, primér kruhu a kruZnice,
rysovdni kruZznice a oblouku
kruZnice

poznd zdkladni geometricka télesa
(kvadr, krychle, vdlec, koule)

télesa — pozndvdni (kvadr, krychle,
vdlec, koule)
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5. ro¢nik

M-5-3-05p uréi osu soumérnosti
prekladanim papiru

uréi osu soumeérnosti pfekladdnim
papiru

osovd soumérnost

M-5-3-02p vypocitd obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

vypocitd obvod mnohothelniki
secCtenim délek jeho stran

vypocet obvodu mnohouhelniku

M-5-4-01p resi jednoduché
praktické slovni ulohy, jejichZ
reseni nemusi byt zdvislé na
matematickych postupech, i

s vyuZitim digitdlnich technologii

uziva svoji prostorovou
predstavivost, rfesi a tvofi slovni
ulohy v oboru prirozenych cisel a
pouZiva pri nich osvojené pocetni
operace, i s vyuZitim digitdlnich
technologii

Aplikacni ulohy - rozvijeni
prostorové predstavivosti,
modelovani, jednoduché slovni
ulohy na vyuZiti vztahu o n- vice,
0-n méné, m- krdt vice, m- krat
méné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cte, piSe, porovndvad a zaokrouhluje
Cisla do 1000, pisemné scitd a
odc¢ita do 1000, zvlada orientaci na
Ciselné ose do 1000

Pocitdni do 1000 bez prechodu
desitek, s pfechodem desitek

vyjmenuje ndsobky Cisla 100

Ndsobky cisla 100

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd,
ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli
se zbytkem

Cte, piSe, porovndvad a zaokrouhluje
Cisla do 10 000

Pocitdni do 10 000 bez prechodu
desitek, s pfechodem desitek,
zaokrouhlovadni Cisel

zvlddad orientaci na ¢iselné ose

zvlada orientaci na &iselné ose do
10 000

orientace na ciselné ose

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd,
ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli
se zbytkem

pisemné scitd a odcitd do 10 000

Pocitdani do 10 000 - pisemné
scitani a odcitani

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd,
ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli
se zbytkem

urci nejblizsi mensi ndsobek, ndsobi
a déli se zbytkem v oboru do 100
daného Eisla

Ndsobeni a déleni do 100 -
nejblizsi mensi ndsobek, déleni se
zbytkem v oboru do 100

prevddi jednotky délky, hmotnosti,
objemu a casu

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
jednotky casu, délky, hmotnosti,
objemu

umi zachdzet s rysovacimi
pomduckami a potfebami

sprdavné pouZivd rysovaci pomdcky
a potreby

Geometrie v roviné a prostoru -
rysovaci pomicky a potieby

M-9-3-06p rozezndvd a rysuje
zdkladni rovinné utvary

poznd a narysuje zdkladni rovinné
utvary

Rovinné utvary - prfimka,
polopfimka, usecka, kruZnice,
kruh, trojuhelnik, ctverec, obdélnik

odhaduje délku usecky, urci délku
lomené Cdry, graficky s¢ita a
odcitd usecky

odhaduje a porovndvad délku
usecky, rysuje pfimky riiznobézné,
rovnobézné a kolmé, graficky scita
a odcita usecky

primky riiznobézné, rovnobézné,
kolmé

Jednoduché konstrukce kruZitkem
- prendseni, porovndvdni, graficky
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6. rocnik

soucet usecek, ndsobek, stred, osa
usecky

M-9-3-08p sestroji zdkladni
rovinné utvary ve stfedové a
0s0Vé soumérnosti

urci osu soumérnosti
geometrickych obrazcu

osovd soumérnost

narysuje trojuhelnik ze tfi stran,
prendsi trojuhelnik pomoci
kruZitka

Trojuhelnik - konstrukce
trojuhelniku ze tfi stran, pfendseni
trojuhelniku pomoci kruZitka

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a
méri uhly, provadi jednoduché
konstrukce

vyznacuje, rysuje a méri uhly, rozlisi
uhel pravy, tupy, ostry, primy,
sestroji osu uhlu, zviada konstrukci
pravého uhlu kruzitkem

Uhel - vyznacovani, rysovdni,
popis uhlu, uhel — pravy, tupy,
ostry, pfimy, osa uhlu, konstrukce
pravého uhlu kruzitkem

zvlada pocetni ukony s penézi

zvldda pocetni ukoly s penézi

pocetni ulohy s penézi

M-9-4-01p samostatné resi
praktické ulohy

samostatné resi slovni ulohy

Aplikacni ulohy - ¢iselné fady,
praktické slovni ulohy,
doplriovacky

Matematika

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Cte, pise, porovndvd, pocitd a
zaokrouhluje ¢isla do 10 000, znd
fimské ¢&islice a pomoci nich
zapisuje ¢isla

Pocitdni do 10 000, fimské Cislice

M-9-1-02p pise, ¢te, porovndvd a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1
000 000

pise, cte, porovndvd a zaokrouhluje
¢isla do 1 000 000, zviada orientaci
na Ciselné ose 1 000 000, pisemné
s¢itd a odcitd do 1 000 000

Ciselny obor do milionu, ¢teni a
psani ¢isel do milionu,
zaokrouhlovani Cisel, pisemné
scitani a odcitani

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd,
ndsobi a déli vicecifernd Cisla, déli
se zbytkem

ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli
se zbytkem

Pisemné ndsobeni a déleni
pfirozenych Cisel do 10 000,
ndsobeni a déleni 10, 100, 1000,
pisemné ndsobeni jednocifernym
a dvojcifernym Cinitelem, pisemné
déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

uZiva a ovladd prevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

prevddi jednotky délky, hmotnosti,
objemu a casu

Zavislosti, vztahy a prdce s daty -
prevody jednotek délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu

M-9-3-05p provaddi jednoduché
konstrukce

méri velikost uhlu pomoci
tuhloméru, narysuje uhel dané
velikosti pomoci thloméru,
narysuje uhel o velikosti 60°, 120°,
30° pomoci kruZitka

Geometrie v roviné a prostoru -
uhel, velikost uhlu, stupen,
Uhlomér, méreni a rysovdni thli
dané velikosti

konstrukce uhlu 60°, 120°, 30°
pomoci kruZitka

M-9-3-05p provaddi jednoduché
konstrukce

narysuje trojuhelnik, pravidelny
Sestiuhelnik a pravidelny
osmithelnik

Mnohouhelniky - trojuhelnik,
pravidelny sSestiuhelnik, pravidelny
osmithelnik
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7. ro¢nik

M-9-3-04p vypocita obvod a
obsah trojuhelnika, ctverce,
obdélinika, kruhu

znd vzorce a vypocitd obvod
trojuhelniku, Ctverce a obdélniku

Obvody rovinnych obrazct - obvod
trojuhelniku, ctverce, obdélniku

M-9-4-01p hledd riznd reseni
predloZenych situaci

sestavi a vyresi jednoduchou
linedrni rovnici, vyresi jednoduché
slovni ulohy

Aplikacni dlohy - sestaveni a
feseni jednoduchych linedrnich
rovnic, reseni slovnich uloh

Matematika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02p pise, ¢te, porovndvd a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1
000 000

zvlédd numeraci do milionu,
zaokrouhluje ¢isla do milionu

Ciselny obor do milionu, ¢teni a
psani ¢isel do milionu a pres
milion, zaokrouhlovani Cisel,
pisemné scitani a odc¢itani do
milionu

M-9-1-01p pisemné scitd, odcitd,
ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli
se zbytkem

ndsobi vicecifernd ¢&isla, déli ¢islem
10, 100, 1000, zvladd pisemné
deéleni se zbytkem, deli
dvojcifernym délitelem

ndsobeni a déleni prirozenych Cisel

déleni zpaméti, pisemné déleni
jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a
smisenymi Cisly, pouZiva vyjadreni
vztahu celek—cCdst (zlomek,
desetinné Cislo, procento)

pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadreni vztahu
celek — ¢dst (zlomek, desetinné
Cislo)

Zlomky - zlomek, smisené Cislo,
vypocet zlomku z celku, zlomek
jako cast celku

M-9-1-01p cte desetinnd Cisla, znd
jejich zdpis a provadi s nimi
zdkladni pocetni operace

Cte a zapiSe desetinnd Cisla,
provadi zdkladni pocetni operace s
desetinnymi Cisly, zaokrouhluje
desetinnd Cisla

Desetinnd Cisla - desetinny
zlomek, desetinné Cislo, scitani,
odcitdni desetinnych Cisel,
ndsobeni a déleni desetinnych
Cisel 10, 100, 1000, ndsobeni
desetinnych Cisel Cislem
pfirozenym a ¢islem desetinnym,
zaokrouhlovdni

uzivd a ovlddd prevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu,
objemu

prevddi jednotky délky, hmotnosti,
objemu a casu

prevody jednotek

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou
tabulku

doplni jednoduchou tabulku

doplriovdni jednoduchych tabulek

M-9-3-04p vypocitd obvod a
obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

znd vzorce a vypocitd obvody
rovinnych obrazct, pojmenuje a
narysuje rovnobézniky a
lichobézZniky, vypocita obvod
rovnobéznik( a lichobéZniki

Obvody rovinnych obrazct -
rovnobézniky, lichobéznik

M-9-3-04p vypocitd obvod a
obsah trojuhelnika, ¢tverce,
obdélinika, kruhu

narysuje kruZznici a vypocitd obvod
kruhu

Délka kruznice, obvod kruhu
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8. rocnik

M-9-3-04p vypocita obvod a
obsah trojuhelnika, ctverce,
obdélinika, kruhu

vypocitd obsah Ctverce, obdélniku,
trojuhelniku a kruhu

Obsahy obrazcii - jednotky
obsahu, obsah obdélniku, Ctverce,
trojuhelniku, kruhu

M-9-3-10p vypocitd povrch a
objem kvddru, krychle a vdlce

vypocitd povrch kvddru a krychle

Povrch téles - kvadr, krychle

M-9-4-02p aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych vzdéldvacich
oblasti

resi aplikacni ulohy z praktického
Zivota

Aplikacni dlohy - feseni slovnich
uloh, doplriovacky

M-9-3-12p nacrtne zdkladni télesa

nacrtne zdkladni télesa (kvddr,
krychle)

ndcrtky zdkladnich téles

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02p provddi odhad
vysledku, zaokrouhluje Cisla

zaokrouhluje Cisla do milionu,
odhadne priblizny vysledek

Ciselny obor do milionu -
zaokrouhlovani ¢isel, odhad
vysledku

M-9-1-01p cte desetinnd Cisla, znd
jejich zdpis a provadi s nimi
zdkladni pocetni operace

zvlddd pocetni operace s
desetinnymi Cisly

Desetinnd cisla - porovndvadni,
zaokrouhlovani, s¢itani a odcitani
Cisel celych i desetinnych,
ndsobeni a déleni Cisel celych i
desetinnych

M-9-1-01p cte desetinnd Cisla, znd
jejich zdpis a provadi s nimi
zdkladni pocetni operace

deli desetinnda cisla ¢islem
pfirozenym i desetinnym

déleni prirozenych cisel, déleni
desetinného Cisla Cislem
pfirozenym, déleni desetinného
Cisla ¢islem desetinnym

delivdaném pomeéru

Pomer - déleni v daném pomeéru

M-9-1-06p resi jednoduché ulohy
na procenta

fesi jednoduché ukoly na procenta,
vypocitd urok, vypocita primér

Procento - zakladni pojmy,
vypocet jednoho procenta,
vypocet procentové Edsti, urok,
urokovd mira, primér

M-9-1-05p pouzivd méfitko mapy
a planu

Cte jednoduché plény v daném
méritku

méfitko pldnu a mapy

uZiva a ovladd prevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, obsahu,
objemu

prevddi jednotky délky, hmotnosti,
casu, obsahu a objemu

prevody jednotek

M-9-2-01p vyhleddva a tridi data i
za pomoci digitdlnich technologii

M-9-2-02p porovndvd data

doplni jednoduchou tabulku, tridi a
porovndvd data i za pomoci
digitdlnich technologii

doplriovani jednoduchych tabulek,
vyhledavani a tridéni dat

M-9-3-05p provaddi jednoduché
konstrukce

narysuje rovinné obrazce a
vypocitd jejich obvody

rysovani rovinnych obrazcd,
obvody rovinnych obrazci
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M-9-3-10p vypocitd povrch a
objem kvddru, krychle a vdlce

vypocitd povrchy téles - kvadr,
krychle, vdlec

povrchy téles - kvddr, krychle,
vdlec

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich
téles

narysuje sit krychle a kvddru

sit krychle a kvddru

M-9-3-10p vypocitd povrch a
objem kvddru, krychle a vdlce

vypocitd objem kvddru, krychle a
vdlce

objemy téles - jednotky objemu,
objem kvddru, krychle, vdlce

vyuzivd prostredky vypocetni
techniky pfi feseni uloh

pouZiva vypocetni techniku pfi
feseni uloh

Aplikaéni dlohy - feseni slovnich
uloh, pocitani s procenty,
vyuZivdni vypocetni techniky

pouzivd technické pismo

pouzivd technické pismo

psani technického pisma

Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

Cteni jednoduchych technickych
vykrest

M-9-3-12p zobrazuje jednoduchad
télesa

zobrazuje jednoduchd télesa
(otiskem, promitdnim)

zobrazeni jednoduchych téles (
otisk, promitaci kout)

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | ro€nik | roénik | rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika se zaméruje na rozvoj zaka v oblasti
informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principlm
digitalnich technologii. Jeho cilem je umoznit Zakam ziskat zakladni
dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svété informaci, kriticky a tvofivé
pracovat s informacemi a vyuZivat je pfi dalSim vzdélavaniiv
praktickém Zivoté.
Ovladani vypocetni techniky, zvlasté rychlého vyhledavani a
zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu, umoziuje
realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv”, kterd vede k
Zadoucimu odlehceni paméti, ale soucasné vyuZziti mnohonasobné
vétSiho mnozstvi informaci, aktualizuje poznatky a dopliiuje
standardni ucebni texty.
DuleZitou motivaci Zakd ve vyuce je skutecnost, Ze ziskané
dovednosti jsou v soucasnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i
zajmové ¢innosti.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v pocitacové ucebné a v kmenovych ucebndach s
vyuzitim pfenosnych multimedialnich zafizeni.
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Nazev predmétu

Informatika

Integrace predmétl

Informatika

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

poskytujeme dostatek informacnich zdrojl a ucebnich
podnéti: encyklopedie, knihovna, internet, exkurze,
zazitkovd pedagogika

propojujeme informace se skute¢nym Zivotem
podporujeme tvofivost, vytvarime motivujici prostredi
vedeme Zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu Usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti
pristupujeme k Zaklm individualné, pracujeme s
pfiméfenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k feseni problémd:

poznatky zZakam predkladame v podobé, kterd je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové

smérujeme zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
prirodnich, spolec¢enskych a dalsich jevl a déja,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy

zarazujeme nové formy vyucovani, praktickd cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

7y

vytvarime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusenosti a poznatk(

vedeme Zaky k uplatiiovani zakladnich myslenkovych
operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecnovani,
abstrakce

pri vSech aktivitdch bereme v potaz individudIni schopnosti

o

a mentalni Uroven jednotlivych zakud

Kompetence komunikativni:

vyuzivame a rozvijime viechny formy komunikacnich
technik (Ustné, pisemné, vytvarnymi prostredky, pomoci
technickych prostredk( atd.)

davame zaklm dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni Feseni
problému ap.

poskytujeme dostatek moznosti a zdrojl pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

u¢ime rozliSovat kvalitu a seri6znost zdroje informaci

Kompetence socialni a personalini:

vytvarime bezpecné prostfedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

zapojujeme zaky do tymové préce — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skuping,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztahu k jinym
stimulujeme Zaky k pozitivnimu mysleni, prozivani a jednani
umoznujeme zakam zaZzit pocit Uspéchu
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Nazev predmétu

Informatika

vedeme citové nevyzralé zaky k uvédoméni nutnosti ,dfive
myslit a az poté jednat”

Kompetence obcanské:

smérujeme zaky k pochopeni zakladnich potieb zdravého
vyvoje ¢lovéka

motivujeme Zaky vhodnym prostfedim (ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpedi - spolutcast na jeho Upravé) a vzory
chovani

vychovavame Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez
zavislosti

dlsledné postihujeme projevy Sikany, nasili, zaskolactvi a
dalsiho patologického chovani a posilujeme prevenci téchto
jevl

vedeme Zaky k pochopeni principli a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spoleénosti

vstépujeme zaklm normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatriovat je v praktickém
Zivoté

rozvijime u zakad toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni
a pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a
vytvaiime podminky pro adaptaci Zak( z jinych kulturnich
prostiedi, narodnosti a skupin (evropska integrace)

Kompetence pracovni:

poskytujeme zakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych mozZnosti, schopnosti, zajm( a jejich vyuZziti
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
vedeme zaky k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a
navykd

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime zZakim
moznost volby postupt a ukolt

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospoddrnému vyuzivani
materidlu a spravnému uzivani svérenych nastrojl a
prostredki

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k ucelnému vyuzivani digitalni techniky v
ramci bézného kazdodenniho Zivota tak, aby nabité
védomosti byly prakticky a pravidelné vyuZzitelné v jejich
dalSim studijnim, pracovnim i osobnim Zivoté v co nejvyssi
mife samostatnosti

rozvijime schopnost rozpoznat nebezpecim v online
prostifedi, umét se branit, pripadné mit ndvyk pozadat o
pomoc dospélou osobu

v oblasti vyuky algoritmizace a programovani vedeme Zaky k
dovednosti samostatné resit prakticky ukol: tedy
pojmenovat problém s vyuZitim predchozich zkuSenosti a
navrhnout kroky vedouci k jeho feseni
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Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

DIGITALNi TECHNOLOGIE

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitdaInimi technologiemi

pojmenuje jednotlivd zarizeni, se
kterymi pracuje, a popise, k cemu
je vyuziva

digitdIni zarizeni (tablet,
notebook, PC, telefon), prvky

v uZivatelském rozhrani
(klavesnice, mys, monitor,
reproduktor, tiskdrna) a jejich ucel

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitdlnimi technologiemi

uvede rtzné priklady vyuZiti
digitdlnich technologii, se kterymi
se opakované setkal

digitdIni technologie (telefon,
tablet, navigace, digitalni
fotoapardt, kamera, ¢tecka kodd,
bankomat), vyuZiti v riiznych
oborech

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitdlnimi technologiemi

znd pojem internet a Wi-Fi

propojeni technologii,
(bez)dratové pripojeni, internet

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitdlnimi technologiemi

zapind, vypind podle pokynu
bezpecné digitdlni zafizeni, se
kterym pracuje

bezpecné zapnuti/vypnuti zarfizeni

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitdlnimi technologiemi

rozpoznd zvldstni chovdni pocitace,
se kterym md pfedchozi zkusenost,
a pfivold pomoc dospélého

technické problémy a pfistupy
k jejich reseni

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitalnimi technologiemi

popise s pomoci vizudini podpory
stanovend pravidla pro prdci

s digitdlnimi technologiemi v miste,
ve kterém pracuje

pravidla bezpecné prdce

s digitdInim zarizenim (ergonomie,
ochrana digitdlniho zarizeni a
zdravi uZivatele)

I-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

najde a spusti z plochy PC zndmou
aplikaci podle pokynu

spousténi, prepindni a ovladdni
aplikaci, ovladdani mysi, kresleni
Car, vybarvovadni, pouZivani
ovladaci

I1-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

prehraje zvuk ¢i video

prehravani zvuku, videa

I1-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

pouZiva podle pokynu krok zpét,
zoom

ovlddani aplikaci (krok zpét,
zoom)

I1-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

resi podle pokynu ukol pouZitim
schranky

ovlddani aplikaci (schranka)

1-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty riizného
typu

uloZi svaji prdci do souboru, otevre
soubor

kresleni bitmapovych obrdzkd,
psani slov na kldvesnici, editace
textu, ukldddni prdce do souboru,
otevirdani soubort v PC/tabletu

INFORMACNI SYSTEMY

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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I-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

uvede priklady skupin objektu ve
svém okoli

skupiny objekt( v okoli (napr.
pfiroda, skola, rodina, potraviny)
a vztahy mezi nimi

-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

rozlisuje shodné a odlisné vlastnosti
objekt

shodné a odlisné vlastnosti
objektu

-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

fadi prvky (forma textu, obrdzku,
modelu) do seznamu

fazeni prvk( do seznamu

-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

priradi objekty (predméty, soubory)
do skupin podle danych kritérii

razeni objektu do skupin podle
danych kritérii

-5-3-01p v systémech, které ho
obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky

nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

priklady systémi v okoli (Skola,
urad, nddraZi, posta, ...), Casti
systému

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01p uvede priklady dat,
kterd ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi
na otdzky, které se tykaji jeho
osoby na zdkladé dat

kéduje/dekdéduje informaci
obrdzkem i textem

kodovdni a dekddovdni informace
obrdzkem, textem (piktogramy,
emodZi)

I1-5-1-01p uvede priklady dat,
kterd ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi
na otdzky, které se tykaji jeho
osoby na zdkladé dat

sdeli informaci slovné, symbolem,
obrdzkem

prenos dat slovem, symbolem,
obrdzkem

I1-5-1-01p uvede priklady dat,
kterd ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi
na otdzky, které se tykaji jeho
osoby na zdkladé dat

predd informaci ze svého
praktického Zivota zakédovanou
pomoci textu Ci Cisel

sdileni dat e-mailem, AirDropem
(Apple)

I-5-1-01p uvede priklady dat,
kterd ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi
na otdzky, které se tykaji jeho
osoby na zdkladé dat

ziskavad podle ndvodu data ze svého
okoli (pozorovdnim, dotazem,
pokusem atd.), kterd se vztahuji

k problému ze sféry jeho zdjmu

sbér dat a informaci (pozorovadni,
jednoduchy dotaznik, prizkum)

1-5-1-01p uvede priklady dat,
ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi

zaznamendvd tato data (Cisla, text,
tvar, barva, zvuk atd.)

zdznam dat s vyuZitim textu, cisla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku
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na otdzky, které se tykaji jeho
osoby na zdkladé dat

I-5-1- 02p popise konkrétni situaci,
kterd vychdzi z jeho opakované
zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

popise (napr. slovem, obrdzkem,
modelem) jednoduchou situaci,
kterou opakované resi, jak
postupuje a jakd rozhodnuti
uskutecnuje

hodnoceni ziskanych dat,
myslenkovd mapa

I-5-1- 02p popise konkrétni situaci,
kterd vychazi z jeho opakované
zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

odpovidd na otdzky k této
jednoduché situaci na zdkladé své
zkusSenosti

hodnoceni ziskanych dat

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

pe

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

[-5-2-01p sestavuje symbolické
zdpisy postupli

pohybuje se osobné nebo
zprostfedkované v prostredi
labyrintu

feseni problému krokovdnim —
postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy

[-5-2-01p sestavuje symbolické
zdpisy postupli

s pomoci predméti, obrdzkd, textd,
znaki zndzorni posloupnost
jednoduchého postupu (napfr.
feseni skolni aktivity, pohddkové
pribehy)

feseni problému krokovdnim —
rizné formy zdpisu pomoci
obrdzka, znacek symbolu Ci textu

1-5-2-02p popise jednoduchy
problém souvisejici s okruhem
jeho zdajm( a potreb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé
kroky jeho reseni

nakrokuje reseni jednoduchého
problému, ktery opakované resi, do
dilcich kroku (napr. cesta do Skoly,
ucast na skolnim vyletu), mozZno
vyuZit vizudini podporu

reseni problému krokovdnim,
kontrola reseni - porovndni
postupu s jinym a diskuse o nich

1-5-2-02p popise jednoduchy
problém souvisejici s okruhem
jeho zdjmu a potreb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé
kroky jeho reseni

navrhne podle predlohy mozné
kroky reseni jednoduchého
problému, ktery ho zajimd, pouZivd

rizné formy zdpisu postupl pomoci

obrdzka, znacek, symboli Ci textu

sestaveni funkcniho postupu
fesiciho konkrétni jednoduchou
situaci, kontrola reseni - ovérovdni
funkénosti

1-5-2-03p rozpoznd opakujici se
vzory, pouZivd opakovdni zndmych
postupli

rozpoznd opakujici se vzory,
stanovi, co se bude kolikrat
opakovat

opakovdni — rfady predméti,
symbold, obrdzkd, cyklus — rok,
roc¢ni obdobi, mésic, tyden, den

1-5-2-03p rozpoznd opakujici se
vzory, pouZivd opakovdni zndmych
postupli

sestavuje postup konkrétni znamé
situace, kterou jiz resil, a to i

s pouZitim opakovdni zndmych
postupt; precteni, porozuméni a
uprava krokt v postupu

sestaveni funkéniho postupu
fesiciho konkrétni jednoduchou
situaci, precteni, porozuméni a
uprava kroku v postupu, algoritmu

1-5-2-03p rozpoznd opakujici se
vzory, pouZiva opakovdni zndmych
postupli

rozpoznd situaci vyuZivajici
opakované pouZitelné postupy

priklady situaci vyuZivajicich
opakované pouZitelné postupy

INFORMACNI SYSTEMY

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-5-3-02p pro vymezeny problém,
ktery opakované resil,
zaznamendvd do existujici tabulky
nebo seznamu ¢&iselnd i neciselnd
data

nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky (napf. systém nase Skola
a prvky tridy, divky, chlapci, ucitelé)

vyhleddvani prikladd skupin
objekt( ve svém okoli (napr. nase
Skola, moje rodina, potraviny,
zvitata, rostliny, dny v tydnu)

1-5-3-02p pro vymezeny problém,
ktery opakované resil,
zaznamendva do existujici tabulky

urci, jak spolu prvky ve zndmém
systému souviseji

prdce se strukturovanymi daty —
shodné a odlisné vlastnosti
objektu

64



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

— Harmonie

Informatika

5. ro¢nik

nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

1-5-3-02p pro vymezeny problém,
ktery opakované resil,
zaznamendva do existujici tabulky
nebo seznamu ¢&iselnd i neciselnd
data

doplini prvky v existujici tabulce

tabulka a jeji struktura

1-5-3-02p pro vymezeny problém,
ktery opakované resil,
zaznamendva do existujici tabulky
nebo seznamu ciselnd i neciselnd
data

pracuje s texty, obrdzky a
tabulkami v u¢ebnich materidlech

fazeni prvki do rad, &islovany a
necislovany seznam, viceurovriovy
seznam

1-5-3-02p pro vymezeny problém,
ktery opakované resil,
zaznamendva do existujici tabulky
nebo seznamu ¢&iselnd i neciselnd

data

umisti ¢iselnd a neciselnd data
spravné do tabulky

zdaznam, doplnéni a uprava
zdznamu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a
jind pravidla stanovend pro prdci
s digitdlnimi technologiemi

uZivatelsky pracuje s digitdlnim
zarizenim, v pripadé potreby podle
jednoduchého strukturovaného
ndvodu

pravidla bezpecné prdce
s digitdlnim zarizenim, uZivatelské
ucty, hesla

I-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty riizného
typu

najde a spusti zndmou aplikaci

spusteni znamé aplikace

1-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

edituje digitdini text, vytvori
obrdzek

orientace v textovém editoru
Open Office, vytvoreni obrdzku

I-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty riizného
typu

uloZi svoji prdci do souboru, otevie
soubor

uloZeni souboru do cilené slozky,
otevreni souboru

I-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty riizného
typu

pouzivd krok zpét, zoom

pouZziti kroku zpét, zoom

I-5-4-01p najde a spusti zndmou
aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

fesi ukol pouZitim schranky

pouZziti schranky

Informatika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-01p ziskad z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkusenosti

vyhledavd, ziskava data obecné a
v pocitaci z oblasti, se kterymi ma

opakovanou zkusenost

vyhledavani a ziskavani dat
obecné a v pocitaci
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1-9-1-01p ziskd z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkusenosti

interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma opakovanou zkusenost

interpretovdni dat (shodné a
odlisné vlastnosti objektii)

1-9-1-01p ziskd z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkusenosti

odpovi na otdzky na zdkladé dat
v tabulce z oblasti, se kterou md
zkusenost

tabulka a jeji struktura

1-9-1-01p ziskd z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkusenosti

popise pravidla usporddadni
v jednoduché existujici tabulce

pravidla uspofdddni v tabulce

1-9-1-01p ziskad z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkusenosti

doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

zdaznam, doplnéni a uprava
zdznamu do tabulky

1-9-1-02p zakoduje a dekoduje
jednoduchy text a obrdzek

vyhledd informaci a popise jeji
zdroj

vyhledavani informaci a popis
zdroje

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje
jednoduchy text a obrdzek

rozpoznd ty zakddované informace
kolem sebe, které opakované
vyuziva

rozpozndni zakédovanych
informaci kolem sebe

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje
jednoduchy text a obrdzek

dokdZe precist jednoduchou
myslenkovou mapu vztahujici se
k okruhu jeho zajmi

myslenkovd mapa

1-9-1-02p zakoduje a dekdduje
jednoduchy text a obrdzek

zakoduje a dekdduje znaky pomoci
jednoduché znakoveé sady

zakodovdni a dekodovani pomoci
jednoduché znakoveé sady

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje
jednoduchy text a obrdzek

zasifruje a desifruje text pomoci
Sifry, s kterou se opakované setkal

zasifrovdni a desifrovani textu
pomoci Sifry

1-9-1-02p zakdduje a dekdduje
jednoduchy text a obrdzek

zakdduje v obrdzku zdkladni barvy

zakodovani zakladnich barev v
obrdzku

INFORMACNI SYSTEMY

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-3-01p popise ucel informacnich
systémd, které pouZivd

popise informacni systém,
se kterym ve Skole aktivné pracuje

informacni systém skoly — webovad
stranka; skolni e-mail

1-9-3-01p popise ucel informacnich
systémd, které pouZivd

rozpoznd jednotlivé role uZivateli a
vymezi jejich ¢innosti, které mohou
a nemohou délat (napr. Zdci,
ucitelé, rodice)

role — tviirce webu, prispévatel,
Ctendr, odesilatel e-mailové
zprdvy apod.

DIGITALNi TECHNOLOGIE

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace
po strance hardwaru i operaéniho
systému

spravné popise jednotlivé cdsti
PC/tabletu, popise
vyhody/nevyhody pfi jejich pouZiti

jednotlivé ¢dasti PC/tabletu
(HW/sSw),
pouZziti, rozdil ve vyuZiti PC/tablet

1-9-4-02p uklddd a spravuje svd
data ve vhodném formdtu

popise, jak Ize ziskat aplikaci pro
bezpecné vyuZiti, uloZi textove,
grafické soubory

ziskdvdni aplikaci,
uloZeni souboru do cilené slozky

1-9-4-02p uklddd a spravuje svd
data ve vhodném formdtu

vybere vhodnou Sablonu

v textovém editoru pro své ucely;
umi pouZit zdkladni formdt textu ve
vybrané sabloné

zdkladni editace textu: orientace v
prostredi Open Office; prdce se
Sablonami; tablet — textovy editor
Pages

1-9-4-02p ukldda a spravuje sva
data ve vhodném formdtu

pomoci modelu zndzorni cestu e-
mailové zpravy, rozumi zplsobu e-
mailové komunikace

princip e-mailu

1-9-4-04p rozpoznd typické zdavady
a chybové hldsky pocitaci a obrati

zkontroluje, zda jsou cdsti pocitace,
které opakované pouZivd, spravné

zavady a chybové hldsky pocitaci
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se s Zadosti o pomoc na dospélou
osobu

propojeny, ukonci program bez
odezvy

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

je pfi prdci s digitdlnim zafizenim;
zduvodni nezbytnost zabezpeceni
ucta

znd pravidla bezpecnosti a dodrZuje

bezpecnost: pravidla bezpecné
prdce s digitdlnim zafizenim;
uZivatelské ucty, hesla

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji
Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

popise na pfikladech, co je to
digitdlni stopa

digitdlni stopa

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie

7. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-01p ziskad z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mad zkuSenosti

popise zndmé modely jevd, situaci,
¢innosti

modely, schémata, (napr. notovy
zdznam, schéma z ucebnice)

1-9-1-01p ziskad z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mad zkuSenosti

v mapé a dalsich schématech najde
odpovéd' na otdzku spojenou s jeho
konkrétni ¢innosti

mapy, schémata (vymezeni
problému, definice

potfebnych informaci, identifikace
zndzornénych informaci, hleddni
reseni)

1-9-1-01p ziskd z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mad zkusSenosti

zndzorni graficky problém, stanovi,
pfipadné podle ndvodu, zda md
vSechny potrebné informace

grafické zndzornéni problému,
napf. ¢iselnd osa, myslenkovd
mapa, fada obrdzki (pribéhové
karty)

1-9-1-01p ziskd z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mad zkusenosti

vyhledd znamy soubor v PC/tabletu

orientace ve slozkdch, souborech

1-9-1-01p ziskd z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mad zkusenosti

vyhledd informace na zadané téma
s pomoci klicovych slov (v textu,
v publikaci, na internetu)

webové prohliZece — vyhleddvadni
informaci na zadané téma
vyhleddvadni a preklad webové
strdanky

1-9-1-01p ziskad z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi mad zkusenosti

zaznamend vyhledané informace
do pripraveného zdznamu a pouZije
je

prdce s textovym editorem —
zaznamendadni informaci a jejich
editace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-01p po precteni jednotlivych
krokd algoritmu vztahujiciho se
k praktické cinnosti, kterou

opakované resil, uvede priklad
takové Cinnosti

pouZiva strukturovany postup
(napr. ndvod) pro praktické
cinnosti, pri kterych potrebuje
oporu

strukturovany postup, ndvod
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1-9-2-02p rozdéli problém na
jednotlivé resitelné cdsti a popise
podle navodu kroky k jejich reseni

sestavi strukturovany postup pro
feseni znadmého problému ve vice
variantdch

sestaveni strukturovaného
postupu

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

sestavi jednoduchy algoritmus,
napr. manipulaci s robotickou
hrackou Bee-bot, pouziva zdkladni
posloupnost pro ovladdni robotické
hracky a prdci s hraci plochou,
simuluje cestu do Skoly, do
obchodu na postu

sestaveni jednoduchého algoritmu
(napr. Bee-bot)

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

spusti opakované program (napfr.
Bee-bot), na zdkladé konkrétni
situace v zdpise najde a opravi
chybu

opakované spusténi programu
(napr.Bee-bot), oprava chyb

INFORMACNI SYSTEMY

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-3-03p na zdkladé
doporuceného ndvrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

popise znadmou situaci, kdy je
vhodné k zaznamu dat pouZit
tabulku, vybird z navrhovanych
Sablon vhodnou strukturu

ndvrh tabulky (psacimi
potfebami), pojem zdhlavi, misto
pro zdpis dat

1-9-3-03p na zdkladé
doporuceného ndvrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

sestavi jednoduchou tabulku na
zdkladé doporuceného ndvrhu

sestaveni tabulky
(seznam Zakd, data narozenin,
zdznam pocasi ...)

DIGITALNi TECHNOLOGIE

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-4-02p uklddd a spravuje svoje
data ve vhodném formdtu

uloZi zvukové a multimedidlni
soubory

uloZeni zvukového a
multimedidlniho souboru

Pages - sdileni souboru / export
souboru

1-9-4-02p ukladad a spravuje svoje
data ve vhodném formdtu

vybere vhodny format pro uloZeni
dat

Open Office — moZnosti uloZeni
typu souboru; export jako .pdf

1-9-4-03p pracuje v online
prostredi; propoji podle ndvodu
digitdini zarizeni a na prikladech
popise mozZnd rizika, ktera

s takovym propojenim souviseji

popise podle skutecnosti, kterd
zarizeni jsou pripojend do Skolni
sité

zarizeni pfipojend do skolni sité

1-9-4-03p pracuje v online
prostredi; propoji podle ndvodu
digitdini zafizeni a na pfikladech
popise mozZnd rizika, kterd

s takovym propojenim souviseji

pouZiva podle ndvodu
v modelovém prostredi e-mail

e-mail

1-9-4-03p pracuje v online
prostredi; propoji podle ndvodu
digitdini zafizeni a na pfikladech
popise mozZnd rizika, kterd

s takovym propojenim souviseji

vyuZivd sdilené soubory ve Skolni
siti; sdili soubor e-mailem,
AirDropem, bluetoothem

Sdileni souboru — e-mail, AirDrop,
bluetooth

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

spravné pripoji/odpoji externi
zarizeni z pocitace; popise rizika pri
nesprdvném odpojeni zarizeni

manipulace s externim zafizenim
(flashdisk, pamétovad karta,
mobilni telefon, tablet apod.)

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

dodrZuje postupy k zabezpeceni
uctu (chrdni své heslo, zméni své
heslo)

bezpecnost pri praci na PC /
v online prostredi
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1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji vysvétli spoluZzdkovi, co je to digitdIni stopa
Cinnost tak, aby minimalizoval digitdlni stopa
riziko ztraty Ci zneuZiti dat
Informatika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-01p po precteni jednotlivych
krokd algoritmu vztahujiciho se

k praktické Cinnosti, kterou
opakované resil, uvede priklad
takové cinnosti

po precteni programu popisu
cinnosti vysvetli, co vykond, a
cinnosti zrealizuje

Cteni a prdce se zdpisem
programu, reprodukce programu
svymi slovy

1-9-2-01p po precteni jednotlivych
krokd algoritmu vztahujiciho se

k praktické Cinnosti, kterou
opakované fesil, uvede priklad
takové Cinnosti

oVvéri spravnost popisu
odzkouseného postupu, najde a
opravi v ném pripadné chyby

ovéreni spravnosti, identifikace
chyb, naprava

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

diskutuje rizné postupy pro reseni
zndmého problému

obhajoba svého postupu

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

hotovy postup upravi pro feseni
jiného zndmého problému

aplikace na podobnou
problematiku

INFORMACNI SYSTEMY

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni,
fazeni a filtrovani dat v tabulce

seradi tabulku dat podle daného
kritéria (napr. velikost, abecedné)

relativni a absolutni adresy bunék,
pouZiti vzorct u riznych typG dat

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni,
fazeni a filtrovani dat v tabulce

pouZivda filtr na vybér dat z tabulky

filtrovdni dat v tabulce, funkce
s ¢iselnymi vstupy, funkce
s textovymi vstupy

1-9-3-03p na zdkladé
doporuceného ndvrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

sestavi jednoduchou tabulku (na
zakladé vzoru) pro evidenci dat

z oblasti, se kterou ma opakovanou
zkusenost (napr. formdty textu,
pouZivané aplikace, sdilené
soubory, pouZivané prehledy uciva
z jinych predméti)

prdce s textovym editorem —
ndvrh zdkladni tabulky
(alternativa prace s klasickym
psacim ndcinim a papirem — ndvrh
tabulky), zpracovdni vystupt

z velkych soubort dat, uloZeni
vysledného souboru

1-9-3-03p na zdkladé
doporuceného ndvrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

pfipise do tabulky dat novy zdznam

vkladadni zéznamu do databdzové
tabulky, fazeni dat v tabulce

DIGITALNi TECHNOLOGIE

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

69



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

— Harmonie

Informatika

8. rocnik

1-9-4-02p uklddd a spravuje sva
data ve vhodném formdtu

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

instalace aplikaci

1-9-4-02p uklddd a spravuje sva
data ve vhodném formdtu

sdili soubory ve skolni siti

sprdva soubord, struktura sloZek,
domadci a Skolni pocitacova sit,

1-9-4-03p pracuje v online
prostredi; propoji podle ndvodu
digitdini zafizeni a na pfikladech
popise mozZnd rizika, kterd

s takovym propojenim souviseji

pouZivd v modelovém prostredi e-
mail

fungovadni a sluZby internetu,
princip e-mailu

1-9-4-03p pracuje v online
prostredi; propoji podle ndvodu
digitdIni zarizeni a na prikladech
popise mozZnd rizika, kterd

s takovym propojenim souviseji

popise podle schématu prvky
zabezpeceni pocitace a dat

pristup k datim: metody
zabezpeceni pristupu, role a
pristupovd prdva (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

1-9-4-04p rozpoznd typické zdavady
a chybové hldsky pocitaci a obrati
se s Zadosti o pomoc na dospélou
osobu

poznd typické zdvady a chybové
hlasky pocitaci a poZzadd o pomoc
dospélou osobu

postup pfri reseni problému

s digitdlnim zarizenim (napr.
nepropojeni, program bez odezvy,
Spatné nastaveni,
hldseni/dialogovd okna)

1-9-4-05p dokdzZe usmérnit svoji
¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty &i zneuZiti dat

popise zplsoby, jak minimalizovat
svou digitdlIni stopu

zplsoby minimalizace digitdini
stopy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

® Kompetence digitdIni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-03p popise problém podle
nastavenych kritérii a na zakladé
vlastni zkusenosti urci, jaké
informace bude potrebovat k jeho
feseni; k popisu problému pouZiva
grafické zndzornéni

vyhledd informace k resenému
problému, se kterym md zkusenost,
pracuje se zdroji

prdce s tabletem — aplikace

Popplet, RWT Timeline, tvorba
myslenkové mapy a ¢asové osy
s vyuZitim klasickych pomicek

1-9-1-03p popisSe problém podle
nastavenych kritérii a na zdkladé
vlastni zkusenosti urci, jaké
informace bude potrebovat k jeho
reseni; k popisu problému pouZiva
grafické znazornéni

v grafech, schématech najde
odpovéd na jednoduchou otdzku
k reSenému problému

prdce s grafy, schématy — zdkladni
orientace, standardizovand
schémata a modely, ohodnocené
grafy, minimdlni cesta grafu,
kostra grafu, orientované grafy,
automaty, modely, paralelni
cinnost
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1-9-1-04p stanovi podle ndvodu,
zda jsou v popisu problému
vSechny informace potrebné

k jeho reseni

stanovi podle ndvodu, zda v popisu
problému chybi informace
potrebné k jeho reseni

ndvody, manudly

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

pe

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-02p rozdéli problém na

jednotlivé fesitelné cdsti a popise
podle ndvodu kroky k jejich Feseni

fesi problém jeho rozdélenim na
casti

programovaci projekt a pldn jeho
realizace, popis problému, pohyb
v soufadnicich, ovliadani mysi,
posildani zprav, analyza a ndvrh
hry, striddani pozadi, proménné

1-9-2-02p rozdéli problém na

jednotlivé resitelné cdsti a popise
podle navodu kroky k jejich reseni

ovéfi spravnost popisu postupu,
najde a opravi v ném chyby

testovdni, odladéni, odstranéni
chyb, vytvareni proménné,
seznamu, hodnoty prvki seznamu
- ndstroje zvuku, upravy seznamu

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

resi problémy sestavenim
algoritmu/postupu

tvorba hry s ovladdnim, vice
seznamu

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

diskutuje riizné postupy pro reseni
pribuzného problému

vytvdareni proménné, seznamu,
hodnoty prvki seznamu, ndstroje
zvuku, upravy seznamu - import a
editace kostymi, podminky

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

vybere z vice mozZnosti vhodny
postup pro reseny problém a svij
vybér zdivodni

ndvrh postupu, klonovadni,
animace kostym( postav, uddlosti

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy
pro reseni problému, s kterym se
opakované setkal

hotovy postup upravi pro reseni
pribuzného problému

vyrazy s proménnou - tvorba hry s
ovldddnim, vice seznamu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace
po strance hardwaru i operacniho
systému

popise rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

sloZeni soucasného pocitace a
principy fungovdni jeho soucdsti,
operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuZiti, fungovani novych
technologii kolem mé (napr.
Smart technologie, virtudini
realita, internet véci, uméla
inteligence)

1-9-4-02p uklddd a spravuje svd
data ve vhodném formdtu

uvede priklady zdkladniho formdtu
textu

prdce s textovym editorem —
formdtovdni dokumentu (Zivotopis
apod.)

1-9-4-02p uklddd a spravuje svd
data ve vhodném formdtu

maluje obrdzek podle zaddni

prdce s programem malovdni —
samostatné malovdni

1-9-4-02p uklddd a spravuje svd
data ve vhodném formdtu

na prikladu ukdze, jaky vyznam md
komprimace dat

prdce se soubory, komprese a
formdty soubort

1-9-4-03p pracuje v online
prostredi; propoji podle navodu
digitdIni zarizeni a na prikladech
popise mozZnd rizika, kterd

s takovym propojenim souviseji

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

sdileni souboru — riizné formy,
typy, sluZzby a vyznam
pocitacovych siti, fungovadni sité:
klient, server, switch, paketovy
prenos dat, ip adresa, struktura a
principy internetu, datacentra,
cloud, fungovani webu, webovad
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9. rocnik

stranka, webovy server, prohliZec,
odkaz/url, princip cloudové
aplikace (napr. E-mail, e-shop,
streamovani)

Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji

uvede priklady cilt hackert

bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody utocniki), nebezpecné
aplikace a systémy

Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji

doplIni myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zdlohovdni a archivace dat

Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji

chrani si své udaje, vi, co je ,silné”
heslo

bezpecnost pri prdaci na PC/ v
online prostredi

Cinnost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty Ci zneuZiti dat

1-9-4-05p dokdZe usmérnit svoji

diskutuje o tom, ¢im vsim vytvari
svou digitdlini stopu

digitdIni stopa: sledovadni polohy
zarizeni, zaznamy o prihlasovani a

pohybu po internetu, sledovdni
komunikace, informace o uZivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat,
fungovani a algoritmy socidlnich
siti, vyhleddvdni a cookies

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | roénik | ro€nik | rocnik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
2 2 2 0 0 0 0 6
Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka se zaméfuje na vytvareni zakladnich
predstav o nejbéznéjsich skute¢nostech a zakonitostech v prirodé i
spolecnosti. Vytvari predpoklady pro formovani vztahu k Zivotu, k
sobé samym a k ostatnim lidem, k pfirodé a Zivotnimu prostiedi.
Z4ci si vytvareji zaklady hodnotového systému, osvojuji si zakladni
pracovni a rezimové ndvyky, seznamuiji se s pravidly spole¢enského
chovdni a jedndni, se zdsadami zdravého Zivotniho stylu, uci se
odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost. Prvouka umozriuje
ziskat dovednosti, jak se orientovat v okolnim prostfedi a jak si
pocinat pti feseni rliznych Zivotnich situaci. Vyuka zacina s poznatky
a ¢innostmi, které jsou Zakim nejznaméjsi (rodina, domov, obec)
nebo ho od vstupu do skoly vyznamné ovliviiuji (Skola, denni rezim,
prace a volny cas, osobni hygiena, zdravi a nemoc). Déle je Zak
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Nazev predmétu

Prvouka

veden k pozorovdni a prozivani promén pfirody v Case a v
souvislostech. Na ucivo prvouky navazuje ve ¢tvrtém rocniku
pfirodovéda a vlastivéda.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha pfevainé v kmenové ucebné. Osvojovani uciva je
zaloZeno predevsim na rGznych ¢innostech a hrach podporujicich
tvofivé pozndvani, pojmenovani a porovnavani skutecnosti, jeji
zachyceni a hodnoceni ve vlastnich vyrobcich, sledovani Zivotnich
situaci, jejich ,,napodobovani“ a rozvijeni v modelovych hrach,
vyména zkusenosti a zazitk( zakl, skupinova prace apod. Soucasti
vyuky jsou vychazky zamérené na pozorovani okolnich jevd. Daraz
je kladen na schopnost postfehovat tyto jevy, cilené je pozorovat a
dokazat je popsat. Na béZnou vyuku navazuji rizné akce — projekty,
exkurze, tematické besedy, navstévy instituci, divadelnich
predstaveni atd. Pfi vyuce se vyuZiva audiovizudlni technika, détské
encyklopedie, PC programy, internet apod.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e zajistujeme dostatek primérenych informaci a ucebnich
podnétd, pomahame Zakim se v nich orientovat, u¢ime je
vyhleddvat podstatné

e umoznujeme zakim objevovat a poznavat nové véci na
zakladé maximalniho vyuZziti smysl(, zejména zraku, sluchu
a hmatu

e vedeme zdky k zdmérnému pozorovani okolnich jev(

e vysvétlujeme a dbdme na aktivni a spravné uzivani
obecnych termin(, znakt, symbol(

® snazime se, aby hledani a objevovani nového bylo pro zaky
pfirozené a poznani jim pfindselo radost a uspokojeni
(zazitkova pedagogika)

e hojné vyuzZivame Cinnostniho uéeni (hry, soutéze, ndzorné
demonstrace, modelové situace, dramatizace)

e klademe na Zaky v ucivu ptimérené naroky, individualnim
pristupem budujeme sebedlvéru Zaka a motivujeme ho k
dalsi praci

e vztah zakl k uceni ovliviiujeme vytvarenim prijemného a
pozitivniho skolniho klimatu

e umoznujeme zakam zaZit pocit Uspéchu a radosti z prace

vevs

e vytvafime navyky k pozdéjSimu samostatnému uceni

Kompetence k fesSeni problémd:

e rozborem problémovych situaci u¢ime zaky rozpoznat a
pojmenovat konkrétni problém a jeho zavaznost

e vytvarime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusSenosti a poznatkl

e rozvijime schopnost logického uvazovani

e ucime zaky zvladat krizové situace, fixujeme spravné
jedndni v pfipadé vlastniho ohroZeni ¢i ohroZeni jiné osoby

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Prvouka

rozvijime aktivni i pasivni slovni zasobu Zak( v osvojovanych
tématech, predklddame dostatecné mnozstvi pojmu k
pojmenovavani pozorovanych skutecnosti

péstujeme u Zaka schopnost naslouchat nazortim jinych a
respektovat je

vedeme zaky k vhodné formé bezkonfliktni komunikace s
détmi, uciteli a ostatnimi dospélymi

vedeme zaky k samostatnému a sebevédomému
vystupovani

nechdavame zaky hovofit o pozorovanich v pfirodé, o

poznatcich z Cetby, ze sledovani nau¢nych porad
umoziujeme zaklm komunikovat v priibéhu vyucovani
pomahame zaklm vyjadrovat a sdélovat rliznymi zpUsoby

své prozitky, pocity, ndlady

Kompetence socialni a persondlini:

seznamujeme Zaky s pravidly souziti ve Skole, s jejich pravy
a povinnostmi

uc¢ime zaky chapat a dodrzovat bézné normy slusného
chovani ve spolecnosti

vytvarime u Zaka predstavu o optimalnich vztazich v rodiné
vedeme Zaky k toleranci vici odliSnostem mezi lidmi,
pomahame jim pochopit napf. odlisné chovani jinych kultur
zapojujeme zaky do tymové préace

pobizime Zaky k vyjadfovani svych pozitivnich citd
péstujeme u Zakla vnimavost k potfebam starych,
nemocnych a postizenych lidi

Kompetence obcanské:

seznamujeme zaky se Skolnim fadem, vysvétluje nutnost
dodrZovani pravidel v ném obsaZenych

vstépujeme zakim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatfiovat je v praktickém
Zivoté

ucime zaky rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby a
nedostatky a zplsoby chovani narusujici souziti v tfidnim
kolektivu

vytvarime a upevriujeme poznatky a dovednosti zakd v
oblasti péce o zdravi, véetné zdlrraznéni nutnosti prevence
vedeme zaky k dodrzovani zdsad spravné Zivotospravy
ucime zaky chranit prirodu a zit v souladu s ni

vénujeme pozornost vyuce v oblasti situaci mimoradného
ohroZeni

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a
navyk

umoznujeme zakam se zapojovat do rozmanitych aktivit a
pracovnich ukonU (pokusy, prakticka cvic¢eni)
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Nazev predmétu

Prvouka

®  pfi praci ve skupiné vedeme zaky ke spolupraci, délbé prace

a kolektivni odpovédnosti za provedenou praci

e rozSifujeme povédomi zakl o charakteru prace v
jednotlivych profesich

e snaZime se u Zakl budovat kladny vztah k praci

e poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi

praci a dbdame na dodrZovani pravidel bezpecnosti, hygieny

a ochrany zdravi pfi praci

Kompetence digitalni:
e zapojujeme zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovani

ve tfidé vcetné pravidel pfi praci s technologiemi (PC,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.)
e vytvafime modelové situace, které zZakim umoziuji si

uvédomit, Ze neni vhodné zverejiiovat své osobni Udaje a ze

kazdd Cinnost v online prostredi zanechava digitalni stopu

o vedeme zaky k respektovani autorskych prdv, napf. pfi
vyuzivani obrazkd, fotografii, videi a informaci

e nabizime Zaklm pfileZitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni
technologie pfi provadéni a zaznamenavani pribéhu a
vysledkl jednoduchych pokust

e vyuzivame digitalni technologie a online aplikace pfi
pozorovani pfirody

e  pfivyuzivani digitalnich technologii pravidelné zarazujeme

relaxacni ¢innosti a vedeme Zaky k tomu, aby si
uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani
digitdlnich technologii

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k fesSeni problém

® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
svého bydlisté a v okoli skoly

orientuje se v nejblizsim okoli Bydlisté a jeho nejblizZsi okoli

bydlisté, zna adresu svého bydliste

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
svého bydlisté a v okoli skoly

tridi obrdzky riznych typt staveb | Bydlisté a jeho nejbliZsi okoli

(panelovy a rodinny dim)

CJS-3-1-01p popise a zviddne
cestu do skoly

znd cestu do skoly, jednoduse Skola a nejblizsi okoli

popise cestu do skoly

CJS-3-1-01p popise a zviddne
cestu do skoly

orientuje se v nejblizsim okoli skoly | Skola a nejbliz&i okoli

rodinnych prislusniki a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p rozlisuje role pojmenuje ¢leny rodiny na obrdzku, | Zivot rodiny
rodinnych prislusniki a vztahy hovofi o své rodiné

mezi nimi, rozlisuje blizké

pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p rozlisuje role rozlisuje nejblizsi pfibuzenské Zivot rodiny

vztahy
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CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni
pravidla spolecenského chovadni

dodrzuje zdkladni spolecenskd
pravidla - pozdrav, prosba,
podékovani

Zdkladni spolecenskd pravidla

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni
pravidla spolecenského chovadni

rozlisuje sprdvné a nesprdvné
chovani v konkrétni situaci

Vhodné a nevhodné chovdni v
konkrétni situaci

CJS-3-2-01p pfi setkdni s
nezndmymi lidmi se chovad
adekvdtné

uvédomuje si rozdil mezi pojmy
zndmy a nezndmy clovék, je si
védom nebezpeci, které mu pri
jedndni s nezndmymi lidmi mizZe
hrozit

Osobni bezpeci

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odliSnostem spoluZdkd, jejich
prednostem i nedostatkim

vyslechne rozdilny ndzor spoluZdka

Tolerance k odliSnostem ostatnich

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi
povoldni a pracovni ¢innosti

rozlisuje nejbéznéjsi povolani,
pracovni ¢innosti, popiSe povoldni
podle obrdzki

Nejbéznéjsi povoldani a pracovni
¢innosti

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

sezndmi se s pojmem hodiny
(budik,ndsténné hodiny,
ndramkové hodinky)

Orientace v ¢ase

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

rozlisi casti dne (rdno, poledne,
vecer, noc), uvede c¢innosti konané
béhem dne

Cdsti dne, dny v tydnu, roéni
obdobi

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

vyjmenuje dny v tydnu, rocni
obdobi

Cdsti dne, dny v tydnu, roéni
obdobi

CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych
dennich cCinnosti

dodrZuje reZim dne ve skole
(vyucovaci hodina, prestavka)

Cdsti dne, dny v tydnu, roéni
obdobi

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

rozlisuje déjové posloupnosti
(soucasnost a minulost)

Orientace v ¢ase

CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské
cinnosti

seznamuje se se zakladnimi
lidskymi cinnostmi (prdce v
domdcnosti)

Zakladni lidské c¢innosti

CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské
cinnosti

rozlisuje typické détské cinnosti a
Cinnosti dospélych, popise cinnost
podle obrdzkui

Zakladni lidské c¢innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

seznamuje se s pojmem rocni
obdobi, proménami prirody béhem
roku

Promény prirody béhem roku

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popise nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

pozndvd prdce v jednotlivych
rocnich obdobich (na poli, zahradé)

Promény prirody béhem roku

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

pojmenuje domdci zvifata a jejich
mlddata podle obrdzki

Domdci zvifata a jejich mladata

CJS-3-4-02p poznd nejbéiné;si
druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

rozumi pojmu volné Zijici zvire

Ochrana pfirody

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

stard se o ptactvo béhem zimniho
obdobi

Péce o zvirata a ptdky
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CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami

rozlisuje pojmy ovoce a zelenina

Ovoce a zelenina

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami

vybarvi ovoce a zeleninu podle
redIného vzhledu

Ovoce a zelenina

CJS-3-4-03p provede jednoduchy
pokus podle ndvodu i s vyuZitim
digitdlnich technologii

pozoruje podle ndvodu bézné jevy v
pfirodé (napfr. tani ledu)

Pozorovdni jevi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvladad sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvladd osetreni drobnych
poranéni

uZiva hygienické navyky (myti
rukou, uZiti WC)

Zdkladni hygienické navyky

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvldada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvldadd osetreni drobnych
poranéni

uci se spravné hygiené téla, Cisténi
zubl

Zdkladni hygienické navyky

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

umi se sam obléct, obout

Sebeobsluha

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

uvédomuje si potrebu osetreni pri
poranéni

Drobnd poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni
casti lidského téla

znd pojem lidské télo a rozezndvad
jeho zdkladni casti

Lidské telo a jeho hlavni ¢asti

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci:
dodrZuje zasady bezpecného
chovadni; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

znd bezpecnd mista pro hry
(sarikovadni, micové hry) a umi se
ukryt pri nebezpeci (bourka)

Osobni bezpeci

CJS-3-5-02p uplatriuje zékladni
pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silni¢niho provozu

zvlddne chizi po chodniku, poznd
znacky pro chodce, rozumi svételné
signalizaci a dokdZe se ji Fidit

Pravidla silnicniho provozu pro
chodce

CJS-3-5-03p chovd se obezietné
pri setkani s neznamymi jedinci; v
pfipadé potreby poZddd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovladd zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

je si védom nebezpeci vyplyvajiciho
z komunikace s neznamymi lidmi

Osobni bezpeci

CJS-3-5-03p chovd se obezretné
pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v
pripadé potreby poZadd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldda zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

umi privolat pomoc nebo o ni
poZdadat

Osobni bezpeci

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na
pokyny dospélych pri
mimordadnych uddlostech (mdu)

je si védom vyznamu ochrany
Clovéka za mimoradnych uddlosti

Mimorddné uddlosti
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1. roénik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Prvouka 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli orientuje se v blizkém okoli svého | Bydlisté a blizké okoli
svého bydlisté a v okoli Skoly bydlisté a skoly Skola a blizké okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
svého bydlisté a v okoli $koly

rozlisi mésto od vesnice na zdkladé
obrdzku

Orientace v blizkém okoli

CJs-3-1-01p popise a zviddne
cestu do skoly

porovnd budovy v okoli bydlisté a
Skoly

Orientace v blizkéem okoli

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi
mista v okoli svého bydlisté a
Skoly

znd vyznamnd mista v okoli

Vyznamnd mista v okoli

CJs-3-2-01p rozlisuje role
rodinnych prislusniki a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy

rozezndvd role jednotlivych
rodinnych prislusnikd, rozlisuje
vztahy mezi nimi, znd jména rodicd,
sourozencu

Nejblizsi rodina a vztahy v ni

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni
pravidla spolecenského chovdni

rozlisuje vhodné a nevhodné
chovani

Zdkladni spolecenskd pravidla

Vhodné a nevhodné chovadni v
dané situaci

CJS-3-2-01p pfi setkdni s
nezndmymi lidmi se chovad
adekvdtné

vi, jak se chovat pri setkdni s
nezndmymi lidmi

Osobni bezpeci

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisnostem spoluzdakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

vhodné reaguje na odlisny ndzor
spoluZdka

Tolerance k odliSnostem ostatnich

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisnostem spoluZdkd, jejich
prednostem i nedostatkiim

pojmenuje klady lidi ve svém okoli
tykajici se jejich povahovych
vlastnosti, vykoni apod.

Tolerance k odliSnostem ostatnich

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi
povoldni a pracovni ¢innosti

pojmenuje nékteré druhy povoldni
a s pomoci obrdzki k nim priradi
odpovidajici ¢innosti

BéZnd povoladni, pracovni ¢innosti
a ndstroje

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi
povoldni a pracovni ¢innosti

pojmenuje béZné pracovni nacini a
vi, k cemu slouzi

BéZnd povoladni, pracovni ¢innosti
a ndstroje

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

urci celou hodinu, vyjmenuje dny v
tydnu

Orientace v ¢ase

Hodiny - celd

Ndzvy dni v tydnu

CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych
dennich cinnosti

orientuje se v ¢innostech béhem
dne

Orientace v ¢ase

CJS-3-3-01p znd rozvrZeni svych
dennich cCinnosti

pfipravi si véci na vyuku dle
rozvrhu, rozlisi dobu vyuky od
volného casu

Orientace v ¢ase
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CJs-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

orientuje se v déjové posloupnosti
soucasnosti a minulosti, seznamuje
se s budoucim déjem

Minulost a soucasnost

CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské
cinnosti

vyjmenuje druhy lidské ¢innosti

Bézné lidské cCinnosti

CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské
¢innosti

rozlisi typy ¢innosti v béZném Zivoté
(matka, otec)

Bézné lidské cCinnosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popise nékteré viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

pomoci obrdazki porovndvd
promény v rocnich obdobich

Rocni obdobi a prdce s nimi
spojené

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popisSe nékteré viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

vyjmenuje prdce v rocnich obdobich

Rocni obdobi a prdce s nimi
spojené

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

rozezndvd nejbéznéjsi druhy
hospodadrskych zvirat

Nejbéznéjsi druhy hospoddrskych
a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

znd vyznam hospoddrskych zvirat

Nejbéznéjsi druhy hospoddrskych
a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

pojmenuje nékteré druhy volné

Zijicich zvifat na obrdzku

Nejbéznéjsi druhy hospoddrskych
a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

uvédomuje si nutnost péce o volné

Zijici zvirata

Ochrana prirody

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami

pojmenuje ovoce a zeleninu,
kresbou zachyti tvar daného ovoce
a zeleniny

Ovoce a zelenina

ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
dodrzuje zdsady zdravé prdce

s digitdlnimi technologiemi;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni | seznamuje se s pojmy drevina, Nejbéznéjsi rostliny
druhy ovoce a zeleniny a poznd bylina
rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni | pojmenuje nejbéZnéjsi rostliny Nejbéznéjsi rostliny
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy | provede dle ndvodu jednoduchy Jednoduché pokusy
pokus podle ndvodu i s vyuZitim | pokus (napr. zkoumad objem vody a
digitdlnich technologii snéhu a prokazuje pfitomnost
necistoty)
CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické | dbd na dodriovdni hygienickych Hygienické ndvyky

ndvykd i pri prdci s digitalnimi
technologiemi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvladd osetreni drobnych
poranéni

je si védom vyznamu otuZovadni a
sportovani

Ochrana zdravi
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CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvladad sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvladd osetreni drobnych
poranéni

dodrZuje pitny rezim

Ochrana zdravi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvladad sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvldadd osetreni drobnych
poranéni

vybere vhodné obleceni vzhledem k
pocasi

Ochrana zdravi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvldadd osetreni drobnych
poranéni

je schopen jednoduse odpovédét
lékafi na otdzky tykajici se jeho
zdravotniho stavu

Hygienické ndvyky

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

umi oSetfit drobného poranéni
(vycisténi rany, prilepeni naplasti)

Osetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni
casti lidského téla

pojmenuje cdsti obliceje a hlavy,
ukdZe oci, nos, usi, usta, pojmenuje
prsty

Lidské telo a jeho cdsti

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi;
dodrZuje zasady bezpecného
chovadni; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

popise nebezpecné chovdni na
obrdzku

Zdsady bezpecného chovani

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi;
dodrZuje zasady bezpecného
chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

znd vyznam ochrannych prostredki
(napr. cyklistické helmy, vhodné
obuvi pro sportovni aktivity)

Zdsady bezpecného chovani

CJS-3-5-02p uplatriuje zdkladni
pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silni¢niho provozu

pojmenuje znacky pro chodce

Pravidla silni¢niho provozu pro
chodce

CJS-3-5-02p uplatriuje zdkladni
pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silni¢niho provozu

uvédomuje si vyznam svételné
signalizace

Pravidla silni¢niho provozu pro
chodce

CJS-3-5-03p chovd se obezietné
pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v
pfipadé potreby poZddd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldda zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

md@ osvojené zpusoby jedndni s
nezndmymi lidmi

Osobni bezpeci

CJS-3-5-03p chovd se obezietné
pri setkani s nezndmymi jedinci; v
pripadé potreby poZadd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovidda zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

znd telefonni Cislo alespon jedné
tisriové linky

Osobni bezpeci

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na
pokyny dospélych pri
mimordadnych uddlostech (mdu)

pojmenuje nékteré mimorddné
uddlosti a nebezpeci z nich
vyplyvajici (poZdr, zaplavy apod.)

Mimorddné uddlosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
svého bydlisté a v okoli skoly

orientuje se v Sirsim okoli bydlisté a
Skoly

Bydlisté a Sirsi okoli

Skola a sirsi okoli

Orientace v Sirsim okoli bydlisté a
Skoly

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli
svého bydlisté a v okoli $koly

znd adresu bydlisté a skoly

Bydlisté a Sirsi okoli

Skola a Sirsi okoli

CJS-3-1-01p orientuje se v okolf
svého bydlisté a v okoli skoly

zacleni misto bydlisté (mésto,
vesnice), urcuje shody a rozdily
mezi méstem a vesnici

Bydlisté a Sirsi okoli

CJS-3-1-01p popise a zviddne
cestu do skoly

popise cestu do skoly

Skola a $irsi okoli

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi
mista v okoli svého bydlisté a
skoly

vyjmenuje vyznamnd mista v obci

Vyznamnd mista obce

CJs-3-2-01p rozlisuje role
rodinnych prislusnik( a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

znd role rodinnych pfislusnikd

Sirsi rodina, role ¢lend rodiny

CJS-3-2-01p rozlisuje role
rodinnych prislusnik( a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy

oznaci dvojice c¢len( rodiny, které k
sobé patri

Sirsi rodina, role ¢lend rodiny

CJS-3-2-01p rozlisuje role
rodinnych prislusnik( a vztahy
mezi nimi, rozlisuje blizké
pfibuzenské vztahy

chdpe vyznam rodiny

Funkce a vyznam rodiny

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni
pravidla spolecenského chovdni

uZiva vhodnd osloveni

Spolecenskd pravidla

CJS-3-2-01p dodriuje zdkladni
pravidla spolecenského chovdni

rozlisuje typy pozdravi pri setkdni,
rozlouceni

Spolecenska pravidla

CJS-3-2-01p dodriuje zdkladni
pravidla spolecenského chovdni

pomahd starsim

Spolecenska pravidla

CJS-3-2-01p dodriuje zdkladni
pravidla spolecenského chovdni

rozlisi vhodné a nevhodné chovdni
a reaguje na né

Vhodné a nevhodné chovdni s
ohledem na situaci

CJS-3-2-01p pfi setkdni s
nezndmymi lidmi se chova
adekvdtné

sprdvné reaguje pri setkdni s
neznamymi lidmi

Osobni bezpeci

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k
odlisnostem spoluZadkd, jejich
prednostem i nedostatkim

pojmenuje prednosti i nedostatky
lidi ve svém okoli tykajici se napr.
jejich povahovych viastnosti,
vykond, chovdni a jedndni

Tolerance k odliSnostem
ostatnich, nabidka pomoci
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CJs-3-2-01p projevuje toleranci k
odliSnostem spoluZdkd, jejich
prednostem i nedostatkim

nabidne pomoc spoluzdkovi, ktery
to potrebuje

Tolerance k odliSnostem
ostatnich, nabidka pomoci

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi
povoldni a pracovni ¢innosti

vyjmenuje béZnd povoldni a
uveédomuje si jejich vyznam,
napodobi nékteré druhy cinnosti

Béznd povoldni a jejich poslani

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

déli hodiny na palhodiny a
Ctvrthodiny

Hodiny — palhodina, ¢tvrthodina

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v case

je schopen prizplsobit se zméndm
v pfipadé potreby

Orientace v ¢ase

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

vyjmenuje dny v tydnu, mésice v
roce

Ndzvy dnd, mésica

CJS-3-3-01p znd rozvrieni svych
dennich Cinnosti

orientuje se v rozvrhu a umi se
pfipravit na vyucovadni

Orientace v ¢ase

CJs-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje
déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

orientuje se v déjové posloupnosti
(véera, dnes, zitra, bylo, je a bude)
pomoci kalenddre

Kalendar

Minulost, soucasnost, budoucnost

CJS-3-3-03p pozndvd rizné lidské
cinnosti

popise typy a druhy lidské Cinnosti
na zdkladé ukdzky (déj na obrazku,
video, praktickd ukdzka apod.)

Lidské ¢innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popise nékteré viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

vysvétli promény v rocnim obdobi
vlastnimi slovy

Rocni obdobi a promény prirody

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

nakresli jednoduchy obrdzek k
roénimu obdobi

Rocni obdobi a promény prirody

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popisSe nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

sleduje zmény teploty

Rocni obdobi a promény prirody

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé
toho popise nékteré viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

pfiradi mésice k danému rocnimu
obdobi

Rocni obdobi a promény prirody

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

rozlisi domdci a volné Zijici zvire

Bézné druhy hospoddrskych a
volné Zijicich zvirat, jejich vyznam
pro clovéka

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

vyjadri vlastnimi slovy vyznam
chovu hospoddfskych zvirat a
uzitek pro ¢lovéka

Bézné druhy hospoddrskych a
volné Zijicich zvifat, jejich vyznam
pro clovéka

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

blize se seznami s rliznymi druhy
Zivocichu (pomoci obrazového
materidlu)

Bézné druhy hospoddrskych a
volné Zijicich zvifat, jejich vyznam
pro clovéka

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi
druhy domdcich a volné Zijicich
zvifat

pecuje o zver

Ochrana prirody

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami

tridi ovoce a zeleninu na
vypéstovanou u nds a dovdZenou,
porovnd chut ovoce a zeleniny

Ovoce a zelenina
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CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami

vyjmenuje zdkladni zemédélské
plodiny

Béiné rostliny a jejich zdkladni
tridéni

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi dfevinami a bylinami

pojmenuje stromy na obrdzku, déli
stromy na listnaté a jehlicnaté

Béiné rostliny a jejich zdkladni
tridéni

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznad
rozdily mezi dfevinami a bylinami

urci na rostliné kvét, list, stonek

Zadkladni stavba téla rostlin

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni
druhy ovoce a zeleniny a poznad
rozdily mezi dfevinami a bylinami

uvede priklady drevin a bylin

Bézné rostliny a jejich zakladni
trideni

ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

hygieny

CJS-3-4-03p provede jednoduchy | provede dle ndvodu jednoduchy Jednoduché pokusy
pokus podle ndvodu i s vyuZitim | pokus (napfr. experimentuje s

digitdlnich technologii rozpustnosti latek)

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické | uvédomuje si vyznam hygienickych | Hygienické ndvyky
ndvyky a zvlada sebeobsluhu; ndvykua i pfi praci s digitdalnimi

dodrZuje zdsady zdravé prdce technologiemi

s digitdInimi technologiemi;

popise své zdravotni potiZe a

pocity; zvldadd osetrfeni drobnych

poranéni

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické | zvdZi mozné pficiny nedostatecné | Hygienické ndvyky

CJs-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

vysvétli prinos otuZovdni a
sportovani pro zdravi

Péce o zdravi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlada sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvldadd osetreni drobnych
poranéni

posoudi vyznam vitaminG

Péce o zdravi

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni
casti lidského téla

pojmenuje cdsti téla: hlava, trup,
krk, noha, ruka

Lidské télo a jeho cdsti

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni
Cdsti lidského téla

uvede priklady smyslového ustroji

Lidské telo a jeho Cdsti

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvlddd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvladd osetreni drobnych
poranéni

predvede chovadni u lékare

Péce o zdravi

CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvldadd sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetreni drobnych
poranéni

vysvétli dle svych moZnosti
zdravotni potiZe a pocity, sprdvné
se vyjadruje

Péce o zdravi
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CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické
ndvyky a zvladad sebeobsluhu;
popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvladd osetreni drobnych
poranéni

predvede osetfeni drobného
poranéni

Osetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi;
dodrZuje zdasady bezpecného
chovadni; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

diskutuje o chovani ohroZujici
zdravi své i jinych

Zdsady bezpecného chovani

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi;
dodrZuje zdsady bezpecného
chovani; neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

popise zdsady chovdni pfi pobytu v
pfirodé a sportovani

Zdsady bezpecného chovani

CJS-3-5-02p uplatriuje zdkladni
pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

zduavodni dodrZovadni pravidel pro
chodce

Pravidla silni¢niho provozu

CJS-3-5-02p uplatriuje zdkladni
pravidla bezpecného chovdni
ucastnika silnicniho provozu

rozpoznd nezodpovédné chovani
chodcu a ridica v silni¢nim provozu

Pravidla silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chovd se obezietné
pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v
pfipadé potreby poZddd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldda zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

md@ osvojené zpusoby jedndni s
nezndmymi lidmi

Krizové situace a jejich reseni

CJS-3-5-03p chovd se obezietné
pri setkani s nezndmymi jedinci; v
pripadé potreby poZdadd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovldda zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

zvlddne v pripade potreby privolat
pomoc pro sebe a své blizké

Krizoveé situace a jejich reseni

CJS-3-5-03p chovd se obezietné
pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v
pfipadé potreby poZddd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovladd zplsoby
komunikace s operdtory tisriovych
linek

znd telefonni ¢&isla tisriovych linek a
vi, kdy je pouZit

Krizové situace a jejich reseni

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na
pokyny dospélych pri
mimoradnych uddlostech (mdu)

fidi se pokyny dospélého v
modelové situaci simulujici
mimorddnou uddlost

Ochrana ¢lovéka za mimofddnych
uddlosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prostedi
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny|Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda v ndvaznosti na Prvouku pfinasi
zaktm zakladni poznatky o Zivoté spolecnosti, o pfirodé a jejich
vyznamu pro Clovéka. Formuje u zaka védomi prislusnosti k
vlastnimu narodu, péstuje zadouci hodnotové orientace, uci zaky
vhodnému chovani ve spolec¢nosti, toleranci a vzajemné pomoci a
spolupraci. Rozviji zajem zakl o poznani Zivota, tradic a zvyklosti
spolecnosti a vede k praktickému poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti s dirazem na dopravni vychovu. Vyuka sméruje i k
utvareni pracovnich navyku a k vytvareni zdravého Zivotniho stylu, k
chapani vyznamu véci, jevd a déjq, jejich vlastnosti a vzajemnych
vztah(. UCi Zaky vyhledat si potfebné informace a uméni vyuzit je v
béZzném Zivoté, ¢imZ prispiva k rozvoji mysleni a vyjadrovani.
Vyucovaci predmét Vlastivéda vybavuje Zaky zakladnimi
védomostmi pro predmét Déjepis. Vzdélavaci obsah Vlastivédy se
realizuje ve Ctyfech okruzich: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a ¢as a Clovék a jeho zdravi.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka tohoto predmétu probiha prevazné v kmenové tridé. Pfi
vyucovani jsou vyuzivany moderni vyucovaci strategie (skupinova
prace, projektové vyucovani, vyuziti audiovizualni techniky,
ziskavani informaci z tisku, internetu, vyuka v terénu, prace s
encyklopediemi) a dostupné vyucovaci pomcky.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu Usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

e poskytujeme dostatek obrazového materialu (mapy, atlasy,
obrazkové knihy, popft. internet)

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e vedeme zaky k schopnosti ucit se, k pochopeni potreby a

vyznamu vzdélani

Kompetence k feseni problémd:

o sméfujeme Zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
prirodnich, spole¢enskych a dalsich jev(l a déja,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy

e vytvarime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych

zkusenosti a poznatkl
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Nazev predmétu

Vlastivéda

pfi vSech aktivitach bereme v potaz individualni schopnosti
a mentalni Uroven zakl

Kompetence komunikativni:

poskytujeme dostatek moznosti a zdrojl pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, Casopisy)
davame zakim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému apod.

Kompetence socialni a personalini:

stanovujeme jasna pravidla pro souZiti ve skole —
seznamujeme Z3aky s jejich pravy a povinnostmi
vytvarime bezpecné prostredi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

’

vedeme Z3aky k otevienému a kultivovanému projevovani
citll, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence obcanské:

rozvijime u zakad toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni
a pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a
vytvaiime podminky pro adaptaci Zak( z jinych kulturnich
prostiedi, narodnosti a skupin (evropska integrace)
vstépujeme zaklm normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatriovat je v praktickém
Zivoté

vychovame zaky k ohleduplnosti vici starym, nemocnym a
handicapovanym lidem

smérfujeme zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje Clovéka

Kompetence pracovni:

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime zakim
moznost volby postupt a ukolt

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospoddrnému vyuzivani
materialu a spravnému uzivani svéfenych nastrojli a
prostredki

Kompetence digitalni:

zapojujeme zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovani
ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi (PC,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.)
vytvarime modelové situace, které zakiim umoznuji si
uvédomit, Ze neni vhodné zvetejiiovat své osobni Udaje a Ze
kazda ¢innost v online prostfedi zanechava digitalni stopu
vedeme Zaky k respektovani autorskych prav, napf. pfi
vyuzivani obrazk(, fotografii, videi a informaci
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e nabizime Zaklim pfrileZitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni
technologie pfi provadéni a zaznamenavani pribéhu a
vysledkl jednoduchych pokust

e vyuzivame digitalni technologie a online aplikace pfi

pozorovani pfirody

e  pfivyuzivani digitalnich technologii pravidelné zarazujeme
relaxacni ¢innosti a vedeme zaky k tomu, aby si
uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani

digitalnich technologii

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

popise prostredi skoly a jeji okoli

Domov a jeho okoli: domov, skola

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

znd cestu do skoly a zpét

Domov a jeho okoli: domov, skola

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

uvede ndzev mista svého bydliste

Domov a jeho okoli: domov, skola

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

znd ndzev mésta, kde je jeho Skola

Domov a jeho okoli: domov, skola

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

doplni do jednoduchého planu
mésta polohu skoly a vyznamné
body v jejim okoli

Domov a jeho okoli: domov, skola

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

vi, co znamenayji jednotlivé barvy na

mapé

Mapa: svétové strany, plan mésta,
turistické a mapové znacky

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

vvvvvv

mapoveé znacky

Mapa: svétové strany, plan mésta,
turistické a mapové znacky

CJS-5-1-01p popise polohu svého
bydlisté na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

do nadkresu doplini turistické a
mapové znacky charakteristické
pro okoli skoly

Mapa: svétové strany, plan mésta,
turistické a mapové znacky

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje
se na mapé Ceské republiky, urci
svétové strany

rozlisuje rizné zpusoby urcovani
svétovych stran

Mapa: svétové strany, plan mésta,
turistické a mapové znacky

CJS-5-1-02p fidi se zdsadami
bezpecného pohybu a pobytu v
pfirodé

predvidd mozZnd nebezpeci v
pfirodé, snaZi se jim predchdzet

Zdsady bezpecného pohybu a
pobytu v prirodeé
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Vlastivéda

4. rocnik

CJS-5-1-04p uvede
pamétihodnosti, zvldstnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

znd nékteré pamdtky ve mésté

Krajina, kde bydlim: mistni
krajina, mésto, obec, pamdtné
objekty

CJS-5-1-04p uvede
pamétihodnosti, zvldstnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

uvede vyznamné pamdtky a
zajimava mista regionu

Krajina, kde bydlim: mistni
krajina, mésto, obec, pamdtné
objekty

CJS-5-2-01p, €JS-5-2-02p dodriuje
pravidla pro souZiti ve skole, v
rodiné, v obci (mésté) i pfi
interakci v digitdlnim svété

znd zdkladni pravidla slusného
chovani i pfi interakci v digitdalnim
svéte

Pravidla slusného chovani

CJS-5-2-04p pouzivd penize v
béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

poznd Ceské mince a bankovky a
znd jejich nomindini hodnotu

Finanéni gramotnost - mince,
bankovky, cena ndkupu, placeni,
prani a potreby, pujcka

CJS-5-2-04p pouzivd penize v
béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

dokdZe platit penézi v modelové
situaci, uvede pfiklady nékterych
rizik spojenych s placenim

Finanéni gramotnost - mince,
bankovky, cena ndkupu, placeni,
prani a potreby, pujcka

CJS-5-2-04p pouzivd penize v
bézZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

odhadne cenu zdkladnich potravin
a celkovou cenu ndkupu, spocitd,
kolik penéz ma byt vrdceno pri
placeni

Finanéni gramotnost - mince,
bankovky, cena ndkupu, placeni,
prani a potreby, pujcka

CJS-5-2-04p porovnd svd prdni a
potreby se svymi financnimi
moZnostmi, uvede priklady rizik
pujcovani penéz

uvede priklad svych pfdani a potreb,
odhadne jejich financni nakladnost

Finanéni gramotnost - mince,
bankovky, cena ndkupu, placeni,
prani a potreby, pujcka

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
rozezndvd rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

orientuje se na jednoduché casové
pfimce

Lidé a cas - ¢asovad primka,
minulost a soucasnost mésta,
lidové tradice a zvyky, pamadtné
objekty a mista

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
rozezndvd rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

md predstavu o ¢asovém zarazeni
vyznamnych uddlosti v roce do
jednotlivych mésict

Lidé a cas - ¢asovad primka,
minulost a soucasnost mésta,
lidové tradice a zvyky, pamdtné
objekty a mista

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
rozezndvd rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

rozlisuje minulost a pfitomnost
mésta

Lidé a cas - ¢asovad primka,
minulost a souc¢asnost mésta,
lidové tradice a zvyky, pamdtné
objekty a mista

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede
vyznamné uddlosti, které se
vztahuji k regionu a kraji

znd nékteré lidové zvyky, tradice a
povésti v regionu

Lidé a cas - ¢asovd primka,
minulost a souc¢asnost mésta,
lidové tradice a zvyky, pamdtné
objekty a mista

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a pfirodni
pamadtky v okoli svého bydlisté

znd nékteré vyznamné kulturni,
historickd a pfirodni pamadtky v
regionu

Lidé a cas - ¢asovd primka,
minulost a souc¢asnost mésta,
lidové tradice a zvyky, pamdtné
objekty a mista

CJS-5-5-04p uplatriuje zdkladni
pravidla silnicniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hristi

dodrzZuje zdkladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce a pro
cyklisty, zna vybrané dopravni
znacky

Dopravni vychova - pravidla
silni¢niho provozu, dopravni
znacky, vybava jizdniho kola,
feseni jednoduchych dopravnich
situaci

88



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

— Harmonie

Vlastivéda

4. rocnik

CJS-5-5-04p uplatriuje zdkladni
pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hristi

md povédomi o zdkladni vybavé
jizdniho kola

Dopravni vychova - pravidla
silni¢niho provozu, dopravni
znacky, vybava jizdniho kola,
feseni jednoduchych dopravnich
situaci

CJS-5-5-04p uplatriuje zdkladni
pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hristi

vyhodnoti spravné jednoduchou
dopravni situaci

Dopravni vychova - pravidla
silni¢niho provozu, dopravni
znacky, vybava jizdniho kola,
feseni jednoduchych dopravnich
situaci

CJS-5-5-04p uplatriuje tcelné
zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimorddné
uddlosti

znd telefonni Cisla tisriovych linek,
aktivné poZdadd o pomoc v pfipadé
ohroZeni

Osobni bezpeci - zdsady
bezpeéného chovdni, pomoc pfi
ohroZeni, tisfiové voldni, jedndni v
modelovych situacich
mimoradnych uddlosti

CJS-5-5-04p uplatriuje tucelné
zplsoby chovadni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimorddné
uddlosti

v modelovych situacich spravné
reaguje na nebezpecnou situaci,
dodrZuje pokyny v pfipadé
obecného ohroZeni

Osobni bezpedi - zdsady
bezpeéného chovdni, pomoc pfi
ohroZeni, tisfiové voldni, jedndni v
modelovych situacich
mimoradnych uddlosti

CJS-5-2-01p, €JS-5-2-02p dodriuje
pravidla pro souZiti ve skole, v
rodiné, v obci (mésté) i pri
interakci v digitdInim svété

znd zdklady spolecenského chovdni
i pri interakci v digitdInim sveté

Zdklady spolecenského chovani,
pravidla souZiti lidi, protipravni
jednani

CJS-5-2-01p, €JS-5-2-02p dodriuje
pravidla pro souZiti ve skole, v
rodiné, v obci (mésté) i pfi
interakci v digitdInim svété

dodrZuje pravidla souZiti v rodiné,
tridé, skole i obci i pri interakci
v digitdinim svété

Zdklady spolecenského chovdni,
pravidla souZiti lidi, protipravni
jedndni

CJS-5-2-03p rozpoznd ve svém
okoli i v digitdInim svété nevhodné
jedndni a chovdni vrstevniki a
dospélych

rozpoznd znaky protipravniho
jedndni (krddeZ, Sikanovani,
zneuZivani) i v digitdinim svété

Zdklady spolecenského chovani,
pravidla souZiti lidi, protipravni
jedndni

CJS-5-2-03p uvede zdkladni prava
ditéte, prdva a povinnosti Zdka
Skoly

uvédomuje si svd zdkladni préva a
povinnosti v rodiné i ve skole

Zdkladni prava a povinnosti ditéte,
Zdka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Vlastivéda

5. ro¢nik

CJs-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje
se na mapé Ceské republiky, urci
svetové strany

pomoci mapy urci polohu svého
bydlisté a zanese ho do mapy

CR - domov, bydlisté

CJs-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje
se na mapé Ceské republiky, urci
svetové strany

znd svétové strany, doplini je do
smérové rizice, urci sever pomoci
kompasu, rozlisuje pri prdci s
mapou vybrané mapové znacky,
rozumi symbolice barev na mapé

Svétové strany, mapové znacky,
barvy na mapé

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

doplni do ndkresu ndzev naseho
stdtu a ndzvy sousednich stdtd,
pomoci mapy posoudi zemépisnou
polohu naseho stdtu v Evropé,
ukdZe hranice mezi nasi republikou
a nasimi sousedy, znd nékterd
hlavni mésta sousednich stdtu

CR - hranice stdtu, nasi sousedsé,
hlavni mésta okolnich statd

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

md predstavu o vyznamu naseho
hlavniho mésta, pojmenuje
nejdulezitejsi kulturni pamdtky
Prahy

CR - hlavni mésto Praha

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

vyhleddvd na mapé CR zdkladni
pohofi, niziny a feky Cech a Moravy

CR - prirodni podminky (pohori,
niZiny, reky)

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

vyhledad a priradi zékladni udaje k
vybranym regionim CR

CR - regiony, cestovdni

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a
zdZitky z vlastnich cest

sdeli spoluZakim své zkusenosti a
zaZitky z cest

CR - regiony, cestovdni

CJS-5-1-06p poznd stdtni symboly
Ceské republiky

poznd nase statni symboly, nakresli
stdtni viajku CR

CR - stdtni symboly

CJS-5-2-04p pouzivd penize v
bézZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

odhadne cenu zdkladnich potravin
a celkovou cenu ndkupu, spocitd,
kolik penéz ma byt vrdceno pri
placeni

Finanéni gramotnost - cena
ndkupu, placeni, platebni karta

CJS-5-2-04p pouZivd penize v
bézZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
ndkupu a vrdcené penize

uvede priklad vyuZiti platebni karty

Finan¢ni gramotnost - cena
ndkupu, placeni, platebni karta

CJS-5-2-04p porovnd svd pféni a
potreby se svymi financnimi
mozZnostmi, uvede priklady rizik
pljcovdni penéz

md prehled o svych financnich
prostredcich a moZnostech,
uvdZené rozhoduje o ndkupu podle
finanénich mozZnosti

Finan¢ni gramotnost - financni
mozZnosti, pljcovani penéz, dluh,
splatka

CJS-5-2-04p porovnd svd préni a
potreby se svymi finan¢nimi
mozZnostmi, uvede pfiklady rizik
pujcéovdni penéz

na prikladu vysvétli pojem pijcka,
vi, Ze pujcku je potreba
vrdtit/spldcet, na pfikladech
objasni rizika ptjcovdni penéz

Finan¢ni gramotnost - financni
mozZnosti, pujcovdni penéz, dluh,
splatka

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zdkladnich prijma a
vydaju

uvede priklady zdkladnich prijma a
vydaji jedince/domdcnosti

Finanéni gramotnost - pfijmy,
vydaje, rozpocet

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede

sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet

Finanéni gramotnost - pfijmy,
vydaje, rozpocet
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Vlastivéda

5. ro¢nik

priklady zdkladnich prijma a
vydaju

priklady zdkladnich prijmd a
vydaju

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy uvede priklady mozZnosti zvyseni Finanéni gramotnost - prijmy,
osobni/rodinny rozpocet, uvede | prijmd a moznosti sniZeni vydaju vydaje, rozpocet

rozeznava rozdil mezi Zivotem

CJs-5-3-03p, CJS-5-3-04p md predstavu o zpisobu Zivota Minulost a soucasnost - Zivot v
rozezndvd rozdil mezi Zivotem nasich predkd v pravéku, pravéku, Slované, na hradé a v
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch | porovndvd zpiisob Zivota lidi v podhradi, Karel IV.
pravéku a v soucasnosti
CJS-5-3-03p, €JS-5-3-04p popise rozdily mezi zplisobem Minulost a soucasnost - Zivot v
rozezndvd rozdil mezi Zivotem Zivota Slovanu a Zivotem v pravéku, Slované, na hradé a v
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch | soucasnosti podhradi, Karel IV.
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p porovnd zplsob Zivota lidi z Minulost a soucasnost - Zivot v

odlisnych spolecenskych vrstev ve | pravéku, Slované, na hradé a v

dnes a Zivotem v ddavnych dobdch | stredoveku podhradi, Karel IV.

CJS-5-3-03p, €JS-5-3-04p
rozeznava rozdil mezi Zivotem

md povédomi o vyznamu Karla IV. | Minulost a soucasnost - Zivot v
pravéku, Slované, na hradé a v

dnes a Zivotem v ddvnych dobdch podhradi, Karel IV.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. 2. 3.

rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roc¢nik

4. 5. 6. 7. 8. 9.

0 0 0

2 2 0 0 0 0 4

Povinny|Povinny

Nazev predmétu

Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pfirodovéda vychazi z elementarnich vlastnosti,
které z4ci ziskali v Prvouce a dalSich predmétech. Rozviji poznatky
zakl o Zivé a nezivé pfirodé, seznamuje je se zdkladnimi Zivotnimi
podminkami Zivocich( a rostlin, uci je spravné péci o né.
Upozorfiuje na rozmanitost prirody a vyjimecnost ¢lovéka, ale také
poukazuje na negativni vlivy ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi a
apeluje na uplatnovani zasad ochrany pfirody. Umoziuje zakiim na
zakladé pozorovani, vlastnich zkusenosti a novych poznatki
porozumét zkoumanym jeviim a vzajemnym souvislostem mezi
nimi. Pfirodovéda tak vybavuje Zaky zakladnimi védomostmi pro
predméty pfirodopis, fyzika a chemie.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha pfevainé v kmenové ucebné. Na béznou vyuku
navazuji rizné akce — exkurze (COV, botanicka a zoologicka zahrada,
dopravni hfisté), navstéva planetdria, ptirodovédné vypravy do
raznych typl ekosystém, besedy s ochranci pfirody, spoluprace s
metodikem environmentalni vychovy pfi rliznych projektech atd. K
metodam a formam vyuky patti kooperativni a projektova vyuka,
vyuZziti audiovizudlni techniky, ¢innostné-tvofrivé uceni, praktické
pokusy, vychazky spojené s pozorovanim pfirody. Dliraz je kladen na
schopnost popisovat pozorované jevy, vyhleddvat, zpracovavat a
vyhodnocovat informace o nich z rliznych dostupnych zdroja
(encyklopedie, internet, tisk apod.)

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:
e ucime Zaky aktivné vyhledavat a tfidit informace z rliznych
zdrojl a s informacemi pracovat

e vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledk

e podnécujeme zaky k tvofivému mysleni a logickému
uvazovani

e rozvijime u Zak( schopnost interpretovat vysledky své prace

e upozornujeme zaky na konkrétni vyuziti védomosti a
dovednosti v Zivoté

e posuzujeme zaky na zakladé individualniho pokroku a
zlepseni

e podporujeme u Zdkd samostatnost, ale zaroven i schopnost
spolupracovat v tymu

e vedeme zaky k osvojeni strategie uceni a k pochopeni
potieby a vyznamu vzdélani pro dalsi Zivot

Kompetence k fesSeni problémd:
e ucime Zaky identifikovat a nasledné resit problémy ¢i
krizové situace
e zadavame Ukoly zplsobem, ktery umoZznuje vice postupl
® upozoriujeme Zaky na rGizné zdroje informaci, které mohou
vést k feSeni problému

e sméfujeme Zaky k objevovani vzdjemnych vztahU a pficin
prirodnich, spole¢enskych a dalsich jev(i a déja
(uplatrfiujeme mezipredmétové vztahy)

o vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feseni problému

e postupnym zvySovanim narocnosti zadavanych ukold
podnécujeme Zaky k hledani novych feseni

o vedeme zaky k sebereflexi a kritickému zhodnoceni svych
skutkd

Kompetence komunikativni:

e rozvijime u Zakl dovednost spravné a vystizné formulovat
své nazory na lidskou spolecnost, pfirodni jevy, historické

udalosti
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

davame zakim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastnich
myslenek, poznatkl a dojmu

podporujeme u Zaka kladeni otazek k danému tématu,
uc¢ime je vhodné argumentovat a diskutovat

vedeme zaky k pouZzivani spravné terminologie v ramci
probiranych témat

uc¢ime zaky vzajemné si sdélovat své pocity

vedeme Zaky k vSestranné, Gcinné a oteviené komunikaci

Kompetence socialni a personalini:

dbame na dodrZzovani stanovenych pravidel chovani ve
Skole i mimo ni

umoznujeme zakam spoluvytvaret pravidla spolecného
souziti ve tfidé a ucime je tato pravidla respektovat
vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem a
jejich kulturam, uc¢ime je zit spolecné s ostatnimi lidmi
rozvijime schopnost Zak( respektovat praci a Uspéchy
druhych

péstujeme u Zakl schopnost spoluprace a vzajemné
pomoci, zadavame ukoly, na kterych mohou Zaci pracovat
spolec¢né

vytvarime u Zakd potrebu projevovat pozitivni city v
chovdni, jedndni a v prozivani Zivotnich situaci

péstujeme v Zacich ochotu pomdahat mladsim a slabsim
spoluzakdm

rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k starym a nemocnym
obéanlim

Kompetence obcanské:
pfipravujeme Zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali

své povinnosti

opakované seznamujeme Zaky se Skolnim radem, dasledné

postihujeme projevy zaskolactvi, Sikany apod., posilujeme
prevenci téchto jevl

ucime zaky rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a
negativni projevy chovani

vedeme zaky k intoleranci projevl rasismu a xenofobie
klademe na Zaky takové naroky, aby mohli objevovat svou
jedinecnost, vlastni moznosti a limity

posilujeme v Zacich ochotu pomoci druhym

smérujeme zaky k aktivni péci o Zivotni prostredi
predkladame zakdm informace o zdravém Zivotnim stylu
bez zavislosti (tabak, alkohol, drogy), seznamujeme je s
dlsledky zneuzivani vSech navykovych latek, nacvicujeme
odmitnuti nabizené drogy

ucime zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a
socialni zdravi
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

upozornujeme Zaky na moznost vzniku krizovych situaci,
provadime nacvik k jejich zvladani

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k osvojovani zakladnich pracovnich navykd a
dovednosti

poskytujeme zZakam prostor k poznani a posouzeni vlastnich
moznosti a schopnosti

vedeme Zaky ke spravné organizaci prace a k organizaci
prace ve skupinach

uc¢ime zaky hodnotit vysledky prace své i ostatnich
rdznym zplsobem prezentujeme prace Zakud (vystavy,
soutéze, projekty)

dlsledné dbame na dodrZovani pravidel a zasad
bezpecnosti a hygieny prace, posilujeme znalosti zZaka v
oblasti poskytovani prvni pomoci

Kompetence digitalni:

zapojujeme zaky do vytvareni spole¢nych pravidel chovani
ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi (PC,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.)
vytvafime modelové situace, které zaklim umozniuji si
uvédomit, Ze neni vhodné zverejiiovat své osobni Udaje a Ze
kazda ¢innost v online prostfedi zanechava digitalni stopu
vedeme Zaky k respektovani autorskych prdv, napfr. pfi
vyuzivani obrazkd, fotografii, videi a informaci

nabizime Zakam prileZitosti, aby vhodné vyuZivali digitalni
technologie pfi provadéni a zaznamenavani pribéhu a
vysledkl jednoduchych pokust

vyuzivame digitaIni technologie a online aplikace pfi
pozorovani pfirody

pfi vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zarazujeme
relaxaéni ¢innosti a vedeme Zaky k tomu, aby si
uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouZivani
digitalnich technologii

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CJS-5-4-01p na jednotlivych
prikladech pozndvd propojenost
Zivé a neZivé prirody

na prikladech uvede propojenost
Zivé a neZivé prirody

Znaky Zivé a neZivé pfirody,
srovndni

CJS-5-4-02p popise striddni
rocnich obdobi

popise striddni rocnich obdobi

Striddni ro¢nich obdobi — pfiroda
na podzim, v zimé, na jare, v lété;
sezonni prdce na zahradé a na poli
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Pfirodovéda

4. rocnik

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni
spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismi prostredi

znd vybrané zdstupce rostlinné i
Zivocisné rise vyskytujici se ve volné
pfirodé, popise jejich zakladni
Zivotni podminky

Rostliny — rozliSovdni strom x kef x
bylina; popis ¢dsti rostliny; rist
rostliny; plody na zahradé; péce o
pokojové rostliny; péce o zahradni
rostliny; chranéné rostliny

Zivocichové — péce o domdci
mazlicky a drobnd domdci zvirata
(pes, kocka, Zelva, krecek, slepice,
krdlik, koza, krdva, kun apod.);
volné Zijici Zivocichové (hlavni
casti téla, zplsob Zivota, chovani)

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni
spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismi prostredi

pozoruje vybrané organismy
lesniho ekosystému

Les — zdkladni druhy jehlicnatych a
listnatych stromd, lesni byliny a
plody, vyznam a nepfratelé lesa

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad
ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi

uplatiiuje zdsady ochrany prirody a
Zivotniho prostfedi

Chrdnime pfirodu — pobyt v
pfirodé, rozdéldvani ohné,
taboreni, likvidace odpadi aj.

CJS-5-4-05p zvlddd péci o
pokojové rostliny a znd zplsob
péce o drobnd domdci zvirata

pecuje o pokojové rostliny

Rostliny — rozliSovdni strom x kef x
bylina; popis cdsti rostliny; rist
rostliny; plody na zahradé; péce o
pokojové rostliny; péce o zahradni
rostliny; chrdnéné rostliny

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti
lidi na prirodu a jmenuje nékteré
Cinnosti, které prirodnimu
prostfedi pomdhaji a které ho
poskozuji

uvede priklady Cinnosti lidi, které
maji negativni/pozitivni vliv na
pfirodni prostredi

Chrdanime prirodu — pobyt v
pfirodé, rozdéldvani ohne,
taboreni, likvidace odpadi aj.

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni
znalosti, dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

pecuje o své zdravi, uplatriuje
zdkladni hygienické ndvyky

Péce o zdravi — hygiena; rezim
dne; zdravd strava a pitny reZim

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

pojmenuje vybrané &dsti lidského
téla, pojmenuje vybrané orgdnové
soustavy

Lidské télo — popis ¢dsti lidského
téla; nejdulezitéjsi vnitini orgdny;
vybrané orgdnové soustavy

CJS-5-5-07p osetii drobnd
poranéni a v pfipadé nutnosti
zajisti lékarskou pomoc

poskytne prvni pomoc pri drobnych
poranénich

Urazy — oSetfeni drobnych
poranéni, privoldni Iékarské
pomoci

CJS-5-5-07p osetii drobnd
poranéni a v pfipadé nutnosti
zajisti lékarskou pomoc

pfivold v pfipadé potreby lékarskou
pomoc, znd Cisla vybranych
tisriovych linek

Urazy — oSetfeni drobnych
poraneéni, privolani lékarské
pomoci

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

pecuje o své zdravi, uplatriuje
zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

péce o zdravi- hygiena, nejbéznéjsi
nemoci a jejich prevence,
preventivni ochrana zdravi

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé
etapy lidského Zivota

rozlisi jednotlivé etapy lidského
Zivota

etapy lidského Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pfirodovéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-01p na jednotlivych
prikladech pozndvd propojenost
Zivé a neZivé prirody

pozndvd propojenost Zivé a neZivé
prirody

Striddni ro¢nich obdobi; pohyby
Zemé

CJS-5-4-02p popise striddni
rocnich obdobi

popise striddni rocnich obdobi a
promény prirody s nim souvisejici

Striddni ro¢nich obdobi; pohyby
Zemé

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni
spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje
prizplsobeni organismu prostredi

popise zdkladni Zivotni podminky
vybranych zdstupcu rostlinné i
Zivocisné rise, zkouma vybranad
spolecenstva, pozoruje
prizptsobeni vybranych organismu
prostredi

Zivocichové — Zivotni potfeby a
projevy, priibéh a zptsob Zivota;
stavba téla u vybranych savcd,
ptdakd, hmyzu; chov a ochrana;
vyznam pro ¢lovéka, chrdnéné a
ohroZené druhy

Rostliny — Zivotni projevy rostlin
(dychani, prijimdni potravy,
rozmnoZovdni); rostliny na
zahrddce, na poli, v lese, u vody;
chranéné rostliny; kulturni rostliny

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad
ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi

uplatiiuje zdsady ochrany prirody a
Zivotniho prostfedi

Vliv ¢innosti lidi na pfirodu;
ohleduplné chovani k pfirodé, jeji
ochrana

CJS-5-4-05p zvlddd péci o
pokojové rostliny a znd zptsob
péce o drobnd domdci zvirata

pecuje o pokojové rostliny

Rostliny — Zivotni projevy rostlin
(dychani, prijimdni potravy,
rozmnoZovani); rostliny na
zahrddce, na poli, v lese, u vody;
chranéné rostliny; kulturni rostliny

CJS-5-4-05p popisuje viiv &innosti
lidi na prirodu a jmenuje nékteré
Cinnosti, které prirodnimu
prostfedi pomdhaji a které ho
poskozuji

popise vliv Cinnosti lidi na prirodu

Vliv ¢innosti lidi na pfirodu;
ohledupiné chovani k prirode, jeji
ochrana

CJS-5-4-05p popisuje viiv &innosti
lidi na pfirodu a jmenuje nékteré
Cinnosti, které prirodnimu
prostfedi pomdhaji a které ho
poskozuji

posoudi, které Cinnosti prirodnimu
prostredi pomdhaji a které ho
poskozuji

Vliv ¢innosti lidi na pfirodu;
ohleduplné chovani k pfirodé, jeji
ochrana

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné
zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimorddné
uddlosti

priméfené pokyny|

dospélych pri simulaci mimorddné

reaguje na

uddlosti

Ochrana clovéka v situacich
ohroZujicich zdravi a za
mimoradnych uddlosti

CJS-5-4-07p provddi jednoduché
pokusy se znamymi ldtkami

provede dle ndvodu jednoduchy
pokus se znamymi ldtkami (napr.
vlastnosti latek)

Jednoduché pokusy
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Pfirodovéda

5. ro¢nik

pojmenuje zdkladni slozky neZivé
pfirody a uvede jeji vlastnosti a
vyznam

Nerosty, horniny —vyznamné
horniny a nerosty; pusobeni
pfirodnich vlivi

Plda — vznik pudy a jeji vyznam;
druhy pady; Ziviny v pudé; péce o
pldu

Voda - vyskyt, vlastnosti a
vyznam; obéh vody v prirodé;
ochrana vodnich toku; vlastnosti;
voda spodni a povrchovd; uprava
vody a jeji Cisténi

Vzduch - vlastnosti a sloZeni
vzduchu; vyznam vzduchu pro
Zivot; proudéni vzduchu; vitr;
ochrana ovzdusi

rozdéli latky podle skupenstvi,
uvede jejich zdkladni vlastnosti

Ldtky a jejich vlastnosti — zakladni
rozdéleni ldtek a jejich vlastnosti,
porovndvadni latek

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni
znalosti, dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

popise hlavni ¢dsti kostry ¢lovéka

Lidské telo — popis kostry ¢lovéka
a jejich hlavnich &dsti; vybrané
orgdnové soustavy a jejich funkce

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni
znalosti, dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

popise vybrané orgdnové soustavy

Lidské télo — popis kostry ¢lovéka
a jejich hlavnich &dsti; vybrané
orgdnové soustavy a jejich funkce

md@ osvojeny ucelné zplsoby
chovdni v situacich ohroZujicich
zdravi

Ochrana clovéka v situacich
ohroZujicich zdravi a za
mimoradnych uddlosti

Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v silnicnim provozu,
vhodnd a nevhodnd mista pro hru,
bezpecnostni prvky; Sikana,
sexudlni zneuZivani a jiné formy
ndsili

CJS-5-5-04p uplatriuje zékladni
pravidla silnicniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hristi

uplatriuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce a
cyklisty, rozlisi vhodnd a nevhodnd
mista pro hru

Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v silnicnim provozu,
vhodnd a nevhodnd mista pro hru,
bezpecnostni prvky; Sikana,
sexudlni zneuZivdni a jiné formy
ndsili

CJS-5-5-04p uplatriuje zdkladni
pravidla silnicniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hristi

vyfesi spravné jednoduchou
dopravni situaci (na dopravnim
hristi)

Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v silni¢énim provozu,
vhodnd a nevhodnd mista pro hru,
bezpecnostni prvky; Sikana,
sexudlni zneuZivani a jiné formy
ndsili

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové
latky

md osvojené jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych ldtek

Ndvykové latky — nejcastejsi druhy
ndvykovych ldtek a jejich
odmitani; nebezpecli gamblerstvi,
bezpecnd komunikace
prostrednictvim elektronickych
médii
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Pfirodovéda

5. ro¢nik

CJS-5-5-07p osetri drobnd
poranéni a v pripadé nutnosti
zajisti lékarskou pomoc

Urazy — prvni pomoc pfi
zlomenindch; privolani lékarské
pomoci; prenos zranénych

poskytne prvni pomoc pri
zlomenindch

CJS-5-5-07p osetri drobnd
poranéni a v pripadé nutnosti
zajisti lékarskou pomoc

Urazy — prvni pomoc pfi
zlomenindch; privolani lékarské
pomoci; prenos zranénych

pfivold v pfipadé potreby lékarskou
pomoc, znd Cisla tisnovych voldni a
vi, k Cemu slouzi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik
0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis poskytuje zakim zakladni poznatky o
déjinném vyvoji lidstva a vlastniho naroda. Zaci ziskaji zakladni
védomosti o minulosti nasi zemé v kontextu se svétovymi déjinami,
sezndmi se s vyznamnymi historickymi uddlostmi a osobnostmi,
které ovlivnili Zivot v minulosti a maji vyznam i pro budoucnost.
Poznaiji historické a kulturni pamatky, uéi se jejich ochrané a ucté k
nim. Vyuka vede rovnéz k ucté k vlastnimu narodu i k jinym
naroddm a etnikim, k rozvijeni respektu ke kulturnim,
naboZenskym a jinym odliSnostem lidi. Podporuje zdjem zakl o
verejné zalezitosti.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Déjepis je realizovan v 6., 7. a 9. ro¢niku v
rozsahu 2 hodin tydné, v 8. ro¢niku 1 hodiny tydné. Vyuka probiha
prevazné v ucebné formou modernich vyucovacich metod
(projektové vyucovani, skupinova prace, vyuziti audiovizudlini
techniky, samostatné vyhledavani informaci v rGznych zdrojich
apod.). Do vyuky jsou zatazovany exkurze, besedy, kulturni a
spolecenské akce podle aktualni nabidky v pribéhu skolniho roku.

Integrace predmétl

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:
e poskytujeme dostatek informacnich zdrojd a uc¢ebnich
podnétu
e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem -
pristupujeme k Zaklm individualné, pracujeme s
pfiméfenym

Kompetence k feSeni problému:
e poznatky Zakiim predkladame v podobé, ktera je podnécuje

k tvofivému mysleni, nikoliv hotové
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Nazev predmétu

Déjepis

smérujeme zaky k objevovani vzajemnych vztah a pficin
pfirodnich, spolecenskych a dalsich jev( a déjd,
uplatiujeme mezipredmétové vztahy

vedeme Zaky k uplatfiovani zakladnich myslenkovych
operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecrfiovani,
abstrakce

Kompetence komunikativni:

vyuzivame a rozvijime vsechny formy komunikaénich
technik (Ustné, pisemné, vytvarnymi prostredky, pomoci
technickych prostredkd atd.)

davame zakim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spolecné konstruktivni feseni
problému apod.

poskytujeme dostatek moznosti a zdrojl pro samostatné

vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, casopisy)

Kompetence socialni a persondlini:

vytvatime bezpecné prostiedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

zapojujeme zaky do tymové prace — ke spoluprdci a
spole¢nému proZivani, pochopeni role ve skuping,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztahu k jinym
umoziujeme zaklm zazit pocit Uspéchu

vedeme Zaky k otevienému a kultivovanému projevovani
citll, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a
kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k pochopeni principll a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spolec¢nosti

vstépujeme zakim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatfiovat v praktickém
Zivoté

rozvijime u Zakd toleranci jinych kultur a etnik — porozumeéni
a pochopeni (tolerovani) odliSného zplsobu Zivota a
vytvarfime podminky pro adaptaci Zaka z jinych kulturnich
prostiedi, narodnosti a skupin

Kompetence pracovni:

na zakladé ziskanych zkusenosti rozvijime schopnost
samostatné i kolektivni prace, nabizime zakiim moznost
volby postuptl a tkoll

odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k volbé a Gcelnému vyuZivani vhodnych
digitalnich technologii pfi planovani, realizaci a hodnoceni
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Nazev predmétu

Déjepis

¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a

programy;

e klademe dliraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zaki,
ucime je odpovédnému chovani a jednani v digitalnim

prostredi

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

historické prameny, ziskavani
informaci o déjindch

historické prameny

ziskavani informaci o déjindch

D-9-1-01p chdpe vyznam déjin
jako mozZnost poucit se

z minulosti; pouZiva k orientaci

v historické realité dostupné
digitdIni technologie, portdly

s déjepisnymi materidly a
dostupné online déjepisné kandly

vysvétli vyznam déjin pro soucasny
Zivot; pouZivd k orientaci

v historické realité dostupné
digitdlni technologie, portdly

s déjepisnymi materidly a dostupné
online déjepisné kandly

vyznam déjin, doba
predhistorickd, doba historickd

D-9-2-01p rozlisi zdkladni rozdily
ve zpusobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

vysvétli rozdil zplsobu Zivota
pravékych a soucasnych lidi

Zivot v pravéku

D-9-2-01p podle obrdzki popise
pravékd zvirata, zplsob jejich
lovu, zbrané, pfedméty denni
potreby a kultovni predméty

rozdéli obdobi pravéku na
jednotlivé etapy

doba kamennd — lovci a sbéraci
potravy, prvni zemédélci

doba bronzovad — zpusob
zpracovavdni kovi

doba Zeleznd — keltska kultura
(kmen Béjt)

hmotnd a duchovni kultura v
pravéku (srovndni jednotlivych
etap)

D-9-2-01p podle obrdzki popise
pravékd zvirata, zplsob jejich
lovu, zbrané, pfedméty denni
potreby a kultovni pfedméty

popise zplsob Zivota ve starsi a
mladsi dobé kamenné (lovci,
sbéraci potravy a zemédeélci)

doba kamennd — lovci a sbéraci
potravy, prvni zemédélci

D-9-2-01p podle obrdzki popise
pravékd zvirata, zplsob jejich
lovu, zbrané, pfedméty denni
potreby a kultovni pfedméty

objasni mozZnosti ziskdvdni ohné

doba kamennd — lovci a sbéraci
potravy, prvni zemédélci

D-9-2-01p podle obrdzki popise
pravékd zvirata, zplsob jejich
lovu, zbrane, predmeéty denni
potreby a kultovni predméty

vysvetli zplsob taveni kovd z
kamenu

doba bronzovad — zpusob
zpracovavani kovii

D-9-2-01p podle obrdzki popise
pravékad zvirata, zplsob jejich
lovu, zbrane, predmeéty denni
potreby a kultovni predméty

charakterizuje keltskou kulturu v
dobé Zelezné (keltskd mésta,
zpusob pohrbivani, keramika)

doba Zeleznd — keltska kultura
(kmen Bgju)
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Déjepis

6. rocnik

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot
v dobé nejstarsich civilizaci

popise Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

staroveéké civilizace

D-9-3-01p uvédomuje si
souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem
starovékych stdati

vysvétli souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem
starovékych stati

obecné znaky a specifické
zvldstnosti vyvoje téchto
spolecnosti

vyjmenuje nejdileZitéjsi osobnosti
a nejvyznamnéjsi pamdtky Egypta,
Recka, Rima

Egypt - pfirodni podminky,
zemédelstvi a remeslo, pyramidy,
Zivot v Egypté, kultura a
vzdélanost, pismo

Recko - pfirodni podminky,
zemédeélstvi a obchod, Zivot v
Recku

Sparta a Atény - kultura a
vzdélanost (divadlo, sport a hry,
mytologie)

Rim - pocdtky Rima (legenda o
vzniku mésta), Cézar, Kleopatra,
Pompeje, Spartakovo povstdni
otroku, Koloseum — gladidtorské
turnaje

objasni vyznam starovékych objevi
pro soucasnost

prinos pro rozvoj svétové kultury,
vznik pisma

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-03p uvede prvni statni
utvary na nasem uzemi

popise prvni statni utvary na nasem

uzemi

Sdmova fise

Velkomoravska rise

charakterizuje Zivot starych
Slovani

stéhovani ndrodd, Zivot starych
Slovandi

objasni vyznam pfichodu Cyrila a
Metodéje na Moravu

pfichod Cyrila a Metodéje na
Moravu

vypravi povést o Premyslu a Libusi

pocatky Ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a
postaveni cirkve ve stredoveké
spolecnosti

vysvétli ulohu a postaveni cirkve ve
stredoveké spolec¢nosti

tloha a postaveni kfestanské
cirkve ve stredoveké spolec¢nosti

popise Zivot Mistra Jana Husa

Mistr Jan Hus, husitské vdlky,
husité a krizaci

D-9-4-04p charakterizuje priciny,
pribéh a disledky husitského
hnuti

husitské hnuti, vysvétli pribéh
husitskych valek

Husitstvi
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Déjepis

7. ro¢nik

charakterizuje husity a kfizaky

Mistr Jan Hus, husitské vdlky,
husité a kriZaci

jmenuje oblasti lidské Cinnosti, ve
kterych se prosadila renesance

Zivot v obdobi renesance

D-9-4-03p uvede zdkladni
informace z obdobi pocdtki
Ceského stdtu

uvede zdkladni informace o
pocdtcich ceského stdtu

pocdtky ceského statu

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi
osobnosti premyslovského a
lucemburského stdtu

znd nejvyraznéjsi osobnosti v dobé
premyslovské a lucemburské

Premysl a jeho rod

svaty Vdclav

kniZata a krdlové: Pfremysl Otakar
I., Pfemysl Otakar Il., Vdaclav II.,
Vdclav Ill., Jan Lucembursky

Zivot v dobé vlady Karla IV., rozvoj
kultury a vzdélani

goticka kultura (kldstery — Anezka
Ceskd)

Vidclav IV., Zikmund

doba viddy Jifiho z Podébrad

D-9-4-05p rozezndvd obdobi
rozkvétu ceského stdtu v dobé
premyslovské a lucemburské

rozezndvad obdobi rozkvétu ceského
stdtu v dobé premyslovské a
lucemburské

Rozmach Ceského stdtu za viddy
Premyslovci a Lucemburkd

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-5-03p popise disledky
objevnych cest a pozndvadni
novych civilizaci pro Evropu

vi o dusledcich objevnych cest a
pozndvdni novych civilizaci

Pocatek novovéku

objevné cesty a jejich disledky,
Krystof Kolumbus, pozndvdni
novych civilizaci

D-9-5-03p popise disledky
objevnych cest a pozndvadni
novych civilizaci pro Evropu

uvede priklady dileZitych objevi a
vyndlezii

vyndlez knihtisku, dalsi daleZité
objevy a vyndlezy

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede
zasadni historické uddlosti v nasi
zemi v daném obdobi

vyjmenuje hlavni dusledky bitvy na
Bile hofe

Ceské zemé za viddy Habsburkd,
doba Rudolfa Il., Zivot a dilo J. A.
Komenskeého

bitva na Bilé hore a jeji dusledky,
Zivot v dobé pobélohorské

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje
nejvyraznéjsi osobnosti ceskych
déjin v novovéku

chdpe vyznam osobnosti
Ferdinanda I., Rudolfa Il. a J. A.
Komenského

Ceské zemé za viddy Habsburkd,
doba Rudolfa Il., Zivot a dilo J. A.
Komenskeého

uvede priklady baroknich pamdtek

barokni kultura
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Déjepis

8. rocnik

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede
zdsadni historické uddlosti v nasi
zemi v daném obdobi

urci rozdil mezi dobou
pobélohorskou a dobou
osvicenectvi

Osvicenectvi, vldda a reformy
Marie Terezie a Josefa Il., selské
rebelie, hospodarsky a kulturni
rozvoj

vvvvvv

Terezie a Josefa Il.

Osvicenectvi, vlada a reformy
Marie Terezie a Josefa Il., selské
rebelie, hospodarsky a kulturni
rozvoj

D-9-6-03p vyjmenuje
nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych
déjin 19. stoleti

chdpe podstatu doby ndrodniho
obrozeni, jmenuje nase nejvetsi
ndrodni buditele

Ndrodni obrozeni, utvareni
novodobého ¢eského ndroda,
FrantisSek Palacky, revolu¢ni rok
1848, zmény ve spolecnosti po
roce 1848

vyznamné osobnosti ceskych déjin
19. stoleti (J. Dobrovsky, J.
Jingmann, F. Palacky)

D-9-6-03p uvede zdkladni
historické uddlosti v nasi zemi v
19. stoleti

popise zmény po r. 1848 v
zemeédeélstvi, primyslu a dopravé

Ndrodni obrozeni, utvareni
novodobého ceského ndroda,
FrantiSek Palacky, revolucni rok
1848, zmeény ve spolecnosti po
roce 1848

Ceskad politika a kultura na konci
19. stoleti

vysvétli pojem kolonie, jmenuje
stdty, které vlastnily nejvice kolonii

svétové kolonie

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve
zplsobu Zivota spolecnosti
jednotlivych historickych etap

rozlisuje rozdily ve zplsobu Zivota
spolecnosti jednotlivych
historickych etap

rozdily ve zpusobu Zivota
spolecnosti jednotlivych
historickych etap

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p
uvede priciny a politické, socidlni a
kulturni didsledky 1. svétové vdlky

znd skutecnou pricinu rozpoutadni 1.
svétové vdlky a jeji prubéh, chdpe
politické, socidlni a kulturni
dusledky 1. svétove vdlky

pficiny vypuknuti 1. svétové vdlky,
vdlecny kalenddr 1. svetové vdlky,
dusledky valecného konfliktu

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede
zdkladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské
republiky

vysvétli okolnosti vzniku
samostatné Ceskoslovenské
republiky, mad zdkladni poznatky o
osobnosti prvniho prezidenta

Obdobi 1. republiky, vznik
Ceskoslovenského stadtu, prvni
prezident T. G. Masaryk,
hospoddrskd krize a 30. léta v CSR

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise
pribéh a disledky 2. svetové valky
a politicky a hospoddrsky vyvoj v
povdlecné Evropé

dokdZe vysveétlit dusledky
mnichovské zrady pro nds stat, znd
priciny 2. svétové vdlky, popise
pribéh 2. svétové vdlky vietné

fasismus v Evropé, prezident
Edvard Benes, Mnichovskd zrada

2. svétova vdlka, priciny, pribéh a
dusledky 2. svétove vdlky,
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Déjepis

9. rocnik

osvobozeni nasi vlasti, rozumi
nelehkému obdobi Zivota lidi v
obdobi protektordtu, popise situaci
Slovenského statu béehem valky,
objasni pojem holocaust,
osvobozeni, disledky Il. svétové
vdlky

protektordt Cechy a Morava,
Slovensky stdt, domdci a
zahranicni odboj, holocaust

znd podstatu unorového prevratu v
r. 1948, vysvétli pojem stalinismus,
vyjmenuje nékteré prezidenty
obdobi totalitniho rezimu, vysvétli
pojem emigrace

Povdlecny vyvoj, obdobi zdpasu o
demokracii —r. 1948, totalitni
reZim a odpor proti nému (obéti
nového reZzimu), emigrace — Rddio
Svobodnd Evropa

vi o dusledcich okupace v r. 1968,
chdpe nebezpedi totalitnich
ideologii

okupace CSSR - r. 1968, obdobi
normalizace

D-9-8-04p chdpe vyznam uddlosti
v roce 1989 a vitézstvi demokracie
v nasi vlasti

chdpe vyznam uddlosti v roce 1989
a vitézstvi demokracie v nasi viasti,
uvede nejvyznamnéjsi osobnosti ,
sametové revoluce “

uddlosti roku 1989, vitézstvi
demokracie, nové spolecenské
poméry v Evropé, vznik Ceské
republiky a vstup do EU

popise nové spolecenské poméry v
Evropé, vznik CR a vstup do EU

uddlosti roku 1989, vitézstvi
demokracie, nové spolecenské
poméry v Evropé, vznik Ceské
republiky a vstup do EU

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Obcanska vychova se zaméfuje na osobnostni
rozvoj zaka. Jeho cilem je osvétlit postaveni ¢lovéka ve spolecnosti,
vybavit Zaka zdkladnimi védomostmi o podstaté a fungovani
spolecnosti, o pravech a povinnostech obéanu. Soucasné je zaklm
vStépovana nutnost vaZzit si Zivota, prace a nazord svych i ostatnich
lidi a nést zodpovédnost za své chovani. Nedilnou soucédsti vyuky je i
vychova k volbé povolani. Pfedmét Obcanska vychova také uvadi do
souvislosti poznatky o vyvoji spolecnosti, aktudlnim déni,
mezindrodni spolupraci a podporuje zajem zakl o verejné
zalezitosti.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova ma dotaci 1 hodina tydné v
6. az 9. ro¢niku. Vyuka probiha pfevdiné v kmenové ucebné. jsou
vyuzivany moderni vyucovaci strategie (skupinova prace, projektové
vyucovani, vyuziti audiovizudlni techniky, prace s encyklopediemi,
ziskavani informaci z tisku, internetu apod.) Do vyuky jsou
zafazovany exkurze (na Méstsky uFad, Ufad prace, ucili$tg, dle
moznosti do vyrobnich zavodl apod.), besedy (ndborafi ze stfednich
skol, odbornici - IékafF, policista, byvali zaci).

Integrace predmétl

e Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:
e propojujeme informace se skutecnym Zivotem
e pristupujeme k Zakam individudlné, pracujeme s
pfimérenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k feseni problémd:

o smérujeme Zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
spolecenskych jevl a déjd, uplatiiujeme mezipredmétové
vztahy

e zarazujeme nové formy vyucovani, prakticka cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

Kompetence komunikativni:

e davame zakam dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému

e pomoci vsech prostfedki zlepsujeme kvalitu mluvniho
projevu — pracujeme s rliznymi zdroji informaci (Casopisy,
encyklopedie, Internet)

Kompetence socialni a personalini:
e stanovujeme jasna pravidla pro souZiti ve Skole —
seznamujeme Z3aky s jejich pravy a povinnostmi
® zapojujeme Zaky do tymové prace (spoluprace, spolecné
prozivani, pochopeni role ve skupiné)

Kompetence obcanské:

e vytvdfime a upevniujeme poznatky a dovednosti zaka v
oblasti péce o zdravi

e vedeme zaky k pochopeni principl a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spole¢nosti

e vstépujeme zakiim normy chovani k ostatnim lidem

e rozvijime u Zaku toleranci jinych kultur a etnik — porozuméni
a pochopeni odlisného zpUsobu Zivota

Kompetence pracovni:

e poskytujeme zakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych mozZnosti, schopnosti a zajmU a jejich
vyuZziti pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

e vytvarime funkéni systém informacni a poradenské Cinnosti
v oblasti profesni orientace
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

e odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani — studiu
vysvétlujeme zaklm nutnost celoZivotniho vzdélavani

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do
obcanského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii

e vedeme zaky k rozvijeni a uplatfiovani odpovédného
chovdni a jednani v digitdlnim svété

e podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho
povédomi pro situace v digitdlnim prostredi

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence oblanské

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi
pldny

orientuje se v kalenddri, precte
letopocet, datum, vysvétli pivod a
zpusoby dodrZovani svatkud, reZim
dne, pldnovani

Zivot v ¢ase, ¢as, méreni casu,
kalenddr, svatky

VO-9-3-02p strucné popise
socidlni, prévni a ekonomické
otdzky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych
prislusnikd

vysvétli pojem rodina, uzsi a Sirsi
rodina, rodina uplind, neupind,
vysvétli pojmy biologickd rodina,
ndhradni rodinnd péce

Zivot v rodiné, rodina, ¢lenové
rodiny, rodokmen, funkce rodiny

typy rodin a rodinné péce

pojmenuje rodinné zvyky, ritudly ve
své rodiné

rodinny rad, tradice, ritudly
(svatba, manZelstvi, partnerstvi),
zakon o rodine, konflikty v rodiné
a jejich reseni, vzdjemnad
komunikace, tolerance

vysvétli vznik manZelstvi,
registrovaného partnerstvi,
rozpoznd mozné priciny rodinnych
problému

rodinny rad, tradice, ritudly
(svatba, manZelstvi, partnerstvi),
zdkon o rodiné, konflikty v rodiné
a jejich reseni, vzdjemnd
komunikace, tolerance

VO-9-1-07p uplatriuje vhodné
zplsoby chovadni a komunikace v
rtznych Zivotnich situacich a
rozlisuje projevy nepriméreného
chovadni a porusovani
spolecenskych norem

pojmenuje zdkladni lidska prava a
prdva déti, popise priklady
porusovani lidskych prav

porusovdni spolecenskych pravidel
a prav (Sikana, rasismus,
diskriminace, ndsili na détech)

VO0-9-1-07p uplatfiuje vhodné
zpusoby chovdni a komunikace v
riznych Zivotnich situacich a
rozlisuje projevy nepriméreného
chovani a porusovani
spole¢enskych norem

v pfipadé tyrani, zneuZivani ¢i
Sikany vi, na koho se ma obrdtit pro
pomoc

porusovdni spolec¢enskych pravidel
a prav (Sikana, rasismus,
diskriminace, ndsili na détech)

VO-9-1-08p rozpozndvad hodnoty
prdtelstvi a vztaht mezi lidmi a je

respektuje odlisnost lidi ve
spolecnosti, je ohleduplny k starym,

pratelstvi, konflikt, feseni
konfliktu, odlisnost lidi ve
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Obcanska vychova

6. rocnik

ohleduplny ke starym, nemocnym
a postizenym spoluobéaniim

nemocnym ¢&i postizenym
spoluobéanim, uvédomuje si
vyznam pratelstvi

spolecnosti, ohleduplnost ke
starym, nemocnym, postiZzenym

VO-9-1-07p respektuje mravni
principy a pravidla spolecenského
souZiti

dodrzuje zdkladni pravidla
spolecenského chovani

Zivot mezi lidmi, pravidla
spolecenského Zivota (psand,
nepsand), ucta k ¢lovéku, zakladni
lidska prdva a povinnosti, détska
prdva, rovnoprdvné postaveni Zen
a muzi

VO-9-4-09p uvede zdkladni
informace o socidlnich, prdvnich a
ekonomickych otdzkdch rodinného
Zivota a rozlisuje postaveni a role
rodinnych prislusnikd

orientuje se v socidlnich, prdvnich a
ekonomickych otdzkdch rodiny,
rozlisuje postaveni a role rodinnych
prislusnikd

socidlni, pravni a ekonomické
otdzky rodiny, postaveni a role
rodinnych prislusnikd

VO-9-4-04p vyjmenuje zdkladni
prdva a povinnosti obcant

znd zdkladni prdva a povinnosti
obcanii

Zivot mezi lidmi, pravidla
spolecenského Zivota (psand,
nepsand), ucta k ¢lovéku, zdkladni
lidskd prdva a povinnosti, détska
prdva, rovnoprdvné postaveni Zen
a muzi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Obcéanska vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Obec, orientuje se na planku
mésta, uvede priklady vyznamnych
objekti a prirodnich zajimavosti v
obci a regionu, uvede priklady
vyznamnych osobnosti v obci a
regionu

Zivot v obci - obec (vesnice,
mésto), historie, vyznamné
objekty, pfirodni zajimavosti,
vyznamni roddci

VO-9-4-09p vyrizuje své osobni
zdleZitosti véetné bézné
komunikace s urady; poZada v
pripadé potreby vhodnym
zpusobem o radu

znd vyznam obecni spravy,
obecniho zastupitelstva, znd funkci
jednotlivych odbord, finan¢niho
uradu, matriky

obecni samosprdva (obecni
zastupitelstvo, obecni urad,
finan¢ni urad, matrika, jednotlivé
odbory)

VO-9-4-02p uvede symboly
naseho stdtu a zna zpusoby jejich
uzivani

znd funkce, jméno prezidenta Ceské
republiky, vysvétli vyznam symbolii
naseho statu a uvede priklady
prileZitosti, pri kterych se pouZivaji

Zivot ve stdté - stdt, moc ve stdté,
prezident republiky, statni
symboly

VO-9-4-02p chdpe statoprdvni
uspordddni Ceské republiky,
zdkonoddrnych orgdnii a instituci
statni spravy

vyjmenuje nékteré politické strany,
uvede priklady instituci a orgdnd,
které se podileji na sprdvé obci,
kraji a statu

ndrodnost, statni ob¢anstvi

politické strany, volby do
zastupitelskych orgdni
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Obcanska vychova

7. ro¢nik

VO0-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede
nékteré vyznamné mezindrodni
organizace a spolecenstvi, k nimZ
md CR vztah, a vi o vyhoddch
spoluprdce mezi staty

je obezndmen s vyznamem
evropské integrace, vyjmenuje
alespori nékteré staty Evropské
unie

Zivot v Evropé a ve svété -
Evropskd unie — clenské staty,
postaveni CR v rdmci EU,
ekonomickd, politickd a
bezpecnostni spoluprdce mezi
stdty, vyznamné mezindrodni
organizace

orientuje se v informacich o nasem
kraji

Zivot v kraji - kraj, krajské mésto,
zajimavd a pamdtnd mista,
ochrana kulturnich pamdtek a
prirodnich objektd, krajskd
samosprava

vysvétli rozdil mezi konzumnim a
ekologickym zplsobem Zivota

Zivot na Zemi - konzumni a
ekologicky zpisob Zivota, domdci
ekologie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Obcanska vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VO0-9-2-01p chdpe vyznam
vzdéldvani v kontextu s profesnim
uplatnénim

chdpe vyznam vzdéldni pro budouci
Zivot a pracovni uplatnéni, znd sva
zakladni prava a povinnosti (je
sezndmen se $kolnim Ffddem) a tato
pravidla dodrZuje, vyjmenuje typy
Skol (od predskolni vychovy po
vysoké skolstvi)

Ve skole - povinna skolni
dochdzka, prdavo na vzdélani,
Skolni fad (prdva a povinnosti
Zaka a uciteld), vztahy ve Skole,
vyznam vzdéldani, Skolsky systém v
CR, priprava na profesni
uplatnéni, celoZivotni vzdélavdni

rozpoznd projevy spolecensky
vhodného a nevhodného chovdni

Komunikace - zptisoby
komunikace, asertivita, agresivita

Pravidla chovadni - pravni normy
(zdkony), policie, soudy, mordlni
pravidla, mravni hodnoty jedince,
spolecenskd pravidla

VO-9-4-02p uvede zdkladni prvky
fungovani demokratické
spolecnosti

md zdkladni prehled o fungovdni
stdtni spravy a samospravy, o
rozdéleni moci ve stdté, vyjmenuje
alespori nékteré parlamentni
politické strany

CR - stdt, ve kterém Ziji,
demokraticky stdt, Ustava CR,
prezidenti v ¢eské historii

VO-9-1-08p respektuje kulturni
zvldstnosti, ndzory a zdjmy
minoritnich skupin ve spolec¢nosti

rozpoznd projevy lidské
nesndsenlivosti, vysvetli pojem
tolerance, uvede zdkladni

ndrodnostni mensiny, rasovd
nesndsenlivost, vlastenectvi
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Obcanska vychova

8. rocnik

VO-9-1-09p je sezndmen s
nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-5-01p uvede priklady
zékladnich prdv obéanti CR v
rdmci EU a zplsoby jejich
uplatriovani

dokumenty upravujici lidskd prava
v ramci CR i EU, vysvétli nebezpeci
ndboZenskych sekt

zdkladni lidskd préva v CR i EU,
svoboda clovéka, vira,
ndboZenstvi, nebezpeci
ndboZenskych sekt, porusovadni
lidskych prav, postihy za
porusovdni lidskych prdav, soudy,
trestnd ¢innost mlddeze

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam
socidlni péce o potfebné obcany

VO-9-4-10p v krizovych situacich
vyuZiva sluzby pomdhajicich
organizaci

md zdkladni pfehled o systému a
funkci zdravotni a socidini péce,
chdpe systém solidarity

Zdravotni a socidini péce - systém
zdravotni péce, zdrav. a soc.
pojisténi, socidlni zabezpeceni,
orgdny a instituce zdravotni a soc.
péce, pomadhajici organizace
(krizova centra)

VO0-9-4-08p uvédomuje si rizika
porusovadni prdvnich ustanoveni
véetné norem pro digitdini
prostredi a dusledky protiprdvniho
jedndni

uvédomuje si rizika porusovani
prdvnich ustanoveni véetné norem
pro digitdlni prostredi a jejich
disledky

zdkladni lidskd prava v CR i EU,
svoboda cloveka, vira,
ndboZenstvi, nebezpeci
ndboZenskych sekt, porusovdni
lidskych prav, postihy za
porusovdni lidskych prdav, soudy,
trestnd ¢innost mlddeze

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

Obcanska vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vyjmenuje jednotlivé typy skol,
vypini pfihldsku na stfedni $kolu,
zajimd se o budouci pracovni
uplatnéni, s pomoci napise
strukturovany Zivotopis na pocitaci

Vybéer povoldni - systém stredniho
Skolstvi, zodpovédny vybér,

vyplnéni pfihldsky, strukturovany
Zivotopis, Zddost o pracovni misto

popise ndpln riznych profesi,
vysvétli pojem kvalifikace,
rekvalifikace

Pracovni uplatnéni - kvalifikace,
rekvalifikace, odména za prdci,
nezameéstnanost, pracovni urady,
podpora v nezaméstnanosti

chovd se Setrné ke kulturnim
pamdtkam a prirodnim objektiim,

Historickd tradice - vyznamné
osobnosti a uddlosti, statni svatky

znd pravidla spolecenského chovani
v kulturnich a spolecenskych
zafizenich

Kultura a uméni, volny cas -
hmotnd a duchovni kultura,
spolecenska a kulturni zarizeni,
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Obcanska vychova

9. rocnik

kulturni bohatstvi (pamdtky
UNESCO, kulturni zvyklosti,
chranéna uzemi)

uvddi priklady vhodného traveni
Casu, vyjmenuje nékolik druhd
sportd a dalsich zajmovych
¢innosti

sport, volnocasové aktivity,
zdjmové a sportovni organizace,
nevhodné vyuZivani volného casu,
nebezpeci drog, vandalismus

VO-9-4-10p rozezndvd nebezpeci
ohroZeni socidlné patologickymi
jevy

znd nebezpeci zneuZivani
ndvykovych latek, vi, jak odmitnout
drogu a kde muZe vyhledat pomoc

sport, volnoCasové aktivity,
zdjmové a sportovni organizace,
nevhodné vyuZivani volného casu,
nebezpeci drog

mda zdkladni prehled o historii
penéz a soucasné podobé
bankovek vcetné Eura

Penize - podoby penéz,
hospodareni a rozpocet rodiny,
ména v EU, ostatni cizi mény,
banky, hotovostni a bezhotovostni
platby

V0-9-3-03p ukdZe na prikladech
vhodné vyuZiti rGiznych ndstroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k éemu slouzi
bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede priklady sluZeb,
které banky nabizeji

znd funkci banky, chdpe a vysvétli
pojem hotovostni a bezhotovostni
platba

Penize - podoby penéz,
hospodareni a rozpocet rodiny,
ména v EU, ostatni cizi mény,
banky, hotovostni a bezhotovostni
platby

vi, kde zaZddat o vyddni pravnich
dokumentd, jak postupovat pri
jejich ztraté

Pravni dokumenty obcana -
obcansky prikaz, pas, oddaci a
rodny list, ovérovdni listin

V0-9-1-06p v modelové situaci
uplatni dovednosti potiebné k
ochrané osob za mimorfdadnych
uddlosti

chovd se sprdvné v pripadé
mimorddnych uddlosti

Mimorddné uddlosti - ochrana
obcani a majetku

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy
rozpocet domdcnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a
vydaje, zvdZi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni
domdcnosti

sestavi jednoduchy rozpocet
domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje

Viastnictvi a majetek - druhy
vlastnictvi a majetku

Penize - podoby penéz,
hospodareni a rozpocet rodiny,
ména v EU, ostatni cizi mény,
banky, hotovostni a bezhotovostni
platby

VO-9-4-05p na prikladu vysvétli,
jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

dokdZe reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

masmédia, reklama, ochrana
spotrebitele

VO-9-4-05p uvede priklady, jak se
brdnit v pripadé poruseni prdv
spotrebitele ve fyzickém i
digitdInim prostred/

znd prdva spotrebitele, vi jak se
branit pfi jejich poruseni ve
fyzickém i digitalnim prostredi

masmédia, reklama, ochrana
spotrebitele
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | rocnik | ro¢nik | roénik | ro¢nik
0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika svym Cinnostnim a badatelskym
charakterem vyuky umoznuje zakim hloubéji porozumét
zakonitostem prirodnich proces(, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
téchto poznatk( a jejich vyuZiti v praktickém Zivoté. Vyznamné také
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a
logického uvazovani. Ve Fyzice si Zaci postupné osvojuji a rozvijeji
dovednost soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a mérit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté
pozorovanych fyzikalnich jev(, analyzovat vysledky a vyvozovat z
nich zavéry.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmeétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Fyzika ma dotaci 1 hodina tydné v 6. az 9.
ro¢niku. Vyuka probiha prevazné v kmenové ucebné. Jsou vyuzivany
moderni vyucovaci strategie —skupinova prdce, projektové
vyucovani, prace s encyklopediemi, vyZiti audiovizudlni techniky a
internetu.

Integrace predméta

e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
pfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e poskytujeme dostatek informacnich zdroju a uc¢ebnich
podnétu: encyklopedie, knihovna, internet, exkurze,
zazitkova pedagogika

e zadavame ukoly takovym zplsobem, ktery umoznuje volbu
raznych postupl

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e podporujeme tvofivost, vytvarime motivujici prostredi

e vedeme Zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

e pristupujeme k Zak(m individualné, pracujeme s
pfimérenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k feseni problému:
e poznatky zaklim predkladame v podobé, ktera je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové
e sméfujeme Zaky k objevovani vzajemnych vztah a pficin
pfirodnich, spolec¢enskych a dalSich jev( a déjd,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy
e zarazujeme nové formy vyucovani, prakticka cviceni a

¢innosti do vyucovaciho procesu
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Nazev predmétu

Fyzika

vytvarime dostatek ptileZitosti pro ziskavani novych
zkuSenosti a poznatkl

vedeme Zaky k uplatfiovani zakladnich myslenkovych
operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecrfiovani,
abstrakce

pfi vSech aktivitach bereme v potaz individualni schopnosti

o

a mentalni Uroven jednotlivych zaku

Kompetence komunikativni:

vyuzivadme a rozvijime vSechny formy komunikacénich
technik (Ustné, pisemné, vytvarnymi prostredky, pomoci
technickych prostredkd atd.)

davame zakim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému ap.

poskytujeme dostatek moznosti a zdroj pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

pomoci vsech prostfedki a specidlné pedagogickych metod
zlepsujeme kvalitu mluvniho projevu Zaki

ucime rozliSovat kvalitu a seriéznost zdroje informaci

Kompetence socialni a personalini:

stanovujeme jasna pravidla pro souziti ve skole -
seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi
vytvarime bezpecné prostredi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni
podporujeme kooperativni uceni, spoluprdci ve vyuce
zapojujeme zaky do tymové préce - ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skuping,
prezentaci vysledkd, poznavani sebe a vztah( k jinym
umoznujeme zakam zaZzit pocit Uspéchu

vedeme Zaky k otevienému a kultivovanému projevovani
citdl

Kompetence obcanské:

smérfujeme zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje Clovéka

motivujeme zaky vhodnym prostiedim (ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpedi - spoluticast na jeho Upravé) a vzory
chovani

vychovdvame zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez
zavislosti

vedeme zaky k pochopeni principl a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spole¢nosti

vstépujeme zakliim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost prijmout je za své a uplatiovat je v praktickém
Zivoté
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Nazev predmétu

Fyzika

rozvijime u Zakad toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni
a pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a
vytvaiime podminky pro adaptaci Zak( z jinych kulturnich
prostredi

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a
navyk

poskytujeme zZakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych mozZnosti, schopnosti a zajmU a jejich
vyuziti pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime Zzakim
moznost volby postupt a ukold

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospoddrnému vyuziti materialu a
spravnému uzivani svérenych nastroja a prostredkd

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pfi
pozorovani fyzikalnich jev(

podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méreni a
zpracovani namérenych dat

vedeme zaky k vyuZivani digitalnich zaznam( experiment( a
vizudlnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jev(
ucime zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z
otevienych zdrojl

vedeme Zaky k tomu, aby pfi tymové prici, pfi feSeni
probléma pouzivali efektivné digitalni komunikacni
prostfedky

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

chdpe dllezZitost fyziky v
praktickém Zivoté

uvod do fyziky, jednoduché
fyzikalni pokusy

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych
konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi meéridly dalezZité
fvzikdlini veli¢iny charakterizujici
Idtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

rozdeéli latky podle skupenstvi

SKUPENSTVI LATEK - druhy ldtek a
jejich vlastnosti, pfemény
skupenstvi

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi méridly daleZité
fyvzikdlini veli¢iny charakterizujici

znd zdkonitosti zmény skupenstvi
latek a uvede priklady vyuZiti v
praktickém Zivoté

SKUPENSTVI LATEK - druhy ldtek a
jejich vlastnosti, premény
skupenstvi
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Fyzika

6. rocnik

Idtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méridly daleZité
fvzikdlini veli¢iny charakterizujici
ldtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

znd zdkladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu

FYZIKALNI MERENI - méFeni délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu (zdkladni
jednotky, meridla)

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi méridly dileZité
fyzikdlni veli¢iny charakterizujici
Idtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

vyjmenuje nékterd délkova meridla

FYZIKALNI MEREN( - méreni délky,
hmotnosti, objemu, Casu (zdkladni
jednotky, méridla)

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méridly daleZité
fvzikdlni veli¢iny charakterizujici
ldtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

zmeéri Zakovskou lavici

FYZIKALNI MERENI - méFeni délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu (zdkladni
jednotky, méridla)

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi méridly dalezZité
fyzikdlni veli¢iny charakterizujici
Idtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

zjisti hmotnost svého téla

FYZIKALNI MERENI - méreni délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu (zdkladni
jednotky, meridla)

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi méridly daleZité
fvzikdlni veli¢iny charakterizujici
ldtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

zméri objem vody ve sklenicce

FYZIKALNI MERENI - méFeni délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu (zdkladni
jednotky, méridla)

F-9-1-01p zméri v jednoduchych
konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi méridly dalezité
fvzikdlni veli¢iny charakterizujici
Idtky a télesa — délku, hmotnost,
cas

znd zdkladni méridla casu

FYZIKALNI MERENI - méreni délky,
hmotnosti, objemu, ¢asu (zdkladni
jednotky, meridla)

F-9-2-01p rozezndvad, Ze je téleso v
klidu, ¢i pohybu viuci jinému télesu

F-9-2-02p znad vztah mezi rychlosti,
drdhou a ¢asem u rovnomérného
pfimocarého pohybu téles pri
feseni jednoduchych problému

znd zdkladni jednotky rychlosti,
vypocitd drahu

POHYB A RYCHLOST - jednotky,
méfidla, druhy pohybu, vypocet
drahy

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v
konkrétni situaci pusobi sila

znd smér gravitacni sily a jeji
zdkonitosti, odiivodni zmény treci
sily

SILA - velikost a smér sily,
jednotky, méridla, gravitacni sila,
treci sila

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o
zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro reseni
jednoduchych praktickych
probléemd

znd zdkladni jednotku tlaku

TLAK - jednotky tlaku, zmenseni a
zvétseni tlaku
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6. rocnik

F-9-3-01p vyuzivd poznatky o
zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro reseni
jednoduchych praktickych
problémdu

vysvétli plsobeni tlaku a jeho
vyuZiti v praxi

TLAK - jednotky tlaku, zmenseni a
zvétseni tlaku

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie

7. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-2-01p rozezndvd, Ze je téleso v
klidu, ¢i pohybu vuci jinému télesu

poznd, zda je téleso v klidu Ci
pohybu vici jinému télesu a okoli

PUSOBENI SIL - sily stejného
sméru, sily opacného sméru,
rovnovdha sil, setrvacnost

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v
konkrétni situaci pusobi sila

rozeznd, zda na téleso v konkrétni
situaci pusobi sila

PUSOBENI SIL - sily stejného
sméru, sily opacného sméru,
rovnovdha sil, setrvacnost

F-9-2-06p aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich pri reseni
jednoduchych praktickych
probléemd

aplikuje poznatky o jednoduchych
strojich pri reseni praktickych
problému

JEDNODUCHE STROJE - uZiti v
praxi, pdka, kolo na hrideli,
kladka, naklonénd rovina, klin,
Sroub

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o
zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro reseni
jednoduchych praktickych
problémd

na praktickych prikladech rozlisi
latky podle hustoty

HUSTOTA LATEK - hustota vody a
jinych latek, vypocet hmotnosti
vody

F-9-3-01p vyuZiva poznatky o
zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro feseni
jednoduchych praktickych
problémd

znd vztah mezi hustotou a
hmotnosti vody

HUSTOTA LATEK - hustota vody a
jinych latek, vypocet hmotnosti
vody

F-9-3-01p vyuzivd poznatky o
zdkonitostech tlaku v klidnych
tekutindch pro feseni
jednoduchych praktickych
probléemd

vyuZivd poznatki o zdkonitosti
tlaku v kapalindch pro FeSeni
jednoduchych praktickych
problému

TLAK V KAPALINE - vodovod,
vztlakovd sila, vzndseni a plovdni
téles

na pfikladech uvede vyuZiti
podtlaku a pretlaku v praxi

ATMOSFERICKY TLAK - podtlak,
pretlak, tlak vzduchu a pocasi

znd vyuZiti nékterych hydraulickych
strojii v praxi

HYDRAULICKE STROJE - pfenos sily
pomoci stlacené kapaliny

znd princip fungovdni ctyfdobého
zdZehového i vznétového motoru

TEPELNE MOTORY - spalovaci
motor Ctyrdoby (zdaZehovy,
vznétovy), proudovy a raketovy
motor

F-9-5-01p rozpoznd zdroje zvuku,
jeho sifeni a odraz

rozpoznd zdroje zvuku, Sifeni a
odraz zvuku

VLASTNOSTI ZVUKU - vznik a
zdroje zvuku, sifeni zvuku v
ruznych latkdch, odraz zvuku,
ozvéna, hudebni ndstroje,
Skodlivost nadmérného hluku
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7. ro¢nik

F-9-5-02p posoudi viiv
nadmérného hluku na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

posoudi vliv nadmérného hluku na
zdravi clovéka

VLASTNOSTI ZVUKU - vznik a
zdroje zvuku, sifeni zvuku v
raznych latkdch, odraz zvuku,
ozvéna, hudebni ndstroje,
Skodlivost nadmérného hluku

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-6-01p sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod a popise jeho Cdsti

ELEKTRICKA SiLA - elektricky
ndboj, elektricky proud, vodice a
izolanty, elektricky obvod,
spotrebic, zdroj, vypinac, napéti,
baterie

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje
elektrického proudu

znd zdroje elektrického proudu

ELEKTRICKA SILA - elektricky
ndboj, elektricky proud, vodice a
izolanty, elektricky obvod,
spotrebic, zdroj, vypinac, napéti,
baterie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

rozlisi vodice od izolant( na
zakladé jejich vlastnosti

ELEKTRICKA SILA - elektricky
ndboj, elektricky proud, vodice a
izolanty, elektricky obvod,
spotrebic, zdroj, vypinac, napéti,
baterie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zarizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

objasni problematiku zapojeni
elektrickych spotrebici k
jednotlivym zdrojum elektrického
napéti

ELEKTRICKA SILA - elektricky
ndboj, elektricky proud, vodice a
izolanty, elektricky obvod,
spotrebic, zdroj, vypinac, napéti,
baterie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

rozpoznd, zda téleso je, Ci neni
zdrojem svétla

ZAKLADY OPTIKY - zdroje svétla,
rychlost svétla, odraz svétla, stin,
fdze Mésice, zatméni Slunce a
Meésice, druhy a vyuZiti zrcadel,
cocky a jejich vyuZiti, praktické
vyuZiti optickych pristroji

F-9-6-07p znd zplsob Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém
prostredi; rozlisi spojnou ¢oc¢ku od
rozptylky a znd jejich vyuZiti

znd zpusob siteni svétla v prostredi

ZAKLADY OPTIKY - zdroje svétla,
rychlost svétla, odraz svétla, stin,
faze Mésice, zatméni Slunce a
Meésice, druhy a vyuZiti zrcadel,
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cocky a jejich vyuZiti, praktické
vyuZiti optickych pristroji

F-9-6-07p znd zplsob Siteni svétla
ve stejnorodém optickém
prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a znd jejich vyuZiti

na prikladech uvede vyuZiti zrcadel
v praxi

ZAKLADY OPTIKY - zdroje svétla,
rychlost svétla, odraz svétla, stin,
fdaze Mésice, zatméni Slunce a
Meésice, druhy a vyuZiti zrcadel,
cocky a jejich vyuZiti, praktické
vyuZiti optickych pristroji

F-9-6-07p znad zplsob Sireni svétla
ve stejnorodém optickém
prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a znd jejich vyuZiti

rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a
znd jejich vyuZiti

ZAKLADY OPTIKY - zdroje svétla,
rychlost svétla, odraz svétla, stin,
fdze Mésice, zatméni Slunce a
Meésice, druhy a vyuZiti zrcadel,
cocky a jejich vyuZiti, praktické
vyuZiti optickych pfistroji

F-9-4-04p rozeznd v jednoduchych
pfikladech teplo prijaté Ci
odevzdané télesem

znd zdkladni jednotku teploty

TEPLOTA - jednotka teploty, druhy
teplomérd, teplotni roztaZnost,
bimetal

F-9-4-04p rozeznd v jednoduchych
pfikladech teplo prijaté Ci
odevzdané télesem

znd nékteré druhy teploméru a
jejich pouZiti

TEPLOTA - jednotka teploty, druhy
teplomérd, teplotni roztaZnost,
bimetal

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem (bez vzorcui)

uvede vzdjemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a casem
(bez vzorcii)

ENERGIE - prdce, vykon a energie,
polohovd a pohybovd energie,
formy energie, jejich prenos a
vyuZiti

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolanti na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zarizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

chdpe vyuZiti magnetické sily v
praxi

MAGNET - magnetickd sila, dva
poly magnetu, kompas

Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladeé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zarizenimi; zna druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

uvede priklady vyuZiti
elektromagnetu v praxi

ELEKTROMAGNET - elektricky
zvonek, telefon, elektromotor
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F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladeé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

vypocitd cenu za spotfebovanou
elektrickou energii

ELEKTRICKA ENERGIE - méreni
elektrické energie, elektromer,
vypocet spotreby elektrické
energie, prikon,tepelné ucinky
elektrického proudu,elektricky
odpor, zkrat, pojistky a jistice,
dodrZovadni pravidel bezpecné
prdce s elektrickymi pristroji a
zafizenimi, blesk a ochrana proti
nému, vyroba a prenos elektrické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladeé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

vyjmenuje nékteré
elektrospotrebice a popise jejich
vyuZiti v praxi

ELEKTRICKA ENERGIE - méreni
elektrické energie, elektromer,
vypocet spotreby elektrické
energie, prikon,tepelné ucinky
elektrického proudu,elektricky
odpor, zkrat, pojistky a jistice,
dodrZovdni pravidel bezpecné
prdce s elektrickymi pristroji a
zarizenimi, blesk a ochrana proti
nému, vyroba a prenos elektrické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

znd zdsady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi

ELEKTRICKA ENERGIE - méreni
elektrické energie, elektromer,
vypocet spotreby elektrické
energie, prikon,tepelné ucinky
elektrického proudu,elektricky
odpor, zkrat, pojistky a jistice,
dodrZovadni pravidel bezpecné
prdce s elektrickymi pristroji a
zarizenimi, blesk a ochrana proti
nému, vyroba a pfenos elektrické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpelnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zarizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,
zda téleso je, Ci neni zdrojem
svétla

znd zdsady prvni pomoci pfi
zasaZeni elektrickym proudem

ELEKTRICKA ENERGIE - méreni
elektrické energie, elektromer,
vypocet spotreby elektrické
energie, prikon,tepelné ucinky
elektrického proudu,elektricky
odpor, zkrat, pojistky a jistice,
dodrZovdni pravidel bezpecné
prdce s elektrickymi pristroji a
zarizenimi, blesk a ochrana proti
nému, vyroba a pfenos elektrické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolant( na zdkladeé jejich
vlastnosti; znd zdsady bezpecnosti
pfi prdci s elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magneti a
jejich praktické vyuZiti; rozpoznd,

vysvetli vznik blesku a zplsob
ochrany pred nim

ELEKTRICKA ENERGIE - méfeni
elektrické energie, elektromer,
vypocet spotreby elektrické

energie, prikon,tepelné ucinky
elektrického proudu,elektricky
odpor, zkrat, pojistky a jistice,
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zda téleso je, ¢i neni zdrojem
svétla

dodrZovadni pravidel bezpecné
prdce s elektrickymi pristroji a
zarizenimi, blesk a ochrana proti
nému, vyroba a prenos elektrické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

F-9-4-03p rozpoznd vzdjemné
premény riznych forem energie,
jejich prenosu a vyuZiti

vyjmenuje zdkladni druhy
elektrdren a uvede jejich hlavni
vyhody ¢i nevyhody, chdpe
preménu riznych forem energie

ELEKTRICKA ENERGIE - méreni
elektrické energie, elektromer,
vypocet spotreby elektrické
energie, prikon,tepelné ucinky
elektrického proudu,elektricky
odpor, zkrat, pojistky a jistice,
dodrZovadni pravidel bezpecné
prdce s elektrickymi pristroji a
zarizenimi, blesk a ochrana proti
nému, vyroba a pfenos elektrické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a
nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuZivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

JADERNA ENERGIE - jadernad
energie, ochrana lidi pred
radioaktivnim zdrenim

F-9-7-01p objasni pohyb planety
Zemé kolem Slunce a pohyb
Meésice kolem Zemé

objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

SLUNECNI SOUSTAVA - Slunce,
Zemé a dalsi planety, Mésic,
umélé druZice Zemé, souhvezdi

znd planety slunecni soustavy a
jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

znd planety slunecni soustavy a
jejich poradi od Slunce

SLUNECNI SOUSTAVA - Slunce,
Zemé a dalsi planety, Mésic,
umélé druZice Zemé, souhvezdi

osvoji si zakladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

mda zdkladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télesu

SLUNECNI SOUSTAVA - Slunce,
Zemé a dalsi planety, Mésic,
umélé druZice Zemé, souhvézdi

pouziva digitdlni méfidla a mérici
pristroje, k zaznamu namérenych
dat a jejich zpracovdni pouziva
vhodny pocitacovy software, pri
reseni problémda vyuZiva ke
komunikaci digitdini zafizeni a
spoje

podle pokynii pouZiva digitdlni
méridla a mérici pristroje,

k zaznamu namérenych dat a jejich
zpracovadni pouZiva vhodny
pocitacovy software, pfi reseni
problém( vyuZiva ke komunikaci
digitdlni zafizeni a spoje

digitdIni méridla a mérici pristroje,
zaznam namérenych dat

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | rocnik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | ro€nik | roénik | rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny|Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda
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Nazev predmétu

Chemie

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Chemie:

- sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zadkladnich chemickych pojmu a zadkonitosti na
prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuZivanim
jednoduchych chemickych pokust

- uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich,
vysvétlovat a zdGvodriovat chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojl
- uci ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel
bezpecné prace s chemikdliemi a dovednosti poskytnout prvni
pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky
Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cilli
vzdélavani:

- frontdlni vyuka je spojovana s praktickymi cviéenimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupl

- prace ve skupinach

- demonstracni pokusy

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmeétu
dilezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8.a 9.
ro¢niku v rozsahu 1 hodina tydné.

Vzdy je kladen dlraz na dodrZzovani zasad bezpecné prace a postupl
v souladu s platnou legislativou.

Integrace predmétd

e Chemie

Vlychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiované na urovni
predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky ke schopnosti ucit se, k pochopeni potfeby a
vyznamu vzdélani

e poskytujeme dostatek informacnich zdroji a podnétl

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e v ramci individudlnich schopnosti zlepSujeme komunikativni
dovednosti Zak(, schopnost spoluprace, prace v tymu,
pozndvani vlastnich moznosti, presentace vlastnich vysledkt

e pristupujeme k Zakam individualné, pracujeme s
pfiméfenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k fesSeni problémd:

e poznatky Zakiim predkladame v podobé, ktera podnécuje k
tvofivému mysleni

e sméfujeme Zaky k objevovani vzdjemnych vztahU a pficin
pfirodnich, spole¢enskych i dalsich jevl a déjl, uplatiujeme
mezipfedmétové vztahy

e zafazujeme nové formy vyucovani, prakticka cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

e rozvijime schopnost logického uvazovani

e pfivSech aktivitach bereme v potaz individualni schopnosti
a mentalni Groven zaka

Kompetence komunikativni:
e vyuZivdme a rozvijime vSechny formy komunikacnich

technik (Ustné, pisemné, pomoci technickych prostredk)
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Nazev predmétu

Chemie

e davame zaklm dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spolecni konstruktivni feseni
problému

e poskytujeme dostatek moznosti a zdroji pro samostatné
vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalni:

e podporujeme kooperativni uéeni, spolupraci ve vyuce

e zapojujeme Zaky do tymové prace — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skupiné,
presentaci vysledk(, poznavani sebe a vztah( k jinym

e stimulujeme Z3aky k pozitivnimu mysleni, prozZivani, jednani

e umozZnujeme zakam zaZit pocit Uspéchu

e vedeme zaky k uvédoméni nutnosti , dfive myslit a az poté
jednat

Kompetence obcanské:

e vedeme Zaky k pochopeni principll a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spolec¢nosti

e motivujeme zZaky vhodnym prostiedim (ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpeci — spoluticast na jeho Upravé) a vzory
chovani

e vstépujeme Zakiim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatriovat v praktickém
Zivoté

e vychovdvame zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez
zavislosti (tabak, alkohol, dalsi drogy), nacvi¢ujeme uméni
odmitnout nabizenou drogu

e sméfujeme Zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje Clovéka

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a
navyk

e poskytujeme zakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych moznosti, schopnosti a zajmU a jejich
vyuZziti pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

e odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani

® na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime zZakim
moznost volby postupt a ukold

e pfivsech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospodarnému vyuziti materialu a
spravnému uzivani svéfenych nastrojl a prostredkd

Kompetence digitalni:
e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
za Ucelem ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
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Chemie

dat pti zkoumani vlastnosti latek, chemickych procesa a

jevi

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a
rozdilné vlastnosti latek

rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

Vlastnosti ldtek - hustota,
rozpustnost, kujnost, tepelnd a
elektrickd vodivost

rozpoznad premeény skupenstvi
latek

rozpoznd premeny skupenstvi latek

Premény skupenstvi latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s
vybranymi bézné pouZivanymi
nebezpecnymi ldtkami

znd zdsady bezpecné manipulace s
vybranymi bézné pouZivanymi
nebezpelnymi latkami

Nebezpecné ldatky a pripravky -
znaceni a uzivani béznych
chemikdlii

Zdsady bezpecné prdce - ve skolni
pracovné i v béZzném Zivote

CH-9-2-02p rozeznd druhy roztoku
a jejich vyuZiti v bezném Zivoté

znd vyuZiti zndmych roztoki v
bézném Zivoté

Smési - riiznorodé a stejnorodé
roztoky, koncentrovanéjsi,
roztok, vliv teploty a michdni na
rychlost rozpousténi pevné latky,
oddélovani slozek smési
(usazovdni, filtrace, destilace,
krystalizace)

CH-9-2-05p rozlisi riizné druhy
vody a uvede priklady jejich
pouZiti

rozlisi rizné druhy vody a uvede
pfiklady jejich pouZiti

Voda v pfirodé, pitnd a uZitkovad
voda, odpadni vody, Cistota vody

CH-9-2-06p uvede zdroje
znecistovdni vody a vzduchu ve
svém nejblizsim okoli

uvede zdroje znecistovdni vody a
vzduchu ve svém nejblizsim okoli

Voda v pfirodé, pitnd a uZitkovad
voda, odpadni vody, Cistota vody

Vzduch - sloZeni, Cistota, ovzdusi,
smog, teplotni inverze

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi
chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny a jejich
znacky

znd nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a
jejich znacky

Chemické prvky - orientace v
periodické soustavé prvkd, kovy -
ndzvy, znacky, vlastnosti pouZiti
nejobvyklejsich prvkd, polokovy

CH-9-3-03p rozpoznd vybrané
kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

rozpoznd vybrané kovy a jejich
mozZné vilastnosti

Chemické prvky - orientace v
periodické soustavé prvkd, kovy -
ndzvy, znacky, vlastnosti pouZiti
nejobvyklejsich prvkd, polokovy

CH-9-2-01p poznd smési a
chemické Ilatky

poznd smési a chemické ldatky

Smési - riiznorodé a stejnorodé
roztoky, koncentrovanéjsi,
roztok, vliv teploty a michdni na
rychlost rozpousténi pevné latky,
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oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace)

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s
vybranymi bézné pouZivanymi
nebezpecnymi latkami

znd zdsady bezpecnosti pfi praci s
chemickymi latkami

Zdsady bezpecné prdce

Hoflaviny - vyznam tfid
nebezpeclnosti

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi
chemické prvky a jednoduché
chemickeé slouceniny a jejich
znacky

znd nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a
jejich znacky

Orientace v periodické soustavé
prvki

Chemické slouceniny -
nejjednodussi chemické slouceniny

CH-9-3-03p rozpoznd vybrané
kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

rozpoznd vybrané kovy a nekovy a
jejich moZné vlastnosti

Kovy - opakovdni; Nekovy - ndzvy,
znacky, vlastnosti a pouziti
nejobvyklejsich prvki

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi
ldtky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

pojmenuje vychozi Iatky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Chemické reakce- nejjednodussi
chemické reakce

CH-9-5-01p popise vlastnosti a
pouZiti vybranych prakticky
vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidt a soli a znd vliv téchto
ldtek na Zivotni prostredi

popise vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyuZitelnych
oxidd, kyselin, hydroxid( a soli a
znd vliv téchto ldatek na Zivotni
prostredi

Oxidy - ndzvoslovi nejobvyklejsich
oxidd, vlastnosti a pouZiti
vybranych oxid(

Kyseliny a hydroxidy - kyselost a
zdsaditost roztokd, pH, vliastnosti,
ndzvy a pouZiti vybranych kyselin
a hydroxidd, prvni pomoc pri
popdleni nebo poleptdni

Soli - vlastnosti, pouZiti vybranych
soli

CH-9-5-03p orientuje se na
stupnici pH, zméri pH roztoku
univerzdalnim indikdtorovym
papirkem

orientuje se na stupnici pH, zméri
pH roztoku universdlnim
indikatorovym papirkem

Kyseliny a hydroxidy - kyselost a
zasaditost roztokd, pH, viastnosti,
ndzvy a pouZiti vybranych kyselin
a hydroxidd, prvni pomoc pri
popdleni nebo poleptdni

poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni
pokoZky kyselinou nebo
hydroxidem

poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni
pokoZky kyselinou nebo
hydroxidem

Kyseliny a hydroxidy - kyselost a
zasaditost roztokd, pH, vlastnosti,
ndzvy a pouZiti vybranych kyselin
a hydroxidd, prvni pomoc pfi
popdleni nebo poleptdni

CH-9-6-02p zhodnoti uzZivani paliv
jako zdrojii energie

zhodnoti pouZivani paliv jako
zdroji energie

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn,
primyslové vyrabénd paliva
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CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré znd priklady produkti Uhlovodiky - nejjednodussi

produkty primyslového
zpracovdni ropy

uhlovodiky, jejich zdroje,
vlastnosti a vyuZiti, smési
uhlovodikd, alkoholy

priumyslového zpracovdni ropy

Paliva - ropa, uhli, zemni plyn,
primyslové vyrabénd paliva

CH-9-6-06p uvede priklady
bilkovin, tukd, sacharidi a
vitamind v potravé

uvadi priklady bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamind v potravé

Prirodni latky - bilkoviny, tuky,
sacharidy, vitaminy, vliv na zdravi
clovéka

CH-9-7-03p zhodnoti vyuZivani

Zivotnimu prostredi a zdravi
clovéka

ruznych latek v praxi vzhledem k

Chemicky primysl v CR - vyrobky,
recyklace surovin

sprdavné zhodnoti vyuZivani riznych
latek v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostredi a zdravi ¢lovéka

Primyslovad hnojiva - uZiti a
hledisko ochrany Zivotniho
prostredi

CH-9-7-01p uvede priklady

vyuZivani prvotnich a druhotnych

uvede priklady vyuZivdni prvotnich
a druhotnych surovin, zhodnoti

prvotni a druhotné suroviny,
recyklace odpadu

surovin vyznam recyklace odpadii
vyuZiva digitdlni technologie za podle pokynt vyuZivd digitdini vyuZiti digitdlnich technologii pfi
ucelem ziskavadni, uchovdvadni, technologie za ucelem ziskdvani, pokusech
vyhodnocovdni a sdileni dat pri uchovavani, vyhodnocovadni a
zkoumani vlastnosti Idtek, sdileni dat pri zkoumdni vlastnosti
chemickych procest a jevi latek, chemickych procest a jevi
5.13 Prirodopis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | roénik | ro€nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodopis se zaméruje predevsim na
védomostni a hodnotové postojovy rozvoj zaka. Vyznamné
podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a
logického uvaZovani, které sméfuje k Setrnému chovani k pfirodnim
systémum, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi. V Pfirodopisu Zaci
postupné poznavaji sloZité a mnohotvarné souvislosti mezi stavem
pfirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi
a na lidské zdravi. Zaci si osvojuji a rozvijeji dovednost soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy o
podstaté pozorovanych ptirodnich jev(, analyzovat vysledky a
vyvozovat z nich zavéry.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické

Vyucovaci predmét Prirodopis md dotaci 2 hodiny tydné v 6. az 9.
ro¢niku.
Vyuka probiha prfevainé v kmenové ucebné. Jsou vyuzivany
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Nazev predmétu

PFirodopis

informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

moderni vyuéovaci strategie — skupinova prace, projektové
vyucovani, vyuka v terénu, prace s encyklopediemi, vyZiti
audiovizualni techniky a internetu. Ve spolupraci s metodikem
environmentdlni vychovy jsou do vyuky jsou zafazovany ekologické
vyukové programy, exkurze a jiné aktivity.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e poskytujeme dostatek informacnich zdrojd a uc¢ebnich
podnéti: encyklopedie, knihovna, internet, exkurze,
zazitkovd pedagogika

e - propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

sV

e podporujeme tvofivost, vytvarime motivujici prostredi

e vedeme zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

e pristupujeme k Zakam individudlné, pracujeme s
pfimérenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k feseni problémd:

e poznatky Zzakiim predkladame v podobé, ktera je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové

o smérujeme Zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
prirodnich, spole¢enskych a dalsich jevl a déja,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy

e zarazujeme nové formy vyucovani, prakticka cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

e vytvafime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusenosti a poznatk(

e pfivsech aktivitach bereme v potaz individua

o

a mentalni Uroven jednotlivych zaku

ni schopnosti

Kompetence komunikativni:

e vyuZivdme a rozvijime vSechny formy komunikacnich
technik (Ustné, pisemné, vytvarnymi prostredky, pomoci
technickych prostredkd atd.)

e davame zaklim dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému ap.

e poskytujeme dostatek moznosti a zdroji pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

e ucime rozliSovat kvalitu a seriéznost zdroje informaci

Kompetence socialni a personalini:

e stanovujeme jasna pravidla pro souzZiti ve Skole —
seznamujeme Zaky s jejich pravy a povinnostmi

e vytvafime bezpecné prostiedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni
e podporujeme kooperativni uéeni, spoluprdci ve vyuce

e stimulujeme Zaky k pozitivnimu mysleni, proZivani a jednani
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Nazev predmétu

PFirodopis

umozZiiujeme zaklm zaZzit pocit Uspéchu
vedeme Zaky k otevifenému a kultivovanému projevovani
citl, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a

kulturnim a etickym hodnotdm

Kompetence obcanské:

smérujeme zdky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje Clovéka

vytvarime a upeviniujeme poznatky a dovednosti zakl v
oblasti péce o zdravi, véetné zdliraznéni nutnosti prevence
vychovavame Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez
zavislosti

sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
7akul - uctu, sounalezitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

vedeme zaky k pochopeni principl a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spolec¢nosti

Kompetence pracovni:

poskytujeme zZakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych moznosti, schopnosti a zajmU a jejich
vyuziti pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime Zzakim
moznost volby postupt a ukold

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospoddrnému vyuziti materialu a
spravnému uzivani svérenych nastrojl a prostredkd

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k efektivnimu vyuZivani digitalnich technologii
za Ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
informaci a dat pfi zkoumani Zivé a nezivé pfirody

Prirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

P-9-1-01p orientuje se v prehledu
vyvoje organismd a rozlisi zakladni
projevy a podminky Zivota

orientuje se v prehledu vyvoje
organismi a rozlisi zdkladni projevy
a podminky Zivota

vznik Zivota na Zemi - vyvoj,
rozmanitost, projevy Zivota,
ndzory na vznik Zivota

dédicnost a proménlivost
organismi - podstata dédic¢nosti,
prenos dédicnych informaci, vliv
na vyvoj organismu
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PFirodopis

6. rocnik

P-9-1-07p uvede na prikladech vliv
vird a bakterii v pfirodé a na
clovéka

popise vliv virt a bakterii v prirodé
a na ¢lovéka

viry a bakterie

md zdkladni védomosti o prirodé a
pfirodnich déjich

ma zdkladni védomosti o pfirodé a
pfirodnich déjich

pfirodni déje

poznd vyznam rostlin a Zivocichi v
pfirodé i pro ¢lovéka

objasni vyznam rostlin a Zivocichi v
pfirodé i pro ¢lovéka

vyznam rostlin a Zivocichi pro
clovéka

P-9-2-01p rozpoznd nase
houby podle charakteristickych
znakd

rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a
jedovaté houby

houby bez plodnic (kvasinky,
plisné) - zakladni charakteristika,
vliv na ¢lovéka a ostatni Zivé
organismy

houby s plodnicemi - stavba,
vyskyt, vyznam, zdsady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pri
otravé houbami

P-9-2-03p poznd lisejniky

poznd nékteré lisejniky

lisejniky - vyskyt a vyznam

P-9-3-02p porovnd vnéjsi a vnitini
stavbu rostlinného téla a znd
funkce jednotlivych casti téla
rostlin

popise stavbu téla rostliny

stavba téla rostlin (koren, stonek,
list...)

P-9-3-03p rozlisuje zakladni
rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuZiti

rozlisuje zdkladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuZiti

fotosyntéza, dychani, rist,
rozmnoZovadni

P-9-3-03p uvede vyznam
hospodadrsky dileZitych rostlin a
zpusob jejich péstovani

vysvétli vyznam hospoddrsky
duleZitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

hospoddrsky vyznamné rostliny,
lécivé a jedovaté rostliny

P-9-3-04p rozlisi zakladni
systematické skupiny rostlin a znd
jejich zdstupce

rozlisi zakladni systematické
skupiny rostlin a znd jejich zdstupce

nizsi rostliny, vyssi rostliny,
nahosemenné rostliny,
krytosemenné rostliny,
dvoudélozné rostliny,
jednodéloZné rostliny

P-9-3-05p popise prizptlsobeni
nékterych rostlin podminkdm
prostredi

popise prizpusobeni nékterych
rostlin podminkdm prostredi

rostliny a prirodni podminky

Prirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-4-01p porovnd vnéjsi a vnitrni
stavbu vybranych Zivocichu a
vysvetli funkci jednotlivych orgdnd

porovnd vnéjsi a vnitini stavbu
Zivocicha a vysvétli funkce
jednotlivych organt

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba a funkce jednotlivych dsti
téla - Zivoc¢isnd burika, tkané,
orgdny, orgdnové soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné, rozmnoZovadni
vyvoj, vyvin a systém Zivocich -
vyznamni zdstupci jednotlivych
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PFirodopis

7. ro¢nik

skupin Zivocicht - prvoci,
bezobratli (¢lenovci)

obratlovci — ryby, obojZivelnici,
plazi, ptdci

rozsireni, vyznam a ochrana
Zivocichd - Zivocisnd spolecenstva,
hospodadrsky vyznamné druhy,
kriticky ohroZené druhy

projevy chovdni Zivocichii

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé
skupiny Zivocichii a znd jejich
hlavni zdstupce

rozIisi jednotlivé skupiny Zivocichi
a znd hlavni zdstupce

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba a funkce jednotlivych dsti
téla - Zivocisna burka, tkdne,
orgdny, orgdnové soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné, rozmnoZovani
vyvoj, vyvin a systém Zivocicha -
vyznamni zdstupci jednotlivych
skupin Zivocicht - prvoci,
bezobratli (Clenovci)

obratlovci — ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci

rozsifeni, vyznam a ochrana
ZivocCichd - Zivocisnd spolecenstva,
hospoddrsky vyznamné druhy,
kriticky ohroZené druhy

projevy chovdni Zivocichi

P-9-4-03 odvodi na zdkladé
vlastniho pozorovdni zdkladni
projevy chovani ZivocCichi v
prirodé, objasni jejich zplsob
Zivota a prizpusobeni danému
prostredi

odvodi na zdkladé vlastniho
pozorovdni zdkladni projevy
chovdni Zivocich( v prirodé, objasni

jejich zpusob Zivota a prizplsobeni

danému prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba a funkce jednotlivych dsti
téla - Zivoc¢isnd burika, tkané,
orgdny, orgdnové soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné, rozmnoZovani
vyvoj, vyvin a systém ZivoCicha -
vyznamni zdstupci jednotlivych
skupin Zivocicht - prvoci,
bezobratli (Clenovci)

obratlovci — ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci

rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocich( - Zivocisnd spolecenstva,
hospoddrsky vyznamné druhy,
kriticky ohroZené druhy

projevy chovdni Zivocichi

P-9-4-04p vi o0 vyznamu Zivocichu
v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatfiuje
zdsady bezpecného chovdni ve
styku se ZivoCichy

objasni vyznam Zivocichu v prirodé i

pro clovéka a uplatriuje zdsady
bezpeéného chovdni ve styku se
ZivocCichy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba a funkce jednotlivych dsti
téla - Zivoc¢isna burika, tkané,
orgdny, orgdnové soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné, rozmnoZovadni
vyvoj, vyvin a systém Zivocich -
vyznamni zdstupci jednotlivych
skupin Zivocich( - prvoci,
bezobratli (¢lenovci)

obratlovci — ryby, obojZivelnici,
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PFirodopis

7. ro¢nik

plazi, ptdci

rozsireni, vyznam a ochrana
Zivocich( - Zivocisnd spolecenstva,
hospoddrsky vyznamné druhy,
kriticky ohroZené druhy

projevy chovdni Zivocichii

znd zdkladni znaky savcu a jejich
hlavni zdstupce

SAVCI

zdkladni znaky savcii

skupiny savci - hmyzoZravci,
letouni, primdti, hlodavci, zajici,
Selmy, ploutvonoZci, chobotnatci,
lichokopytnici, sudokopytnici,
kytovci

ochrana Zivocichu - vliv ¢lovéka na
ZivocCichy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

PFirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

je sezndmen s ndzory na vznik
clovéka a jeho vyvoj

ndzory na vznik ¢lovéka a jeho
vyvoj

P-9-5-01p popise stavbu orgdnt a
orgdnovych soustav lidského téla
a jejich funkce

popise stavbu orgdnu a orgdnovych
soustav lidského téla a jejich funkce

stavba a funkce jednotlivych casti
lidského téla - organy, orgdnové
soustavy (opérnd, pohybovd,
obéhovd, dychaci, travici,
vylucovaci, reprodukcni a ridici)

P-9-5-02p charakterizuje hlavni
etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p popisSe vznik a vyvin
jedince

charakterizuje hlavni etapy vyvoje
clovéka, popise vznik a vyvin
jedince

vyvin jedince, hlavni obdobi
lidského Zivota

P-9-5-04p rozlisi priciny, pripadné
priznaky béznych nemoci a
uplatriuje zdsady jejich prevence a
lécby

rozlisuje priciny, pfipadné priznaky
bézZnych nemoci a uplatfiuje zdsady
jejich prevence a lécby

nemoci, trazy a prevence -
priznaky nemoci

P-9-5-05p znda zdsady poskytovdni
prvni pomoci pri poranéni

znd zdsady poskytovdni
predlékarské prvni pomoci pri
poranéni

zasady poskytovdni prvni pomoci,
zavaznad poranéni a Zivot
ohroZujici stavy

vyjmenuje sloZky zdravého
Zivotniho stylu a objasni jejich
vyznam

sloZky zdravého Zivotniho stylu,
vyZiva, hygienické navyky, pohyb a
pfimérend télesnd prdce, spravné
dychdni, pravidelny zptsob Zivota,
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PFirodopis

8. rocnik

odpocinek, prdce, vztahy mezi
lidmi, télesnd i dusevni pohoda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Prirodopis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy
Zeme

popise jednotlivé vrstvy Zemé
(zemska kira, zemsky pldast,
zemské jadro)

Zemé - vznik a stavba Zemé

vyvoj zemskeé kury a organismu na
Zemi - vznik Zivota, vyvoj
organismi a jejich prizpisobovadni
prostredi

P-9-6-02p poznd podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

poznd podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

nerosty a horniny - vznik,
vlastnosti, prakticky vyznam a
vyuZiti vybranych zdstupci

P-9-6-03p rozlisi dusledky
vnitrnich a vnéjsich geologickych
deji

rozlisi dusledky vnitrnich a vnéjsich
geologickych déji

vnéjsi a vnitini geologické déje -
priciny a disledky

P-9-6-06p na prikladech uvede
vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

popise vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na
Zemi

podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu organismd

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu
organismi v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi (mdu)

uvede priklady vyskytu organismu v
urcitém prostredi a vztahy mezi
nimi

organismy a prostredi - vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostredim

P-9-7-02p objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

objasni zdkladni princip nékterého
ekosystému

populace, spolecenstva

pfirozené a umelé ekosystémy

P-9-7-03p vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich retézci
v rliznych ekosystémech

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich retézci v riznych
ekosystémech

potravni fetézce, rovnovdha v
ekosystému

P-9-7-04p popiSe zmény v pfirodé
vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
disledky

popise zmény v prirodé vyvolané
clovékem a objasni jejich disledky

ochrana pfirody a Zivotniho
prostredi - globdlni problémy a
jejich reseni

P-9-7-04p poznd kladny a zdporny
vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

rozlisi a popise kladny a zdporny
vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

chranéna uzemi

P-9-8-01p vyuZivd metody
pozndvadni pfirody osvojované v
prirodopisu

vyuZivd metody pozndvdni prirody
osvojované v prirodopisu

praktické metody pozndvdni
pfirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (dalekohledem),
zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbdre a sbirek,
ukdzky odchytu nékterych
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PFirodopis

9. rocnik

Zivocichd, jednoduché
roz€leriovani rostlin a Zivocichi

vyuZiva digitdlni technologie za
ucelem ziskavani, uchovdvadni,

pfirody

vyhodnocovdni a sdileni informaci
a dat pri zkoumdni Zivé a neZivé

podle pokynii vyuZiva digitdlni
technologie za ucelem ziskdvani,
uchovavani, vyhodnocovdni a
sdileni informaci a dat pri
zkoumdni Zivé a neZivé prirody

vyuZiti digitdlnich technologii pfi
poznavani Zivé a neZivé pfirody

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
roc¢nik | ro¢nik | rocnik | roénik | ro€nik | ro€nik | rocnik | roénik | ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Zemepis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis se fadi do vzdélavaci oblasti CLOVEK A
PRIRODA. Cilem tohoto predmétu je naucit zaka rozumét zakladni
geografické, topografické a kartografické terminologii, pracovat s
mapou a atlasem a ziskat prfedstavu o prostredi, které nas
obklopuje. Vyucovaci predmét Zemépis se snazi u zaka vytvorit
pfirodni obraz Zemé (objasnit disledky pohybl Zemé, védét o
plUsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v prirodni sféfe a jejich vlivu
na pfirodu a lidskou spole¢nost). Soucasné se snazi zaky seznamit s
jednotlivymi regiony svéta (svétadily, oceany, makroregiony).
Nedilnou soucdsti vyuky je vést Zaky k poznani a ochrané Zivotniho
prostiedi.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaciho pfedmétu Zemépis ma pfirodovédny i
spolecenskovédni charakter. UmoZznuje zak(im postupné odhalovat
souvislosti prirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleCenstvi v
blizkém okoli, v regionech, na celém tGzemi CR, v Evropé i ve svété.
Vyucovaci predmét Zemépis ma dotaci 2 hodiny tydné v 6. aZ 8.
roc¢niku, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka tohoto predmétu probiha predevsim v kmenové tfidé a podle
moznosti také v pocitacové ucebné. Jsou vyuzivany moderni
vyucovaci strategie (skupinova prace, projektové vyucovani, vyuZziti
audiovizualni techniky, prace s encyklopediemi, ziskavani informaci
z tisku, internetu apod.). Zaci se uéi pracovat s rliznymi druhy map a
atlas(.

Integrace predmétd

o Zemépis (Geografie)

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Zemepis

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

poskytujeme dostatek informacnich zdrojl a ucebnich
podnétu: encyklopedie, knihovna, Internet, exkurze,
zazitkova pedagogika atd.

vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky
a vyuZziti v praxi

pfistupujeme individualné, pracujeme s pfimérenym ucivem
a zdroji informaci

zarazujeme metody, které podporuji zvidavost

hodnotime zaky formou zpétné vazby a kladného
hodnoceni, posuzujeme zaky podle individualniho pokroku
a zlepseni

Kompetence k feseni problémd:

poznatky zZakam predkladame v podobé, kterd je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové

smérujeme zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
prirodnich, spole¢enskych a dalsich jevl a déja,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy

Kompetence komunikativni:

davame zaklm dostatecny prostor adekvatni formou
vyjadrit vlastni myslenky, city a ndzory

poskytujeme dostatek moznosti a zdroj pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

ucime rozliSovat kvalitu a seridznost zdroje informaci

Kompetence socialni a personalni:

vytvatime bezpecné prostiedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni
podporujeme kooperativni uéeni, spoluprdci ve vyuce
umoziiujeme zaklm zaZzit pocit Uspéchu

Kompetence obcanské:

sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
zakul - uctu, sounaleZitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

vedeme zaky k pochopeni principll a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spolecnost

rozvijime u Zaku toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni
a pochopeni (tolerovani) odlisného zplsobu Zivota a
vytvarime podminky pro adaptaci zaka z jinych kulturnich
prostredi, narodnosti a skupin (evropska integrace)

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a
navyku

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime zakim
moznost volby postupt a ukolt

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Zemepis

o vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych
digitalnich technologii pfi ¢innostech s digitalizovanymi
geoinformacnimi zdroji, prameny a programy

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-1-02p rozumi zdkladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

rozumi zdkladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

Komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk - vybrané
obecné pouZivané geografické a
topografické pojmy, jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky, zemépisnd sit,
poledniky a rovnobézky

Z-9-1-02p rozumi zdkladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii;
vyuZiva vyhody digitdlnich map a
mapovych portdli pro orientaci v
terénu

rozlisi druhy map a jejich vyznam,
pouZiva digitdlni mapy pro
orientaci v terénu

Geografickd kartografie a
topografie - druhy map (obecné-
zemépisnd, politickd, turistickd,
automapa), hlavni a vedlejsi
svétové strany, globus (mapy.cz,

)

Z-9-1-02p rozumi zdkladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

urci hlavni a vedlejsi svétové strany

Geografickd kartografie a
topografie - druhy map (obecné-
zemépisnd, politickd, turistickd,
automapa), hlavni a vedlejsi
svétové strany, globus

Z-9-1-02p rozumi zdkladni
geografické, topografické a
kartografické terminologii

pouZiva globus jako zmenseny a
zjednoduseny model planety Zemé

Geografickd kartografie a
topografie - druhy map (obecné-
zemépisnd, politickd, turistickd,
automapa), hlavni a vedlejsi
svétové strany, globus

Z-9-2-02p objasni disledky
pohybli Zemé

vyjmenuje planety Slunecni
soustavy

Zemé jako vesmirné téleso -
Slunecni soustava, tvar a pohyby
Zemé, dlsledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organismd, striddni dne
a noci, stfiddni rocnich obdobi

Z-9-2-02p objasni disledky
pohybl( Zemé

popise tvar a pohyby Zemé

Zemé jako vesmirné téleso -
Slunecni soustava, tvar a pohyby
Zeme, dlsledky pohybl( Zemé na
Zivot lidi a organismd, striddni dne
a noci, stfiddni rocnich obdobi

Z-9-2-02p objasni diisledky
pohybl( Zemé

popise disledky pohyb( Zemé

Zemé jako vesmirné téleso -
Slunecni soustava, tvar a pohyby
Zeme, disledky pohybl( Zemé na
Zivot lidi a organismdu, striddni dne
a noci, stfiddni rocnich obdobi

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje
uzemi mistni krajiny a oblasti

vymezi a lokalizuje tzemi mistni
krajiny a oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo skoly

Mistni region - zemépisnd poloha,
prirodni podminky, zpisob Zivota
obyvatel regionu, kulturné -
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Zemépis

6. rocnik

(regionu) podle bydlisté nebo
skoly

historické zajimavosti regionu,
problematika Zivotniho prostredi

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni,
hospoddrské a kulturni poméry
mistniho regionu

charakterizuje pfirodni,
hospoddrské a kulturni poméry
mistniho regionu

Mistni region - zemépisnd poloha,
prirodni podminky, zplsob Zivota
obyvatel regionu, kulturné -
historické zajimavosti regionu,
problematika Zivotniho prostredi

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu
a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

urci zemépisnou polohu a rozlohu
Ceské republiky

Ceskd republika - zemépisnd
poloha, rozloha, clenitost, prirodni
poméry (povrch, nadmorska
vyska, nejdileZitéjsi pohori, niZiny,
vodstvo, nejdileZitéjsi reky nasi
vlasti, podnebi, nerostné
suroviny), obyvatelstvo,
nejdulezZitejsi mésta jednotlivych
regiond

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu
a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

uréi sousedni staty CR

Ceskd republika - zemépisnd
poloha, rozloha, clenitost, prirodni
pomeéry (povrch, nadmorska
vyska, nejdilezitéjsi pohori, niZiny,
vodstvo, nejdileZitéjsi reky nasi
vlasti, podnebi, nerostné
suroviny), obyvatelstvo,

regiond

Z-9-6-03p rozlisuje prirodni
podminky CR, popise povrch a
jeho clenitost

znd pfirodni podminky CR

Ceskd republika - zemépisnd
poloha, rozloha, clenitost, prirodni
poméry (povrch, nadmorska
vyska, nejdilezitéjsi pohori, niZiny,
vodstvo, nejduleZitejsi reky nasi
vlasti, podnebi, nerostné
suroviny), obyvatelstvo,

regiond

Z-9-6-03p rozlisuje prirodni
podminky CR, popise povrch a
jeho clenitost

popise povrch a jeho Clenitost

Ceskd republika - zemépisnd
poloha, rozloha, clenitost, prirodni
pomeéry (povrch, nadmorska
vyska, nejdilezitéjsi pohori, niZiny,
vodstvo, nejduleZitejsi reky nasi
vlasti, podnebi, nerostné
suroviny), obyvatelstvo,

regiond

Z-9-6-03p rozlisuje prirodni
podminky CR, popise povrch a
jeho clenitost

vyjmenuje a ukdZe na mapé
nejzndméjsi pohofi, niZiny, feky,
mésta

Ceskd republika - zemépisnd
poloha, rozloha, clenitost, prirodni
poméry (povrch, nadmorska
vyska, nejdileZitéjsi pohori, niziny,
vodstvo, nejduleZitejsi reky nasi
vlasti, podnebi, nerostné
suroviny), obyvatelstvo,

regiond

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva

uvddi hlavni udaje o rozmisteni
obyvatelstva

Ceskd republika - zemépisnd
poloha, rozloha, clenitost, prirodni

134



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Harmonie
Zemépis 6. rocnik
pomeéry (povrch, nadmorska
vyska, nejdileZitéjsi pohori, niziny,
vodstvo, nejdileZitejsi feky nasi
vlasti, podnebi, nerostné
suroviny), obyvatelstvo,
nejduleZitéjsi mésta jednotlivych
regiond
orientuje se na mapé Evropy — tvar,| Mapa Evropy - poloha CR v
povrch, vodstvo, velkd mésta Evropé, sousedni stdty, tvar a
povrch Evropy, vodstvo Evropy,
velkd mésta Evropy
Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prosttedi
Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné
krajiny jako soucdst pevninské
casti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

umi pojmenovat rizné krajiny jako
soucdst pevninské cdsti krajinné
sféry, rozlisi na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

CR - poloha, ¢lenitost a rozloha,
povrch, podnebi a vodstvo,
rostlinstvo a Zivocisstvo,
obyvatelstvo, primysl, doprava

Z-9-6-04p vyhledd na mapdch
jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospoddrské
poméry, prirodni zvldstnosti a
kulturni zajimavosti

znd pfirodni podminky CR,
vyjmenuje a ukdZe na mapé
nejzndméjsi pohofi, niZiny, feky,
mésta, uvddi hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva

CR - poloha, ¢&lenitost a rozloha,
povrch, podnebi a vodstvo,
rostlinstvo a Zivocisstvo,
obyvatelstvo, prumysl, doprava

Z-9-2-04p uvede priklady plsobeni
vnitfnich a vnéjsich procesi v
prirodni sfére a jejich vlivu na
prirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-5-02p uvede priklady
prirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek

uvadi na vybranych pfikladech
zavazné disledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi, vyjmenuje

zakladni druhy primyslu a nerostné

suroviny, které zpracovavd

principy a zdsady ochrany prirody
a Zivotniho prostredi, chrdnénad
uzemi prirody

Z-9-6-04p vyhledd na mapdch
jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospoddrské
poméry, prirodni zvldstnosti a
kulturni zajimavosti

dokdze najit na mapé CR chrdnénd
tuzemi a charakterizovat je

principy a zdsady ochrany prirody
a Zivotniho prostredi, chrdnénad
uzemi prirody

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu
a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

uréi zemépisnou polohu CR a jeji
sousedni staty

CR a sousedni stdty, clenské stdty
EU, ¢lenské staty NATO

charakterizuje EU a NATO, je
sezndmen s ¢lenskymi stdty

CR a sousedni stdty, clenské stdty
EU, ¢lenské staty NATO

7Z-9-6-04p vyhledd na mapdch
jednotlivé kraje Ceské republiky a

vyhledd na mapdch jednotlivé kraje

Ceské republiky

Kraje CR
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Zemépis

7. ro¢nik

charakterizuje hospoddrské
pomeéry, prirodni zvldstnosti a
kulturni zajimavosti

Z-9-6-04p vyhledd na mapdch
jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospoddrské
poméry, prirodni zvldstnosti a
kulturni zajimavosti

charakterizuje hospoddrské
poméry, prirodni zvlastnosti a
kulturni zajimavosti

Kraje CR

Z-9-7-03p uplatriuje v praxi zdsady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné prirodé

uplatriuje v praxi zdsady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné prirodé

pohyb podle mapy, odhad
vzddlenosti a vysek objekti v
terénu, jednoduché ndcrtky
krajiny, schematické ndcrtky

Z-9-7-01p ovlddd zdklady
praktické topografie a orientace
v terénu, vyuZziva globdlni
polohové systémy, vybrané
produkty a aplikace satelitniho a
leteckého snimkovdni Zemé pro
orientaci v terénu

ovldda zdklady praktické
topografie a orientace v terénu,
vyuzivd GPS a vhodné aplikace pro
orientaci v terénu

pohyb podle mapy, odhad
vzddlenosti a vysek objekti v
terénu, jednoduché ndcrtky
krajiny, schematické ndcrtky,
(GPS, mapy.cz,
earth.google.com,...)

Z-9-5-02p uvede priklady
prirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek

uvede priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek,
rozmisténi hlavnich ekosystemd

pfirodni a kulturni krajinné slozky,
rozmisténi hlavnich ekosystemd

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-3-02p vyhledd na mapdch
jednotlivé svétadily a ocedny

najde na mapé svéta svétadil
Evropa, urci a vyhledad hlavni
evropské poloostrovy, ostrovy,
nejvétsi pohofi a niZiny, vyznamné
reky, okrajovd more a okolini
ocedny

svétadil Evropa - poloha, clenitost
a rozloha, povrch, podnebi a
vodstvo, rostlinstvo a ZivocCisstvo

Z-9-3-03p charakterizuje polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospoddrské poméry vybranych
svétadild, ocedni a vybranych
statd

najde na mapé Evropy jednotlivé
stdty, jejich hlavni mésta,
vyznamnd mésta, charakterizuje
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodadrské poméry

oblasti Evropy — stdty (hlavni
mésto, vyznamnd meésta,
ndboZenstvi, tradice, zvyky,
hospodadrstvi, zajimavosti)

Z-9-7-01 ovladd zdklady praktické
topografie a orientace v terénu,
vyuZzivd globdlni polohové
systémy, vybrané produkty a
aplikace satelitniho a leteckého
snimkovadni Zemé pro orientaci v
terénu

ovlddd zdklady praktické
topografie a orientace v terénu,
znd zdkladni pomdcky, jevy a
pristroje pro urcovdni svétovych
stran, vyuZivd GPS a vhodné
aplikace pro orientaci v terénu

orientacni body, jevy, pomucky a
pfistroje, urcovani hlavnich a
vedlejsich svétovych stran

(GPS, mapy.cz,
earth.google.com,...)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Zemépis

8. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Z-9-2-02p objasni diisledky objasni disledky pohyb( Zemé, Planeta Zemé - tvar a pohyby
pohybli Zemé striddni dne a noci a rocnich obdobi| Zemé, striddani dne a noci, stridani

rocnich obdobi, ¢asovad pdsma,
teplotni pdsy

Z-9-3-02p vyhledd na mapdch
jednotlivé svetadily a ocedny

vyhledd na mapdch a globusu
jednotlivé svétadily a ocedny, najde
hlavni polednik a rovnik

Svét na mapé - globus, poledniky
a rovnobéZzky, svetadily a ocedny

Z-9-3-03p rozlisi zasadni prirodni a
spolecenské znaky svétovych
regioni

rozlisi zakladni prirodni a
spolecenské znaky svétovych
regionli

Svetadily - Asie, Afrika, Amerika,
Austrdlie a Ocednie, Antarktida
(zdkladni informace o jednotlivych
svéetadilech, poloha, povrch,
vodstvo, podnebi, rostlinstvo a
Zivocisstvo, ekologické problémy,
nejvyznamné;jsi staty jednotlivych
svétadilt - charakteristika, hlavni
mésto, vyznamnd mésta, pristavy)

Z-9-3-03p charakterizuje polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospoddrské pomeéry vybranych
svetadild, ocednt a vybranych
statd

charakterizuje polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni a hospodadrské
poméry vybranych svétadill,
ocednu a vybranych stati

Svétadily - Asie, Afrika, Amerika,
Austrdlie a Ocednie, Antarktida
(zdkladni informace o jednotlivych
svétadilech, poloha, povrch,
vodstvo, podnebi, rostlinstvo a
Zivocisstvo, ekologické problémy,
nejvyznamné;jsi staty jednotlivych
svétadili - charakteristika, hlavni
mésto, vyznamnd mésta, pristavy)

Z-9-4-02p uvede priklady, jak
pfirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim lidskych sidel

uvede priklady, jak prirodni
podminky souvisi s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

Svétadily - Asie, Afrika, Amerika,
Austrdlie a Ocednie, Antarktida
(zdkladni informace o jednotlivych
svétadilech, poloha, povrch,
vodstvo, podnebi, rostlinstvo a
Zivocisstvo, ekologické problémy,
nejvyznamnéjsi staty jednotlivych
svétadilt - charakteristika, hlavni
mésto, vyznamnd mésta, pristavy)

vyhledd na mapdch nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

vyhledd na mapdch nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

cestujeme a pozndvdme svét,
oblasti cestovniho ruchu,
vyznamné svétové pamdtky

Z-9-5-03 uvddi na vybranych
prikladech zdvazné disledky a

uvede globdlni ekologické a
environmentdlni problémy lidstva

globdlini ekologické a
environmentdlni problémy lidstva
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Zemépis

9. rocnik

rizika prirodnich a spolec¢enskych
vlivi na Zivotni prostredi (mdu)

Z-9-3-02p vyhledd na mapdch
jednotlivé svétadily a ocedny

vyjmenuje a na mapé najde
vSechny ocedny

Ocedny - Tichy ocedn, Atlantsky
ocedn, Indicky ocedn, Severni
ledovy ocedn

Z-9-5-03 uvddi na vybranych
prikladech zdvazné disledky a
rizika prirodnich a spolecenskych
vlivd na Zivotni prostredi (mdu)

uvede priklady ptisobeni vnitrnich a
vnéjsich procesi v prirodni sfére a
jejich vlivu na pfirodu a na lidskou
spolecnost

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota, Zivelni pohromy,
opatreni, chovani a jednani pri
nebezpeci Zivelnich pohrom

Z-9-2-04p uvede priklady pisobeni
pfirodnich vlivi na utvdareni
zemského povrchu

uvede priklady plsobeni prirodnich
vlivi na utvdareni zemského povrchu

Planeta Zemé - tvar a pohyby
Zemeé, stridani dne a noci, stridani
rocnich obdobi, ¢asovad pdsma,
teplotni pdsy

uvede priklady vyuZiti vybranych
geoinformacnich technologii,
vyuZivd vybrané geoinformacni
technologie v bézném Zivoté

uvede priklady vyuZiti vybranych
geoinformacnich technologii,
vyuZzivd vybrané geoinformacni
technologie v bézném Zivoté

geoinformacni technologie (GIS,
GPS, ...)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny|Povinny|Povinny/Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je spolu s Vytvarnou vychovou
nedilnou soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Hlavnim cilem
pfedmétu Hudebni vychova je vypéstovat kladny vztah k
hudebnimu uméni a tim rozvijet estetické citéni Zaka. Je treba
zaroven rozvijet védomosti hudebni nauky, narodni kultury i kultur
jinych narodu a etnik, hudebni schopnosti a dovednosti (sluchové,
rytmické, vokalni, intonacni, hudebné tvorivé, poslechové a
pohybové). Pfedmét Hudebni vychova ma také relaxacni a
psychoterapeuticky vyznam. Poslech hudby, zpév i hudebné
pohybové ¢innosti vedou ke zklidnéni organizmu, zlepseni
koncentrace a k uvolnéni. Nezanedbatelny je i vliv do oblasti
somatické (posiluje bfisni svalstvo, podporuje srdec¢ni ¢innost,
metabolismus, uci hlasové hygiené a rozviji logické funkce). Vede
zaroven ke kultivaci vlastniho hlasového projevu, pfi individualnich i
skupinovych vystoupenich odstrafiuje trému,stre s a posiluje
sebedlvéru zakd. Hudebni vychova Uzce navazuje na 1. stupni na
jazykovou a re¢ovou vychovu.

138



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Harmonie

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma dotaci 1 hodina tydné v 1.
az 9. ro¢niku. Vyuka probiha prevainé v kmenové ucebné, jsou
vyuzivany moderni vyucovaci strategie (audiovizudlni technika,
internet, vyhledavani informaci v encyklopediich). Do vyuky jsou
zarazovany navstévy vychovnych koncertd, divadelnich a filmovych
predstaveni.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e pfistupujeme k Zakam individualné, pracujeme s
pfimérenym ucivem a zdroji informaci (encyklopedie,
knihovna, internet, exkurze, zazZitkova pedagogika)

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e zlepSujeme komunikaéni dovednosti Zak(l, schopnost
spoluprdce, prace v tymu, poznavani vlastnich moznosti

e rozvijime tvofivost, vytvarime motivujici prostredi

Kompetence k feseni problémd:
e vytvafime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusenosti a poznatk(
e pfivsech aktivitach bereme v potaz individua
a mentalni Uroven zakl
e poznatky predklddame v podobé, ktera podnécuje k
tvofivému mysleni, nikoliv hotové

ni schopnosti

Kompetence komunikativni:

e pomoci vsech prostredku zlepSujeme kvalitu mluvniho
projevu zaku (vyslovnost, srozumitelnost, rozsifovani
pasivni a aktivni slovni zasoby)

e poskytujeme Zakim dostatecny prostor k vyjadreni
vlastniho nazoru pfijatelnou formou, vedeme je k toleranci
odlisného nazoru

e vyuzivame a rozvijime vSechny formy komunikacnich
technik

Kompetence socialni a personalini:

e vedeme zaky k otevienému a kultivovanému projevovani
citd, k ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem a kulturnim
a etickym hodnotam

e stanovujeme jasna pravidla pro souziti ve Skole i mimo sSkolu
- seznamujeme Zaky s jejich pravy a povinnostmi

e podporujeme kooperativni uceni, spoluprdci ve vyuce

e umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence obcanské:

e sledujeme a podporujeme dobré interpersonalni vztahy
zakl — Uctu, soundlezitost, uznani, respektovani
individualnich rozdil{

e rozvijime u zaku toleranci jinych kultur a etnik — porozuméni
a pochopeni odlisného zplsobu Zivota a vytvarime
podminky pro adaptaci Zakd z jinych kulturnich prostredi,

narodnosti a skupin
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:
o vedeme Zaky ke spravnému uzivani svéfenych nastrojl a

vybaveni

e poskytujeme zZakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych moznosti, schopnosti a zajmu

Kompetence digitalni:

e umoznujeme zakam aktivné a smysluplné vyuzivat
elektronické hudebni ndstroje, digitalni aplikace i dostupné
programy jako nastroje pro reprodukci i produkci hudby

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01p zpivd jednoduché
pisné v rozsahu kvinty

zazpivd spolecné s ostatnimi
vybranou pisen v rozsahu kvinty

zpev lidovych a umélych pisni v
rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné
dychd a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci Fikadel i pFi zpévu

dbd na spravné dychdni a drZeni
téla, provddi hlasovad a dechovd
cviceni

dechovd cviceni, jednoduchad
intonacni cviceni

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné
dychd a zfetelné vyslovuje pri
rytmizaci Fikadel i pFi zpévu

zretelné vyslovuje pri rytmizaci
fikadel a text pisné

hlasova cviceni a techniky
(hlasova hygiena, rozsirovani
hlasového rozsahu), artikulacni
cviceni, recitace a rytmizace textu
pisni a rikadel

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

vytleskd jednoduchy rytmus podle
ukdzky

rytmicka cviceni - vytleskavdni
rytmu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

pouzivd hudebni ndstroje k
rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

instrumentdlni cvi¢eni, ndstroje
Orffova instrumentdre

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

poznd a pojmenuje zndmé hudebni
ndstroje; rozeznd vybrané hudebni
ndstroje podle zvuku

zndmé hudebni ndstroje,
pozndvadni podle zvuku

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

zapojuje se do hudebné
pohybovych &innosti

rytmicka cviceni v koordinaci s
pohybem, pohybové hry s
jednoduchymi pravidly spojené s
fikadly a détskymi popévky,
pochod podle hudebniho
doprovodu

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

rozlisi poslechem silu zvuku, vyssi a

vyvs

sila zvuku, porovndvadni vysky ténu

pozorné vnimd jednoduché
skladby

soustredi se na poslech krdatké
jednoduché skladby

poslech filmové a scénické hudby,
skladeb urcenych détem

Hudebni vychova

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01p zpivd jednoduché
pisné v rozsahu kvinty

zazpivd spolecné s ostatnimi
vybranou pisen v rozsahu kvinty

zpév lidovych a umélych pisni v
rozsahu kvinty
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Hudebni vychova

2. roc¢nik

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné
dychd a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci rikadel i pfi zpévu

dbd na sprdavné dychdni a drzeni
téla, provddi hlasovad a dechovd
cviceni

dechovd cviceni, jednoduchad
intonacni cviceni

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné
dychd a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci rikadel i pfi zpévu

zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel a text pisné

hlasovd cvi¢eni a techniky
(hlasovad hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu), artikulacni
cviceni, recitace a rytmizace textu
pisni a rikadel

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

vytleska jednoduchy rytmus podle
ukdzky

rytmicka cviceni - vytleskavani
rytmu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

pouZiva hudebni ndstroje k
rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

instrumentalni cvi¢eni, ndstroje
Orffova instrumentdre

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

poznd a pojmenuje znamé hudebni
ndstroje; rozeznd vybrané hudebni
ndstroje podle zvuku

zndmé hudebni ndstroje,
pozndvani podle zvuku

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

zapojuje se do hudebné
pohybovych cCinnosti

rytmicka cviceni v koordinaci s
pohybem, pohybové hry s
jednoduchymi pravidly spojené s
fikadly a détskymi popévky,
pochod podle hudebniho
doprovodu

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

rozlisi poslechem silu zvuku, vyssi a
nizsi ton

sila zvuku, porovndvadni vysky ténu

pozorné vnimd jednoduché
skladby

soustredi se na poslech krdtké
jednoduché skladby

poslech filmové a scénické hudby,
skladeb urcenych détem

Hudebni vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01p zpivd jednoduché
pisné v rozsahu kvinty

zazpivd spolecné s ostatnimi
vybranou pisen v rozsahu kvinty

zpev lidovych a umélych pisni v
rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné
dychd a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci Fikadel i pFi zpévu

dbd na sprdvné dychdni a drZeni
tela, provddi hlasovad a dechovd
cviceni

dechovd cviceni, jednoduchad
intonacni cviceni

HV-3-1-02p spravné a hospoddrné
dychd a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci Fikadel i pFi zpévu

zr'etelné vyslovuje pri rytmizaci
fikadel a text pisné

hlasova cviceni a techniky
(hlasovad hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu), artikulacni
cviCeni, recitace a rytmizace textu
pisni a rikadel

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

vytleskd jednoduchy rytmus podle
ukdzky

rytmicka cviceni - vytleskavdni
rytmu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

pouZiva hudebni ndstroje k
rytmickym cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

instrumentalni cvi¢eni, ndstroje
Orffova instrumentdre

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

poznd a pojmenuje znadmé hudebni
ndstroje; rozeznd vybrané hudebni
ndstroje podle zvuku

zndmé hudebni ndstroje,
pozndvani podle zvuku

HV-3-1-04p reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény

zapojuje se do hudebné
pohybovych cEinnosti

rytmicka cviceni v koordinaci s
pohybem, pohybové hry s
jednoduchymi pravidly spojené s
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Hudebni vychova

3. roc¢nik

fikadly a détskymi popévky,
pochod podle hudebniho
doprovodu

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

rozlisi poslechem silu zvuku, vyssi a

svyvs

sila zvuku, porovndvani vysky ténu

pozorné vnimd jednoduché
skladby

soustredi se na poslech krdatké
jednoduché skladby

poslech filmové a scénické hudby,
skladeb urcenych détem

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01p zpivad pisné v
pfiméreném rozsahu k
individudlnim schopnostem

zpivd pisné jednohlasné v
pfiméreném rozsahu k
individudlnim schopnostem

zpév lidovych a umélych pisni
pfiméreného rozsahu

sprdvné hospodari s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

spravné hospodari s dechem pfi
interpretaci pisni, frazuje

intonacni cviceni (dechovd,
hlasovd a artikulacni cviceni)

poznd vybrané prvky grafického
zdznamu melodie

graficky zaznam melodie

HV-5-1-03p doprovodi spoluZdky
na rytmické hudebni ndstroje

zvldda hru na télo a na ndstroje
Orffova instrumentdre

hra na télo a na ndstroje Orffova
instrumentdre

pozorné vnimd znéjici hudbu
raznych skladeb

soustredi se na poslech hudby
pfiméreného rozsahu

slavné melodie a skladby urcené
détem

rozeznd zvuk riiznych hudebnich
ndstroju a zpévni hlasy

zvuk hudebnich ndstroji, zpévni
hlasy

HV-5-1-06p odlisi tény podle
vysky, sily a barvy

rozlisuje silu, vysku a barvu tonu

rozpoznavani sily, vysky a barvy
tonu

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky
na rytmické hudebni ndstroje

rozpoznd tempo a rytmus pisné a
doprovodi spoluZdky na rytmické
hudebni ndstroje

rozpozndvani tempa a rytmu,
rytmicky doprovod

pozorné vnimd znéjici hudbu

poznd vybrané hudebni skladatele

nejvyznamnéjsi hudebni

riznych skladeb a jejich dilo skladatelé a jejich dilo

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji | propoji vlastni pohyb s hudbou a pohybové hry s fikadly a s

vlastni pohyb s hudbou doprovodem hudebnim doprovodem
Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01p zpivad pisné v
priméreném rozsahu k
individudlnim schopnostem

zpivd pisné jednohlasné v
pfiméreném rozsahu k
individudlnim schopnostem

zpev lidovych a umélych pisni
priméreného rozsahu

spravné hospodari s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovadni

sprdvné hospodari s dechem pri
interpretaci pisni, frazuje

intonacni cviceni (dechovd,
hlasova a artikulacni cviceni)

poznd vybrané prvky grafického
zdznamu melodie

graficky zaznam melodie
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky
na rytmické hudebni ndstroje

zvlddad hru na télo a na ndstroje
Orffova instrumentdre

hra na télo a na ndstroje Orffova
instrumentadre

pozorné vnimd znéjici hudbu
riznych skladeb

soustredi se na poslech hudby
pfiméreného rozsahu

slavné melodie a skladby urcené
détem

rozeznd zvuk riznych hudebnich
ndstroju a zpévni hlasy

zvuk hudebnich ndstroju, zpévni
hlasy

HV-5-1-06p odlisi tény podle
vysky, sily a barvy

rozlisuje silu, vysku a barvu ténu

rozpozndvdni sily, vysky a barvy
tonu

HV-5-1-03p doprovodi spoluZdky
na rytmické hudebni ndstroje

rozpoznd tempo a rytmus pisné a
doprovodi spoluZdky na rytmické
hudebni ndstroje

rozpozndvdni tempa a rytmu,
rytmicky doprovod

pozorné vnimd znéjici hudbu

poznd vybrané hudebni skladatele

nejvyznamnéjsi hudebni

riznych skladeb a jejich dilo skladatelé a jejich dilo

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji | propoji vlastni pohyb s hudbou a pohybové hry s fikadly a s

vlastni pohyb s hudbou doprovodem hudebnim doprovodem
Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni probléma

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

znd a interpretuje vybrané lidové a
umeélé pisné

zpév jednohlasu a vicehlasu
(kdanon) v priméreném rozsahu

HV-9-1-01p doprovdzi pisné
pomoci ostinata

doprovazi pisné pomoci hry na télo,

pomoci ndstroji Orffova
instrumentadre i nékterych
melodickych ndstroju

hra na télo, ndstroje Orffova
instrumentare , dalsi jednoduché
hudebni ndstroje

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

intonuje na zdkladé elementdrnich
znalosti z hudebni nauky

intonacni cviceni

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

soustredi se na poslech skladeb
vétsiho rozsahu

hudebneé vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

rozpoznd zpévni hlasy a vybrané
hudebni ndstroje symfonického
orchestru

rozlisovdni zpévnich hlast

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

zachyti hlavni motivy skladby a
hudebneé vyjadrovaci prostredky

hudebni ndstroje, hudebni
uskupeni, hudebni Zanry

uvede nékterd jména hudebnich
skladatelti a ndzev néekterého z
jejich dél

znd vybrané hudebni skladatele a
jejich dila

nejvyznamnéjsi hudebni
skladatelé, Zivot a jejich dilo

rozumi taktovdni v riznych
rytmech, ztvdrni hudbu pohybem

taktovani a pohyb na hudbu,
hudebné pohybové hry

znd zdkladni tanecni kroky
klasickych tanci (polka, valcik,
mazurka)

zakladni tanecni kroky klasickych
nebo modernich tanct

chdpe hudbu i jako zplsob relaxace

a muzikoterapie

relaxacni techniky, muzikoterapie
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Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

znd a interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

zpév jednohlasu a vicehlasu
(kdnon) v pfiméreném rozsahu

HV-9-1-01p doprovdzi pisné
pomoci ostinata

doprovazi pisné pomoci hry na télo,
pomoci ndstroju Orffova
instrumentadre i nékterych
melodickych ndstroji

hra na télo, ndstroje Orffova
instrumentare , dalsi jednoduché
hudebni ndstroje

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

intonuje na zdkladé elementdrnich
znalosti z hudebni nauky

intonacni cviceni

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

soustredi se na poslech skladeb
vetsiho rozsahu

hudebné vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

rozpoznd zpévni hlasy a vybrané
hudebni ndstroje symfonického
orchestru

rozlisovdni zpévnich hlasu

hudebni ndstroje, hudebni
uskupeni, hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

zachyti hlavni motivy skladby a
hudebné vyjadrovaci prostredky

hudebné vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

uvede nékterd jména hudebnich
skladatelli a ndzev nékterého z
jejich dél

znd vybrané hudebni skladatele a
jejich dila

nejvyznamnéjsi hudebni
skladatelé, Zivot a jejich dilo

rozumi taktovdni v riznych
rytmech, ztvdrni hudbu pohybem

taktovdni a pohyb na hudbu,
hudebné pohybové hry

znd zdkladni tanecni kroky
klasickych tancua (polka, valcik,
mazurka)

zdkladni taneéni kroky klasickych
nebo modernich tanci

chdpe hudbu i jako zpisob relaxace
a muzikoterapie

relaxacni techniky, muzikoterapie

Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

znd a interpretuje vybrané lidové a
umelé pisné

zpév jednohlasu a vicehlasu
(kdanon) v pfiméreném rozsahu
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Hudebni vychova

8. rocnik

HV-9-1-01p doprovdzi pisné
pomoci ostinata

doprovazi pisné pomoci hry na télo,
pomoci ndstroju Orffova
instrumentadre i nékterych
melodickych ndstroji

hra na télo, ndstroje Orffova
instrumentare , dalsi jednoduché
hudebni ndstroje

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

intonuje na zdkladé elementdrnich
znalosti z hudebni nauky

intonacni cviceni

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

soustredi se na poslech skladeb
vétsiho rozsahu

hudebné vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

rozpoznd zpévni hlasy a vybrané
hudebni ndstroje symfonického
orchestru

rozlisovdni zpévnich hlasi

hudebni ndstroje, hudebni
uskupeni, hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

zachyti hlavni motivy skladby a
hudebné vyjadrovaci prostredky

hudebné vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

uvede nékterd jména hudebnich
skladatel a ndzev nékterého z
jejich del

znd vybrané hudebni skladatele a
jejich dila

nejvyznamnéjsi hudebni
skladatelé, Zivot a jejich dilo

rozumi taktovdni v riiznych
rytmech, ztvarni hudbu pohybem

taktovdni a pohyb na hudbu,
hudebné pohybové hry

znd zdkladni tanecéni kroky
klasickych tancua (polka, valcik,
mazurka)

zdkladni taneéni kroky klasickych
nebo modernich tanct

chdpe hudbu i jako zpisob relaxace
a muzikoterapie

relaxacni techniky, muzikoterapie

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné, za pomoci
dostupného hudebniho softwaru
provaddi jednoduché hudebni
experimenty

znd a interpretuje vybrané lidové a
umeélé pisné, za pomoci
dostupného hudebniho softwaru
provadi jednoduché hudebni
experimenty

zpév jednohlasu a vicehlasu
(kdanon) v pfiméreném rozsahu,
experimenty s hudebnim
softwarem

HV-9-1-01p doprovadzi pisné
pomoci ostinata

doprovazi pisné pomoci hry na télo,
pomoci ndstroju Orffova
instrumentadre i nékterych
melodickych ndstroji

hra na télo, ndstroje Orffova
instrumentdre, dalsi jednoduché
hudebni ndstroje

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p
interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

intonuje na zdkladé elementdrnich
znalosti z hudebni nauky

intonacni cviceni
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Hudebni vychova

9. rocnik

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

soustredi se na poslech skladeb
vétsiho rozsahu

hudebné vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru

rozpoznd zpévni hlasy a vybrané
hudebni ndstroje symfonického
orchestru

rozlisovdni zpévnich hlasu

hudebni ndstroje, hudebni
uskupeni, hudebni Zanry

pozorné vnimd znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

zachyti hlavni motivy skladby a
hudebné vyjadrovaci prostredky

hudebné vyjadrovaci prostredky
ve skladbé, mimohudebni obsah
dila

uvede nékterd jména hudebnich
skladatel( a ndzev nékterého z
jejich dél

znd vybrané hudebni skladatele a
jejich dila

nejvyznamnéjsi hudebni
skladatelé, Zivot a jejich dilo

rozumi taktovdni v riznych
rytmech, ztvdrni hudbu pohybem

taktovdni a pohyb na hudbu,
hudebné pohybové hry

znd zdkladni tanecni kroky
klasickych tancu (polka, valcik,
mazurka)

zdkladni taneéni kroky klasickych
nebo modernich tanct

chdpe hudbu i jako zpisob relaxace

a muzikoterapie

relaxacni techniky, muzikoterapie

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik
1 2 2 1 1 1 1 1 2 12
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je jednim z hlavnich vyucovacich predmétd
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Jejim cilem je pfedevsim
rozvijeni estetického vnimani zak(, vyuzivani a rozvijeni jejich
tvorivych vlastnosti a dovednosti, schopnost vyjadiovat a
prezentovat emoce, pocity, predstavy, zkusenosti a myslenky. Zaci
se seznamuji se vSsemi dostupnymi vytvarnymi technikami,
tradi¢nimi i netradi¢nimi prostfedky a jejich kombinacemi v plose a
v prostoru, pracuji také v grafickych editorech. Pfredmét Vytvarna
vychova pfispiva spolu s hudebni vychovou ke komplexnimu vyvoji
celé osobnosti zaka na zakladni Skole a nachazi uplatnéni ve vsech
dalsich predmétech. Velmi dulezitym aspektem je diagnosticky,
relaxaCni a psychoterapeuticky vyznam predmétu. Vytvarna
vychova pomaha u Zak( odstranovat vnitfni napéti, instabilni
chovani a nékdy i agresivitu. Rozviji také jemnou motoriku.

Prezentace vlastnich vyrobkd a praci podporuje zdravé sebevédomi

zaka. Podil na spolec¢nych projektech vede ke schopnosti spoluprace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

a uspokojeni z kolektivnich vysledkd napomaha vytvareni vlastnich
postoju a hodnot.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova ma dotaci 1 hodinu tydné v
1.,4.,5.,6.a7.rocniku. Ve 2., 3., 8. a 9. ro¢niku ma dotaci 2 hodiny
tydné. Vyuka probiha prevazné v kmenové ucebné, jsou vyuzivany
moderni vyuéovaci strategie (vyuzivani audiovizudlni techniky,
internetu, skupinové prace, projektové vyucovani a dalsi). Vyuka
probiha na 2. stupni i pfimo v terénu. Nedilnou soucasti vyuky je
Gcast Zakd ve vytvarnych soutézich, navstévy vytvarnych vystav,
exkurze do muzei, galerii, pamatkovych objektli ve mésté a v okoli.

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vlychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e poskytujeme dostatek informacnich zdrojd a uc¢ebnich
podnétl: encyklopedie, knihovna, internet, exkurze,
zazitkovd pedagogika

e podporujeme tvofivost, vytvarime motivujici prostredi

e hodnotime zaky formou zpétné vazby a kladného
hodnoceni, posuzujeme zaky podle individualniho pokroku
a zlepseni

e vedeme zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu Usudku, iniciativé, tvofivosti

Kompetence k feseni problémd:
e vytvafime dostatek pfileZitosti pro ziskavani novych
zkusenosti a poznatk(
e sméfujeme zaky k objevovani vzajemnych vztah a pficin
jevd a déjq, uplatiiujeme mezipfedmétové vztahy
e pfi vSech aktivitach bereme v potaz individudlni schopnosti
a mentalni droven zak{

Kompetence komunikativni:

e vyuzivame a rozvijime vSechny formy komunikacnich
technik (Ustné, vytvarnymi prostiedky atd.)

e davame zakam dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme k toleranci odliSného
nazoru

e poskytujeme dostatek moznosti a zdrojl pro samostatné
vyhledavani informaci

Kompetence socialni a personalini:

e zapojujeme Zaky do tymové prace — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skuping,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztah( k jinym

e vytvafime bezpecné prostiedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

o stimulujeme Zaky k pozitivnimu mysleni, prozZivani a jednani

e podnécujeme zaky k otevienému a kultivovanému
projevovani citl, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem,
pfirodé a kulturnim a etickym hodnotdm

e umoznujeme zakam zaZit pocit Uspéchu
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence obcanské:

e rozvijime u Zaku toleranci jinych kultur a etnik - porozuméni
a pochopeni odlisného zplsobu Zivota a vytvarime
podminky pro adaptaci Zakd z jinych kulturnich prostredi,

narodnosti a skupin

e motivujeme zaky vhodnym prostiedim (Ucelnost, funkcénost,
esteti¢nost, bezpedi — spoluticast na jeho Upravé)

Kompetence pracovni:

e na zdakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime Zzakim
moznost volby postupt a ukold

e vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti prace,
hospodarnému vyuzivani materialu a spravnému uzivani
svérenych nastrojl a prostredkd

Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k uzivani rliznorodych vizualné obraznych
prostiedkl véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvladd
zdkladni dovednosti pro viastni
tvorbu

VyuZiva zdkladni dovednosti pfi
kresbé, malbé, modelovdni apod.

Materidl, pomicky, potreby a
postupy pfi kresbé, malbé,
modelovani z riiznych druh(
materidlt

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvlddd
zdkladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

Organizuje si sam ¢i s dopomoci
vlastni praci (pripravu pomtcek,
vybér prostredku a jemu
odpovidajiciho postupu)

Materidl, pomicky, potreby a
postupy pri kresbé, malbé,
modelovani z riiznych druh(
materidlt

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvilada
zdkladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

Pracuje s rtiznymi druhy materidli
a pojmenovavd jejich vlastnosti

Soubory riiznych materidld, jejich
vlastnosti

VV-3-1-01p rozpozndvd a
porovndvd linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Rozpoznd a porovnd linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,

zakrivené a rovné; rizné typy linii
podle pouZitého materidlu (Stetce,
drivka, tuZek riizné tvrdosti apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost-nepravidelnost; otisk
tvaru, zména tvaru otocenim,
deformaci, zmensenim, zvétsenim
apod.)

Barva (napf.:zdkladni a podvojné;
husté/ ridké; svétlé/ tmavé —
porovndni a rozliseni na zakladé
vlastni zkusenosti z tvorby a
vnimani barev)
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1. roénik

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzakam

Zaznamendvd své zrakové a
hmatové vjemy; vybere si k tomu
prostredky, které ma v oblibé

Vybér a nabidka riznorodych
podnéti, které jsou zajimavé pro
zrakové a hmatové vnimdni
(napt.: svétla a stiny, prasvitnost
materidlt, barevny a tvarovy
kontrast; materidly s rdznymi
povrchy, razné tvary predmeéti a
objekti apod.)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tviircich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzakam

Vyjadri své proZitky, pocity, emoce,
fantazijni pfedstavy a vyuzije k
tomu rizné prostredky a jejich
kombinace

Podnéty pro riizné proZitky,
pocity, emoce, predstavy a
fantazie

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdeélit svym spoluzdakum

O vysledky své Cinnosti se podle
svého zdjmu podéli s ostatnimi

Ruzné prileZitosti pro sdéleni -
prezentace své prdce a vypravéni
pribéhu ostatnim

Vytvarna vychova

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvladd
zdkladni dovednosti pro viastni
tvorbu

VyuZiva zdkladni dovednosti pfi
kresbé, malbé, modelovdni apod.

Materidl, pomicky, potreby a
postupy pfi kresbé, malbé,
modelovani z riiznych druhi
materidlt

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvladd
zdkladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

Organizuje si sam ¢i s dopomoci
vlastni praci (pripravu pomicek,
vybér prostredku a jemu
odpovidajiciho postupu)

Materidl, pomicky, potreby a
postupy pri kresbé, malbé,
modelovadni z riiznych druh(
materidlt

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvilada
zdkladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

Pracuje s rtiznymi druhy materidli
a pojmenovavd jejich vlastnosti

Soubory riiznych materidld, jejich
vlastnosti

VV-3-1-01p rozpozndvd a
porovndvd linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Rozpoznd a porovnd linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,

zakrivené a rovné; rizné typy linii
podle pouZitého materidlu (Stetce,
drivka, tuZek riizné tvrdosti apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost-nepravidelnost; otisk
tvaru, zména tvaru otocenim,
deformaci, zmensenim, zvétsenim
apod.)

Barva (napf.:zdkladni a podvojné;
husté/ ridké; svétlé/ tmavé —
porovndni a rozliseni na zakladé
vlastni zkusenosti z tvorby a
vnimani barev)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pri tvircich ¢innostech, je

Zaznamendvda své zrakové a
hmatové vjemy; vybere si k tomu
prostredky, které ma v oblibé

Vybér a nabidka riznorodych
podnétd, které jsou zajimavé pro
zrakové a hmatové vnimdni
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Vytvarna vychova

2. roc¢nik

schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzakam

(napr.: svétla a stiny, prisvitnost
materidlt, barevny a tvarovy
kontrast; materidly s riznymi
povrchy, rizné tvary pfedméti a
objekti apod.)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzdkim

Vyjadri své proZitky, pocity, emoce,
fantazijni predstavy a vyuZije k
tomu riizné prostredky a jejich
kombinace

Podnéty pro rizné proZitky,
pocity, emoce, predstavy a
fantazie

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tviircich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzakam

O vysledky své Cinnosti se podle
svého zdjmu podéli s ostatnimi

Ruzné prileZitosti pro sdéleni -
prezentace své prdce a vyprdavéni
pfibéhu ostatnim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Vytvarna vychova

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvladd
zdkladni dovednosti pro viastni
tvorbu

VyuZiva zdkladni dovednosti pfi
kresbé, malbé, modelovdni apod.

Material, pomicky, potreby a
postupy pfi kresbé, malbé,
modelovani z riiznych druh(
materidlt

WV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvlddd
zdkladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

Organizuje si sam ¢i s dopomoci
vlastni praci (pripravu pomtcek,
vybér prostredku a jemu
odpovidajiciho postupu)

Materidl, pomucky, potreby a
postupy pri kresbé, malbé,
modelovani z riiznych druh(
materidlt

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p zvilada
zdkladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

Pracuje s rtiznymi druhy materidli
a pojmenovavd jejich vlastnosti

Soubory riiznych materidld, jejich
vlastnosti

VV-3-1-01p rozpozndvd a
porovndvd linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Rozpoznd a porovnd linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,

zakrivené a rovné; rizné typy linii
podle pouZitého materidlu (stétce,
drivka, tuZek riizné tvrdosti apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost-nepravidelnost; otisk
tvaru, zména tvaru otocenim,
deformaci, zmensenim, zvétsenim
apod.)

Barva (napf.:zdkladni a podvojné;
husté/ ridké; svétlé/ tmavé —
porovnadni a rozliseni na zakladé
vlastni zkusenosti z tvorby a
vnimani barev)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pri tvircich ¢innostech, je

Zaznamendvd své zrakové a
hmatové vjemy; vybere si k tomu
prostredky, které ma v oblibé

Vybeér a nabidka riznorodych
podnétd, které jsou zajimavé pro
zrakové a hmatové vnimdni
(napr.: svétla a stiny, prisvitnost
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Vytvarna vychova

3. roc¢nik

schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzakam

materidld, barevny a tvarovy
kontrast; materidly s riznymi
povrchy, riizné tvary pfedmétu a
objekti apod.)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluZdkim

Vyjadri své proZitky, pocity, emoce,
fantazijni predstavy a vyuZije k
tomu riizné prostredky a jejich
kombinace

Podnéty pro rizné proZitky,
pocity, emoce, predstavy a
fantazie

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatriuje
vlastni zkusenosti, proZitky a
fantazii pfi tviircich ¢innostech, je
schopen vysledky své Cinnosti
sdélit svym spoluzdkim

O vysledky své Cinnosti se podle
svého zdjmu podéli s ostatnimi

Rlzné prileZitosti pro sdéleni -
prezentace své prdce a vyprdvéni
pfibéhu ostatnim

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p
uplatriuje zdkladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svaj tvarci
zdmér

Uplatriuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci
zdmeér

Materidl, pomucky, potreby a
postupy pro plosnd a prostorovd
vyjadreni a jejich vybér s
dopomoci

Materidly s odlisnymi vlastnostmi
pro vytvdreni objekti a
modelovdni

Nabidka riznych kombinaci
materidld, prostredki a postupli

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje,
porovndvd, tridi linie, barvy, tvary,
objekty, rozpozndvd jejich
zdkladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatriuje je podle svych
schopnosti pri viastni tvorbé, pri
vnimadni tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech
z béZného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Rozlisuje, porovndvd, tridi linie,
barvy, tvary, objekty, rozpozndvd
jejich zdkladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatriuje je podle svych
schopnosti pri vlastni tvorbé, pri
vnimadni tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na prikladech
z béZného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,
zakfivené a rovné; ruzné typy linii
podle pouZitého materidlu (stétce,
drivka, tuZek rizné tvrdosti,
apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost-nepravidelnost; otisk
tvaru, zména tvaru otocenim,
deformaci, zmensenim, zvétsenim
apod.)

Barva (napfr.:zdkladni a podvojné;
husté/ fidké; svétlé/ tmavé;
barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovnadni a
rozliSeni na zdkladé vlastni
zkusenosti z tvorby a vnimadni
barev)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé
vychadzi ze svych zrakovych,

Vytvarnymi prostredky vyjadruje a
zaznamendvda zrakové, hmatové i

Nabidka siroké skaly smyslovych
podnéti a jejich obrazné vyjadreni
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Vytvarna vychova

4. rocnik

hmatovych i sluchovych viemda,
vlastnich proZitkd, zkuSenosti a
fantazie

sluchové vjemy, vlastni proZitky,
zkusenosti a fantazii

Podnéty pro riizné proZitky, pocity
a emoce a jejich vytvarné
vyjadreni

Vlastni zkuSenosti, situace,
uddlosti, vlastni fantazijni
predstavy i fantazijni predstavy
inspirované literaturou,
vypravénim

VV-5-1-06p vyjadri (slovneé,
mimoslovné, graficky) pocit z
vhimani tvirci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Vyjadri (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimadni tvirci
Cinnosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Rizné prileZitosti pro sdéleni
pocitu, postrehd, obav,
nerozhodnosti pfi viastni prdci —v
jejim prabéhu i z jejiho vysledku

Prostredky pro sdéleni pociti —
pohyb, gesta, zvuky, slovni
vyjadreni, grafické vyjddreni

Slovni sdéleni, sdéleni asociace,
které v ném jiné dilo vyvolalo

Ndzev obrazu/objektu,
jednoduchda slovni spojeni ¢i
krdtky text k popisu
obrazu/objektu

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01p a VV-5-1-07p
uplatfiuje zdkladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svaj tvarci
zdmér

Uplatriuje zdkladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci
zameér

Materidly s odliSnymi vlastnostmi
pro vytvdreni objekti a
modelovdni

Nabidka riaznych kombinaci
materidld, prostredki a postupli

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje,
porovndvd, tridi linie, barvy, tvary,
objekty, rozpozndvd jejich
zdkladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatriuje je podle svych
schopnosti pri viastni tvorbé, pri
vnimdni tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech
z béZného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Rozlisuje, porovndvd, tridi linie,
barvy, tvary, objekty, rozpozndvad
jejich zdkladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatriuje je podle svych
schopnosti pri vlastni tvorbé, pri
vnimadni tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech
z béZného Zivota (s dopomoci
ucitele)

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,
zakfivené a rovné; ruzné typy linii
podle pouZitého materidlu (stétce,
drivka, tuZek rizné tvrdosti,
apod.)

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost-nepravidelnost; otisk
tvaru, zména tvaru otocenim,
deformaci, zmensenim, zvétsenim
apod.)

Barva (napfr.:zdkladni a podvojné;
husté/ fidké; svétlé/ tmavé;
barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovndni a
rozliseni na zdkladé vlastni
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik

zkuSenosti z tvorby a vnimdni
barev)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé
vychdzi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemd,
vlastnich proZitkd, zkusSenosti a
fantazie

Vytvarnymi prostfedky vyjadruje a
zaznamendvd zrakové, hmatové i
sluchové vjemy, viastni proZitky,
zkusenosti a fantazii

Nabidka siroké skaly smyslovych
podnétu a jejich obrazné vyjadreni

Podnéty pro riizné proZitky, pocity
a emoce a jejich vytvarné
vyjadreni

Vlastni zkuSenosti, situace,
uddlosti, vlastni fantazijni
predstavy i fantazijni predstavy
inspirované literaturou,
vypravénim

VV-5-1-06p vyjadri (slovné,
mimoslovné, graficky) pocit z
vhimani tvirci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Vyjadri (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimadni tvirci
Cinnosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Rlzné prileZitosti pro sdéleni
pocitu, postrehd, obav,
nerozhodnosti pri vliastni praci — v
jejim priibéhu i z jejiho vysledku

Prostredky pro sdéleni pociti —
pohyb, gesta, zvuky, slovni
vyjddreni, grafické vyjadreni

Slovni sdéleni, sdéleni asociace,
které v ném jiné dilo vyvolalo

Ndzev obrazu/objektu,
jednoduchda slovni spojeni ¢i
kratky text k popisu
obrazu/objektu

Nepfifazené ucivo

Materidal, pomicky, potreby a
postupy pro plosnad a prostorovad
vyjadreni a jejich vybér s
dopomoci

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

WV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zéméru

Pripravi si s velkou mirou
samostatnosti pomdcky, vybere si
prostredky, se kterymi bude
pracovat, zvoli si odpovidajici
postup

Materidl, pomucky, potreby a
postupy s odlisSnymi vlastnostmi
pro plosnd (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredkui) objemovad
(modelovdni) a prostorovd
(instalace) vyjadreni

VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pripravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zéméru

VyuZiva rizné prostredky pro
vyjddreni svého zaméru

Materidl, pomicky, potreby a
postupy s odliSnymi vlastnostmi
pro plosna (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostiedkui) objemovad
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Vytvarna vychova

6. rocnik

(modelovdni) a prostorovad
(instalace) vyjadreni

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose
i prostoru podle vlastniho tvirciho
zdmeéru, vyuZiva jejich vlastnosti a
vztahy,; pojmenovdvd je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndvd
jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

Rozlisuje a uplatriuje rizné druhy
linii, barev, tvard, v plose a v
prostoru; vytvori jednoduchy
graficky zaznam jejich vzajemného
usporadani

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,
zakfivené a rovné; ruzné typy linii
podle pouZitého materidlu (Stétce,
drivka, tuZek rizné tvrdosti,
apod.), linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost - nepravidelnost;
otisk tvaru, zména tvaru
otocenim, deformaci, zmensenim,
zvétsenim apod.)linie v kresbé,
malbé, prostorové tvorbé

Barva (napr.:zékladni a podvojné;
husté/ Fidké; svétlé/ tmavé;
barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovndni a
rozliseni na zdakladé vlastni
zkusenosti z tvorby a vnimadni
barev) linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd
vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadri své
postrehy a pocity

Zameérne si vsimad linii, barev a
tvard ve vysledcich své prdce, prdace
ostatnich, v uméleckych dilech i v
bézné produkci, slovné vyjadri své
dojmy a pocity

Nabidka riznych uméleckych dél
Ceské i svétové produkce véetné
dél soucasnych ceskych umélct

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorbé
vychdzi ze svych vlastnich
zkusenosti, predstav a myslenek,
hledd a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndvd ho
s vysledky ostatnich

Pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkuSenosti, pfedstav a
myslenek, hledad a zvoli pro jejich
vyjddreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndvd ho
s vysledky ostatnich

Podnéty pro vyuZiti vlastnich
zkusSenosti, proZitkd, pocitt a
emoci, predstav a ndpadu

ViyuZiti rdznych prostredkd pro
jejich vyjadreni (malba, kresba,
grafické prostredky; modelovani,
kombinované techniky,
uspordddni objektt v prostoru
apod.)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pripravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zéméru

Pripravi si s velkou mirou
samostatnosti pom(cky, vybere si
prostredky, se kterymi bude
pracovat, zvoli si odpovidajici
postup

Materidl, pomicky, potreby a
postupy s odliSnymi vlastnostmi
pro plosna (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredki) objemovad
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pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tviréiho zéméru

Vytvarna vychova 7. rocnik
(modelovdni) a prostorovad
(instalace) vyjadreni
VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p VyuZiva rizné prostredky pro Materidl, pomicky, potreby a
uplatriuje zdkladni dovednosti pri | vyjddfeni svého zaméru postupy s odlisSnymi vlastnostmi

pro plosna (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredkui) objemovd
(modelovdni) a prostorovd
(instalace) vyjadreni

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatriuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose
i prostoru podle vlastniho tvirciho
zdméru, vyuZivd jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenovdvd je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndva
jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

Rozlisuje a uplatriuje riizné druhy | Linie (svislé, vodorovné, Sikmé,

linii, barev, tvar, v plose a v zakrivené a rovné; ruzné typy linii
prostoru; vytvofi jednoduchy podle pouZitého materidlu (sStétce,
graficky zaznam jejich vzdjemného | drivka, tuZek rizné tvrdosti,
uspordadani apod.), linie v kresbé, malbé,

prostorové tvorbé

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost - nepravidelnost;
otisk tvaru, zména tvaru
otocenim, deformaci, zmensenim,
zvétsenim apod.)linie v kresbé,
malbé, prostorové tvorbé

Barva (napft.:zdkladni a podvojné;
husté/ fidké; svétlé/ tmave;
barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovndni a
rozliseni na zékladé vlastni
zkuSenosti z tvorby a vnimdni
barev) linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd
vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadri své
postrehy a pocity

Zdameérné si vsimad linii, barev a Nabidka riznych uméleckych dél
tvart ve vysledcich své prdce, prdce| Ceské i svétové produkce vietné
ostatnich, v umeéleckych dilech iv | dél soucasnych ceskych umélcu
bézné produkci, slovné vyjadri své
dojmy a pocity

VV-9-1-02p pri vlastni tvorbé
vychdzi ze svych vlastnich
zkusSenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjddreni

Pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych | Podnéty pro vyuZiti vlastnich
vlastnich zkusenosti, predstav a zkusenosti, proZitkd, pocitu a
myslenek, hledd a zvoli pro jejich emoci, pfedstav a ndpadd

vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a| vyysziti riznych prostiedkd pro

nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje jejich vyjddreni (malba, kresba,
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovndvd ho | grafické prostredky; modelovani,
vysledek své tvorby, porovndvd ho | s vysledky ostatnich kombinované techniky,
s vysledky ostatnich uspofdddni objektd v prostoru
apod.)
Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova 8. rocnik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

VV-9-1-01 a# VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tviréiho zéméru

Pripravi si s velkou mirou
samostatnosti pomlcky, vybere si
prostredky, se kterymi bude
pracovat, zvoli si odpovidajici
postup

Materidl, pomicky, potreby a
postupy s odlisSnymi vlastnostmi
pro plosnd (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredkui) objemovad
(modelovadni) a prostorovd
(instalace) vyjadreni

VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pfipravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zéméru

VyuZiva rizné prostredky pro
vyjadreni svého zaméru

Materidl, pomicky, potfeby a
postupy s odlisSnymi vlastnostmi
pro plosnd (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredkui) objemovad
(modelovdni) a prostorovad
(instalace) vyjadreni

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose
i prostoru podle vlastniho tvirciho
zdmeéru, vyuZiva jejich vlastnosti a
vztahy,; pojmenovdvd je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndvd
jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

Rozlisuje a uplatriuje rizné druhy
linii, barev, tvard, v plose a v
prostoru; vytvori jednoduchy
graficky zaznam jejich vzdjemného
usporadani

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,
zakfivené a rovné; ruzné typy linii
podle pouZitého materidlu (Stétce,
drivka, tuZek rtizné tvrdosti,
apod.), linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost - nepravidelnost;
otisk tvaru, zména tvaru
otocenim, deformaci, zmensenim,
zvétsenim apod.)linie v kresbé,
malbé, prostorové tvorbé

Barva (napr.:zdkladni a podvojné;
husté/ Fidké; svétlé/ tmavé;
barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovndni a
rozliseni na zdkladé viastni
zkusenosti z tvorby a vnimadni
barev) linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

Vztahy mezi prvky (linie, tvary,
barvy)- vzdajemnd poloha, velikost,
pravidelnost, nepravidelnost,
kontrast, usporddani vzbuzujici
pocit stability, nestability,
staticnosti, dynamicnosti apod.

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd
vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadri své
postrehy a pocity

Zameérné si vsima linii, barev a
tvart ve vysledcich své prdce, prdce
ostatnich, v uméleckych dilech i v
bézné produkci, slovné vyjadri své
dojmy a pocity

Nabidka riaznych uméleckych dél
Ceské i svétove produkce vcetné
dél soucasnych ceskych umélct

VV-9-1-02p pri vlastni tvorbé
vychdzi ze svych vlastnich
zkusenosti, predstav a myslenek,
hledd a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje

Pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje

VyuZiti riznych prostredkd pro
jejich vyjadreni (malba, kresba,
grafické prostredky; modelovani,
kombinované techniky,
uspordddni objekti v prostoru
apod.)
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Vytvarna vychova

8. rocnik

vysledek své tvorby, porovndvd ho
s vysledky ostatnich

vysledek své tvorby, porovndvd ho
s vysledky ostatnich

Podnéty pro vyuZiti vlastnich
zkusSenosti, proZitkd, pocitti a
emoci, predstav a ndpadu

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

WV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pripravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tvirciho zaméru;
objevuje mozZnosti prdce

s digitdlnimi technologiemi

Pripravi si s velkou mirou
samostatnosti pomlcky, vybere si
prostredky, se kterymi bude
pracovat, zvoli si odpovidajici
postup; objevuje moZnosti prdce
s digitdlnimi technologiemi

Materidl, pomucky, potreby a
postupy s odliSnymi vlastnostmi
pro plosna (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredkui) objemovad
(modelovdni) a prostorovad
(instalace) vyjddreni; prace

s digitdlnimi technologiemi

VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p
uplatriuje zdkladni dovednosti pri
pripravé, realizaci a prezentaci
vlastniho tviréiho zéméru

VyuZiva rizné prostredky pro
vyjadreni svého zaméru

Materidl, pomicky, potreby a
postupy s odliSnymi vlastnostmi
pro plosna (kresba, malba,
grafické postupy, koldz,
kombinace prostredki) objemovad
(modelovdni) a prostorovad
(instalace) vyjadreni

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje
linie, barvy, tvary a objekty v plose
i prostoru podle vlastniho tvirciho
zdméru, vyuZivd jejich vlastnosti a
vztahy,; pojmenovdvda je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich; vnimd a porovndva
jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

Rozlisuje a uplatriuje riizné druhy
linii, barev, tvard, v plose a v
prostoru; vytvofi jednoduchy
graficky zdznam jejich vzdjemného
usporadani

Linie (svislé, vodorovné, sikmé,
zakrivené a rovné; ruzné typy linii
podle pouZitého materidlu (stétce,
drivka, tuZek rizné tvrdosti,
apod.), linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

Tvar (velikost, oblost, ostrost,
pravidelnost - nepravidelnost;
otisk tvaru, zména tvaru
otocenim, deformaci, zmensenim,
zvétsenim apod.)linie v kresbé,
malbé, prostorové tvorbé

Barva (napfr.:zdkladni a podvojné;
husté/ fidké; svétlé/ tmavé;
barevny kontrast, barevny akcent;
odstiny stejné barvy — porovndni a
rozliseni na zdkladé vlastni
zkusenosti z tvorby a vnimani
barev) linie v kresbé, malbé,
prostorové tvorbé

Vztahy mezi prvky (linie, tvary,
barvy)- vzdjemnd poloha, velikost,
pravidelnost, nepravidelnost,
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Vytvarna vychova

9. rocnik

kontrast, uspofaddni vzbuzujici
pocit stability, nestability,
staticnosti, dynamicnosti apod.

VV-9-1-06p vnimd a porovndvd
vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadri své
postrehy a pocity

Zameérné si vsima linii, barev a
tvart ve vysledcich své prdce, prdce
ostatnich, v uméleckych dilech i v
bézné produkci, slovné vyjadri své
dojmy a pocity

Nabidka riznych uméleckych dél
Ceské i svétove produkce vcetné
dél soucasnych ceskych umélci

VV-9-1-02p pri vlastni tvorbé
vychadzi ze svych vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a myslenek,
hledd a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostfedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndvad ho
s vysledky ostatnich

Pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych
vlastnich zkusenosti, predstav a
myslenek, hledd a zvoli pro jejich
vyjadreni nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndvd ho

VyuZiti riznych prostredkd pro
jejich vyjadreni (malba, kresba,
grafické prostredky; modelovani,
kombinované techniky,
usporddadni objekti v prostoru
apod.)

s vysledky ostatnich

Podnéty pro vyuZiti vlastnich
zkusSenosti, proZitkd, pocitt a
emoci, predstav a ndpadd

5.17 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny|Povinny
Nazev predmétu Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi poskytuje zakm zakladni
informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich
zdravi. Zaci zde ziskaji poznatky, osvoji si ¢innosti a zpdsoby chovéni,
které je povedou ke zdravému zpusobu Zivota, k péci o vlastni
zdravi, jeho zlepseni a posileni. Pomize jim chapat fyziologické,
psychické i socidlni zmény v Zivoté ¢lovéka, rozpoznavat a reagovat
na zakladni situace ohroZujici télesné a dusevni zdravi vlastni i
druhych. Soucasti tohoto vyucovaciho pfedmétu je i rozvoj
sociadlnich dovednosti a komunikace.

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je realizovan v 8. a 9. ro¢niku
v rozsahu jedné hodiny tydné. Vyuka probiha prevazné v ucebné.
Daraz je kladen predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace
v modelovych situacich i v béZném Zivoté. Proto jsou vyuzivany
formy rliznych her, interaktivnich program(, projekt, skupinové
prace apod. Vyuka je doplfiiovana exkurzemi, prednaskami a
besedami rlznych organizaci podle aktualni nabidky v pribéhu
Skolniho roku a je tésné propojena se Skolnim preventivnim
programem.

Integrace predmétu

e Vychova ke zdravi
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

poskytujeme dostatek informacnich zdrojl a ucebnich
podnétl: knihovna, internet, exkurze, zazitkova pedagogika
propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

vedeme Zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

Kompetence k feseni problémd:

poznatky zZakam predkladame v podobé, kterd je podnécuje
k tvofivému mysleni, nikoliv hotové

smérujeme zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
prirodnich, spole¢enskych a dalsich jevl a déja,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy

zarazujeme nové formy vyucovani, praktickd cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

rozvijime schopnost logického uvazovani

Kompetence komunikativni:

davame zaklm dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému apod.

poskytujeme dostatek moznosti a zdroj pro samostatné
vyhledavani informaci (encyklopedie, internet, odborné
publikace, ¢asopisy)

ucime rozliSovat kvalitu a seridznost zdroje informaci

Kompetence socialni a personalni:

stanovujeme jasna pravidla pro souZziti ve Skole —
seznamujeme Zaky s jejich pravy a povinnostmi

vytvarime bezpecné prostfedi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

zapojujeme zaky do tymové prdce — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skuping,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztah( k jinym
stimulujeme Z3aky k pozitivnimu mysleni, prozivani a jednani
umoziiujeme zaklm zaZzit pocit Uspéchu

vedeme citové nevyzralé zaky k uvédomeéni si nutnosti
»dfive myslet a aZ poté jednat”, schopnosti orientovat se ve
vlastnim citovém Zivoté a vztazich

Kompetence obcanské:

smérfujeme zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje ¢lovéka

vytvafime a upeviiujeme poznatky a dovednosti zak( v
oblasti péce o zdravi, véetné zdliraznéni nutnosti prevence
vychovavame Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez
zavislosti (tabak, alkohol a dalsi drogy), nacvi¢ujeme uméni
odmitnout drogu

vstépujeme zakim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost prijmout je za své a uplatiiovat je v Zivoté
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

e vychovavame Zaky k ohleduplnosti v(ci starym, nemocnym

a handicapovanym lidem

Kompetence pracovni:

e poskytujeme zZakam prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych moZnosti, schopnosti, zajm( a jejich vyuziti
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k poznani dlvéryhodnych digitalnich zdroji v
oblasti vychovy ke zdravi, k béZnému vyuzivani digitalnich
technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani
dat, které jim umoZni vhodné utvaret jejich denni rezim a
rozhodovat se v situacich podporujicich i ohroZujicich zdravi

e vedeme zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim
digitdlnich technologii a cilenému sniZovani rizik
souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpedi pfi
nedodrZeni pravidel komunikace

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-05p projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zdjmy

projevuje zdravé sebevédomi

Osobnostni a socidlni rozvoj -
sebepozndni a sebepojeti (vztah k
sobé samému, vztah k druhym
lidem, zdravé a vyrovnané
sebepojeti)

cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladdni a predchdzeni a
zvldddni stresu

VZ-9-1-05p projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje ve styku s
vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zdjmy

preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zajmy

stanoveni osobnich cilt, hledani
pomoci pri problémech

zvlada nekterou z technik relaxace

relaxacni techniky

VZ-9-1-01p chdpe vyznam
dobrého souZiti mezi vrstevniky i
cleny rodiny

vysvétli vyznam dobrého souZiti
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny a
snaZi se tyto dobré vztahy udrZovat

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti -
vztahy a pravidla souZiti v
prostredi komunity (rodina, skola,
vrstevnickd skupina, zdjmovad
skupina)

vztahy ve dvojici (kamarddstvi,
pratelstvi, Idska, partnerské
vztahy, manZelstvi a rodicovstvi)
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

zdkladnich Zivotnich etapdch vyvoje
clovéka

Zmeény v Zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe - détstvi, puberta,
dospivani (télesné, dusevni a
spolecenské zmény)

zduvodni nutnost prevence
rizikového sexudlniho chovdni

sexudlini dospivani a reprodukcni
zdravi

prevence rizikového sexudlIniho
chovdni

predcasnd sexudlni zkusenost

vyjmenuje zdkladni druhy
antikoncepce

antikoncepce, téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvych

je sezndmen se zdklady péce o dité

zdklady péce o dité

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vychova ke zdravi

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-03p uvédomuje si zdkladni
Zivotni potreby a jejich naplnovani
ve shodeé se zdravim; pfi prdci

s digitalnimi technologiemi
predchazi situacim ohroZujicim
zdravi

VZ-9-1-07p dodrZuje spravné
stravovaci ndvyky a v ramci svych
mozZnosti uplatriuje zdsady
Sprdvné vyZivy a zdravého
stravovdni

dodrzuje sprdavné stravovaci ndvyky
a v ramci svych moZnosti uplatriuje
zasady spravné vyZivy, sestavi
zdravy jidelnicek; pri prdci

s digitdlnimi technologiemi
predchdzi situacim ohroZujicim
zdravi

vyZiva a zdravi, zdravé stravovdni

vliv Zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi

specifické druhy vyZivy, diety,
poruchy prijmu potravy

dodrzZuje vhodny reZim dne vietné
vhodnych pohybovych aktivit

télesnd a dusevni hygiena, zdsady
osobni, intimni a dusevni hygieny

vyznam pohybu pro zdravi

rezim dne

ochrana zdravi pri prdci
s digitdlnimi technologiemi

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje
zdravotni stav svij i svych
vrstevnik( a v ramci svych
mozZnosti usiluje o aktivni podporu
zdravi; v digitdInim prostredi
vyhleddva relevantni informace

respektuje zdravotni stav svij a
svych vrstevnik(; v digitalnim
prostredi vyhledd informace pro
podporu zdravi a adekvadtné je
vyhodnocuje

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence - stres a jeho vztah ke
zdravi, civiliza¢ni choroby
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pro podporu zdravi a adekvdtné je
vyhodnocuje

znd zdsady ochrany pred
prenosnymi i nepfenosnymi
chorobami a urazy

ochrana pred prenosnymi i
nepfenosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a urazy

VZ-9-1-15p uplatriuje zplsoby
bezpecného chovdni v socidlnim
kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s nezndmymi lidmi, v
konfliktnich a krizovych situacich a
v pfipadé potfeby vyhledd
odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhledd a
pouZije jejich telefonni Cisla

uplatriuje zdsady bezpecného
chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, s neznamymi lidmi

bezpeéné chovdni — komunikace s
vrstevniky a nezndmymi lidmi

VZ-9-1-13p uplatfiuje osvojené
socidIni dovednosti pfi kontaktu se
socidlné patologickymi jevy

uzivd socidlni dovednosti pri
kontaktu se socidlné patologickymi
jevy (brdni se, dokdZe rict ne)

auto-destruktivni zavislosti,
socidlné patologické jevy

VZ-9-1-14p zaujimd odmitavé
postoje ke vsem formdm brutality
a ndsili

odmitd vsechny formy brutality a
ndsili

skryté formy a stupné
individudlniho ndsili a zneuZivani,
sexudlini kriminalita

vyhledd odbornou pomoc v
krizovych situacich, znd centra
odborné pomoci

komunikace se sluzbami odborné
pomoci

VZ-9-1-13p ddvd do souvislosti
zdravotni a psychosocidlni rizika
spojend se zneuZivanim
ndvykovych ldtek a provozovdanim
hazardnich her

vysvétli psychosocidlni a zdravotni
rizika uZivani ndvykovych ldatek a
provozovadni hazardnich her

auto-destruktivni zavislosti,
socidlné patologické jevy

VZ-9-1-16p chovd se odpovédné
pri mimorddnych uddlostech a
prakticky vyuZiva zdkladni znalosti
prvni pomoci pri likvidaci ndsledkd
hromadného zasaZeni obyvatel

prakticky zvlada zdaklady prvni
pomoci, sprdvné reaguje v pripadé
mimoradnych uddlosti

dodrZovadni pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi (ochrana zdravi pri
rtznych ¢innostech)

ochrana ¢loveka za mimoradnych
uddlosti (Zivelni pohromy,
terorismus)

VZ-9-1-08p svéri se se zdravotnim
problémem

svéri se se zdravotnim problémem

zdravotni problémy, moZnosti
reseni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | roénik | ro¢nik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik
3 3 3 3 3 3 3 3 3 27
Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova plni ve vzdélani predevsim
funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze plisobené
pobytem ve Skole, ale i ¢innosti mimo Skolu. Dalsi jeji vyznam je v
rozvoji pohybovych dovednosti i v kultivaci pohybu, pfedevsim pak
v poznavani moznosti rozvoje zdravotné orientované zdatnosti.
Pohybové vzdélavani prechdzi od spontanni pohybové ¢innosti k
¢innosti fizené a vybérové s uspokojovanim vlastnich pohybovych
potieb a zajmU a s vyuZivdnim moZnosti samostatné ovliviiovat svUj
pohybovy projev a zdatnost. Charakteristické pro zakladni
vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybovych predpokladd,
neméné duleZité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jejich korekce
v béznych i specifickych formach pohybového uceni.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Télesna vychova ma dotaci 3 hodiny tydné v 1.
az 9. ro¢niku. Vyuka Télesné vychovy probiha nejcastéji v télocvicné,
na Skolnim hfisti, na stadionu s vyuZitim télovychovného naradi a
pomucek, neméné dilezZita je i vyuka plavani v plaveckém bazénu.

Integrace predmétd

e Télesnd vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

e propojujeme informace se skutecnym Zivotem

e vedeme zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu Usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti

e vramciindividudlnich schopnosti zlepSujeme komunikativni
dovednosti 73k, schopnost spoluprace, prace v tymu,
pozndvani vlastnich moznosti, presentace vlastnich vysledkt

o hodnotime zaky formou zpétné vazby a kladného
hodnoceni, posuzujeme zaky podle individualniho pokroku
a zlepseni

Kompetence k feseni problému:

e sméfujeme Zaky k objevovani vzdjemnych vztahU a pficin
pfirodnich, spole¢enskych a dalsich jev(i a déja,
uplatfiujeme mezipredmétové vztahy

e vytvafime dostatek pfilezitosti pro ziskavani novych
zkuSenosti a poznatkd

e pfivsech aktivitach bereme v potaz individualni schopnosti

o

a mentalni Uroven jednotlivych zaku

Kompetence komunikativni:

e vyuZivdme a rozvijime vSechny formy komunikacnich
technik (Ustné, pisemné, pomoci technickych prostredki)

e davame zaklm dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spole¢né konstruktivni feseni
problému

Kompetence socialni a personalini:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

stanovujeme jasna pravidla pro souZiti ve skole —
seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi

vytvarime bezpecné prostredi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu pratelstvi a pochopeni

zapojujeme zaky do tymové prdce — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skupiné,
prezentaci vysledk(, poznavani sebe a vztah( k jinym
stimulujeme Zaky k pozitivnimu mysleni, prozivani a jednani
umozZiiujeme zaklm zaZzit pocit Uspéchu

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k pochopeni principli a fungovani demokracie
v osobnim Zivoté i ve Skole a spole¢nosti

motivujeme Zaky vhodnym prostfedim (ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpeci — spolut¢ast na jeho Upravé) a vzory
chovani

vstépujeme zakim normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatiovat v praktickém
Zivoté

smérujeme Zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje Clovék

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a
navyku

poskytujeme Zaklm prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych moznosti, schopnosti a zajmu

odhalujeme a podporujeme jejich pfednosti - na zakladé
ziskanych zakladnich zkusenosti rozvijime schopnost
samostatné i kolektivni prace, nabizime Zakim moznost
volby postupt a ukol(

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace

Kompetence digitalni:

umozZiujeme vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou
vhodné pro télesnou vychovu

vedeme zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych
digitalnich zdroj(i v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k
vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu,
vykon i kvality pohybu jako bézné soucasti pohybovych
aktivit a péce o zdravi

vedeme Zaky k cilenému zafazovani kompenzacnich cviceni
do pohybového rezimu pro snizeni zdravotnich rizik
spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich
technologii

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k FeSeni probléma
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Télesna vychova

1. roénik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01p zvldda podle pokynii
pfipravu na pohybovou cinnost

dokdZe se pripravit na pohybovou
¢innost

pfiprava pred pohybovou c¢innosti,
uklidnéni po zatéZi, protahovaci
cviceni

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni
pokyny a povely k osvojované
cinnosti

chdpe zdkladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a reaguje na
né

zdkladni télocvicné povely

TV-3-1-04p dodrZuje zakladni
zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych &innostech a ma
osvojeny zdkladni hygienické
ndvyky pfi pohybovych aktivitach

zvlddne zdkladni hygienické navyky
a dodrzuje pravidla bezpecnosti

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech, hygiena pfi Tv,
spravné drZeni téla

projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitdm

md kladny postoj k pohybovym
aktivitdm, hraje fair-play

postoj k pohybovym aktivitdm,
radost z pohybu, pravidla fair
play, vyznam pohybu pro zdravi

zvladd zdkladni zplsoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle
individudlnich predpokladi

zvldda zdkladni lokomoci,
protahovaci cviceni, uklidnéni po
zatézi, napodobi rizné hry, cviky,
orientuje se v prostoru

zdkladni lokomoce, orientace v
prostoru, pohybové hry, zdklady
sportovnich her (prapravné hry,
zakladni manipulace s micem),
uklidnéni a protaZeni po zatézi

zvldda jednoduché cviky s hudbou,
pripravné atletické Cinnosti: béhy,
skok do ddlky, hod mickem,
pripravné gymnastické cviceni,
ovlddd zdkladni manipulaci s
mic¢em a zdkladni herni ¢innosti,
pohyb v prirodé

cinnosti ovlivriujici uroveri
pohybovych dovednosti - rytmickad
a kondicni cviceni, zdklady atletiky
(béh do 50 m, vytrvalostni béh 3 —
6 minut, skok do ddlky z mista,
hod mickem), zdklady gymnastiky
(pripravnd cviceni, kotoul vpred,
cviceni s ndacinim a na ndradi,
pripravnad tpolovd cviceni),
turistika a pobyt v pfirodé

adaptuje se na vodni prostredi,
dodrZuje hygienu plavani

plavdni — zdkladni plavecky vycvik
(Plaveckd skola)

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné
zpusoby drZeni téla v riznych
polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujimd spravné zdkladni cvicebni
polohy

uplatriuje sprdavné zplsoby drZeni
tela v riznych polohdch a
pracovnich ¢innostech

prvky zdravotni télesné vychovy

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoducha
specidlni cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zvldda jednoduchd specidlini cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy

Télesna vychova

2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova

2. roc¢nik

TV-3-1-01p zvldda podle pokynii
pfipravu na pohybovou cinnost

dokdZe se pfipravit na pohybovou
Cinnost

pfiprava pred pohybovou c&innosti,
uklidnéni po zatéZi, protahovaci
cviceni

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni
pokyny a povely k osvojované
cinnosti

chdpe zdkladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a reaguje na
né

zdkladni télocvicné povely

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni
zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych cinnostech a ma
osvojeny zdakladni hygienické
ndvyky pfi pohybovych aktivitach

zvlddne zdkladni hygienické ndvyky
a dodrZuje pravidla bezpecnosti

bezpecnost pfi pohybovych
cinnostech, hygiena pfi Tv,
spravné drZeni téla

projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitdm

md kladny postoj k pohybovym
aktivitam, hraje fair-play

postoj k pohybovym aktivitdm,
radost z pohybu, pravidla fair
play, vyznam pohybu pro zdravi

zvlada zdkladni zplsoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle
individudlnich predpokladi

zvlada zdkladni lokomoci,
protahovaci cviceni, uklidnéni po
zatéZi, napodobi razné hry, cviky,
orientuje se v prostoru

zdkladni lokomoce, orientace v
prostoru, pohybové hry, zaklady
sportovnich her (prapravné hry,
zdkladni manipulace s micem),
uklidnéni a protaZeni po zdtézi

zvladd jednoduché cviky s hudbou,
pripravné atletické ¢innosti: béhy,
skok do ddlky, hod mickem,
pripravné gymnastické cviceni,
ovldda zakladni manipulaci s
micem a zdkladni herni ¢innosti,
pohyb v prirodé

¢innosti ovlivriujici uroveri
pohybovych dovednosti - rytmickad
a kondicni cvi¢eni, zdklady atletiky
(béh do 50 m, vytrvalostni béh 3 —
6 minut, skok do ddlky z mista,
hod mickem), zaklady gymnastiky
(prupravna cviceni, kotoul vpred,
cviceni s nacinim a na ndradi,
pripravnd upolova cviceni),
turistika a pobyt v pfirodé

adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzZuje hygienu plavdni

plavani — zakladni plavecky vycvik
(Plaveckd skola)

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné
zplsoby drZeni téla v riiznych
polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujimd sprdvné zdkladni cvicebni
polohy

uplatriuje sprdavné zplsoby drZeni
téla v riiznych polohdch a
pracovnich ¢innostech

prvky zdravotni télesné vychovy

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoduchd
specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zvlddad jednoduchd specidini cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Télesna vychova

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova

3. roc¢nik

TV-3-1-01p zvldda podle pokynii
pfipravu na pohybovou cinnost

dokdZe se pfipravit na pohybovou
Cinnost

pfiprava pred pohybovou c&innosti,
uklidnéni po zatéZi, protahovaci
cviceni

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni
pokyny a povely k osvojované
cinnosti

chdpe zdkladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a reaguje na
né

zdkladni télocvicné povely

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni
zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych cinnostech a ma
osvojeny zdakladni hygienické
ndvyky pfi pohybovych aktivitach

zvlddne zdkladni hygienické ndvyky
a dodrZuje pravidla bezpecnosti

bezpecnost pfi pohybovych
cinnostech, hygiena pfi Tv,
spravné drZeni téla

projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym
aktivitdm

md kladny postoj k pohybovym
aktivitam, hraje fair-play

postoj k pohybovym aktivitam,
radost z pohybu, pravidla fair
play, vyznam pohybu pro zdravi

zvlada zdkladni zplsoby lokomoce
a prostorovou orientaci podle
individudlnich predpokladi

zvlada zdkladni lokomoci,
protahovaci cviceni, uklidnéni po
zatézZi, napodobi rizné hry, cviky,
orientuje se v prostoru

zdkladni lokomoce, orientace v
prostoru, pohybové hry, zaklady
sportovnich her (prapravné hry,
zdkladni manipulace s micem),
uklidnéni a protaZeni po zdtézi

zvladd jednoduché cviky s hudbou,
pripravné atletické ¢innosti: béhy,
skok do ddlky, hod mickem,
pripravné gymnastické cviceni,
ovldda zakladni manipulaci s
micem a zdkladni herni ¢innosti,
pohyb v prirodé

¢innosti ovlivriujici uroveri
pohybovych dovednosti - rytmickad
a kondicni cvi¢eni, zdklady atletiky
(béh do 50 m, vytrvalostni béh 3 —
6 minut, skok do ddlky z mista,
hod mickem), zaklady gymnastiky
(prupravna cviceni, kotoul vpred,
cviceni s nacinim a na ndradi,
pripravnd upolova cviceni),
turistika a pobyt v pfirodé

adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzZuje hygienu plavdni

plavani — zakladni plavecky vycvik
(Plaveckd skola)

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné
zplsoby drZeni téla v rGiznych
polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujimd sprdvné zdkladni cvicebni
polohy

uplatriuje sprdavné zplsoby drZeni
téla v riiznych polohdch a
pracovnich ¢innostech

prvky zdravotni télesné vychovy

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoduchd
specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zvlddad jednoduchd specidini cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a zacleriuje
pohyb do denniho reZimu

uvédomuje si vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi, zacleriuje
pohyb do svého denniho reZimu,
md radost z pohybu

vyznam pohybu pro zdravi, radost
z pohybu
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Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-02p zafazuje do
pohybového reZimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

zarazuje do pohybového reZimu
korektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim

korektivni cvi¢eni dle vlastniho
svalového oslabeni

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moZnosti a
schopnosti

zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
mozZnosti a schopnosti

zdokonalovdni zdkladnich
pohybovych dovednosti dle svych
moZnosti, zdravotné zamérené
cinnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a
bezpecnostni zdsady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové cinnosti

pfi pohybové Cinnosti uplatriuje
hygienické a bezpecnostni zdsady

hygiena pri Tv a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provddéni vlastni pohybové
cinnosti

reaguje spravné na pokyny a
povely

télocvicné povely, pokyny

TV-5-1-06p dodrZuje pravidla her
a jednd v duchu fair play

hraje fair-play, znd a dodrZuje
pravidla nékterych her a soutézi

zasady jedndni a chovani, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych &innosti

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drZeni
téla

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a sprdvné drZeni
téla, zvlddd pohybové hry s riiznym
zamérenim, tvorivé a napodobivé
hry, zvlada jednoducha
gymnasticka cviceni, atletické
Cinnosti, sladéni jednoduchého
pohybu s hudbou, chuzi v terénu,
umi se chovat v prirodé

Cinnosti ovlivriujici uroven
pohybovych dovednosti, pohybové
hry, zdklady gymnastiky
(pripravnd gymnastickad cviceni,
kotoul vpred a vzad, stoj na
lopatkdch, stoj na rukou s pomoci,
rovnovdzné polohy, prosté skoky z
malé trampolinky, odraz z mistku,
pripravné cviky na roznoZku a
skrcku, hrazda - ru¢kovani ve visu,
presvihy, ndskok do vzporu, $plh s
pfirazem na tyci), zaklady atletiky
(prupravné atletické ¢innosti, béh
na 60 m, vytrvalostni béh do 12
minut, zéklady Stafetového béhu,
skok do ddlky z brevna, hod
kriketovym mickem), rytmickd a
kondiéni cviceni, turistika a pobyt
v prirodé, pripravnd upolovd
cviceni, sportovni a micové hry
podle zjednodusenych pravidel

zvladad podle pokynu zdkladni
pripravu organismu pred
pohybovou cCinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni cinnosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

zvlddd pripravu organismu pred
pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti,
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

priprava na cviceni, zahrdti svald,
zklidnéni a protazZeni po cviceni,
relaxacni cviceni

zvldda zdkladni plavecké
dovednosti a hygienu plavdni

plavdni — zdkladni plavecky vycvik,
hygiena, plavecky styl (Plaveckd
Skola)

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do
svého pohybového reZimu
specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimdlnim poctu opakovdni

zarazuje pravidelné do svého
pohybového reZimu specidlni
vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy
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Télesna vychova

4. rocnik

ZTV-5-1-02 zvladd zdkladni
techniku specidlnich cviceni;
koriguje techniku cvic¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni
ucitele

zvldda zdkladni techniku
specidlnich cviceni; koriguje
techniku cvic¢eni podle pokyni
ucitele

prvky zdravotni télesné vychovy

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné
na Cinnosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a zacleriuje
pohyb do denniho reZimu

uvédomuje si vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi, zaclefiuje
pohyb do svého denniho reZimu,
md radost z pohybu

vyznam pohybu pro zdravi, radost
z pohybu

TV-5-1-02p zarazuje do
pohybového reZimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

zarazuje do pohybového reZzimu
korektivni cviceni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim

korektivni cviceni dle vlastniho
svalového oslabeni

TV-5-1-03p zdokonaluje zdakladni
pohybové dovednosti podle svych
pohybovych mozZnosti a
schopnosti

zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
mozZnosti a schopnosti

zdokonalovani zdkladnich
pohybovych dovednosti dle svych
moZnosti, zdravotné zamérené
¢innosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a
bezpecnostni zdsady pro
provddéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

pfi pohyboveé cinnosti uplatfiuje
hygienické a bezpecnostni zdsady

hygiena pri Tv a bezpecnost pri
pohybovych &innostech

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k
provaddéni vlastni pohybové
cinnosti

reaguje spravné na pokyny a
povely

télocvicné povely, pokyny

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her
a jednd v duchu fair play

hraje fair-play, znd a dodrzuje
pravidla nékterych her a soutézi

zdsady jedndni a chovdni, pravidla
zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢&innosti

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drZeni
téla, sleduje zmény i s vyuZitim
digitdlnich technologii

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a sprdvné drZeni
téla, zvladd pohybové hry s riznym
zameérenim, tvofivé a napodobivé
hry, zvlada jednoduchad
gymnasticka cviceni, atletické
cinnosti, sladéni jednoduchého
pohybu s hudbou, chiizi v terénu,
umi se chovat v prirodé, sleduje

¢innosti ovlivriujici uroveri
pohybovych dovednosti, pohybové
hry, zaklady gymnastiky
(prupravna gymnasticka cviceni,
kotoul vpred a vzad, stoj na
lopatkach, stoj na rukou s pomoci,
rovnovdzné polohy, prosté skoky z
malé trampolinky, odraz z mistku,
pfipravné cviky na roznozku a
skrcku, hrazda - ruckovani ve visu,
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zmény i s vyuzitim digitdlnich
technologii

presvihy, ndskok do vzporu, $plh s
pfirazem na tyci), zaklady atletiky
(pripravné atletické cinnosti, béh
na 60 m, vytrvalostni béh do 12
minut, zaklady Stafetového béhu,
skok do ddlky z brevna, hod
kriketovym mickem), rytmickd a
kondiéni cviceni, turistika a pobyt
v prirodé, pripravnd upolovad
cviceni, sportovni a micové hry
podle zjednodusenych pravidel

zvlada podle pokynu zdkladni
pfipravu organismu pred
pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni cinnosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

zvldda pripravu organismu pred
pohybovou cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni Cinnosti,
umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

pfiprava na cviceni, zahrati svald,
zklidnéni a protaZeni po cviceni,
relaxacni cvi¢eni

zvldda zdkladni plavecké
dovednosti a hygienu plavani

plavdni — zdkladni plavecky vycvik,
hygiena, plavecky styl (Plaveckd
skola)

ZTV-5-1-01 zarfazuje pravidelné do
svého pohybového reZimu
specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimdlnim poctu opakovdni

zafazuje pravidelné do svého
pohybového reZimu specidlni
vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy

ZTV-5-1-02 zvldda zakladni
techniku specidinich cviceni;
koriguje techniku cvic¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni
ucitele

zvldda zdkladni techniku
specidlnich cviceni; koriguje
techniku cvic¢eni podle pokyni
ucitele

prvky zdravotni télesné vychovy

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné
na Cinnosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

prvky zdravotni télesné vychovy

Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrZeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovdni
zdkladnich lokomoci

usiluje o zlepsSeni a udrZeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj

pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi

udrZovdni a zlepSovadni drovné
pohybovych dovednosti

TV-9-1-03p cilené se pripravi na
pohybovou c¢innost a jeji ukonceni;
vyuZiva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekondni

unavy

pfipravi se na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni, vhodné vyuZiva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky

pripravnd kondicni, kompenzacni,
vyrovndvaci, relaxacni cviceni
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TV-9-1-04p odmitd drogy a jiné
skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

odmitad drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

pouceni o Skodlivosti drog a jinych
ndvykovych latek

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizptsobuje pohybové
aktivity

chdpe informace o znecisténi
ovzdusi, vhodné na né reaguje
pfizplsobenim pohybové aktivity

znecisténé prostredi, smog —
prizplsobeni télesnych aktivit

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni
zdsady poskytovani prvni pomoci
a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

znd zdkladni zdsady poskytovani
prvni pomoci a dileZitd telefonni
Cisla, dokdzZe zajistit transport
ranéného

ndcvik prvni pomoci, zptsoby
transportu ranéného, dilezZita
telefonni ¢isla

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné
chovani v prirodé a v silnicnim
provozu

chovd se bezpecné v prirodeé,
dodrZuje pravidla bezpecnosti v
silni¢nim provozu

zasady bezpecnosti pfi sportu v
pfirodé i v silni¢nim provozu

chdpe zdsady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zméri uroveri své télesné zdatnosti

dodrZuje zdsady zatéZovani,
posoudi uroveri své télesné
zdatnosti jednoduchymi testy

zdsady hygieny prevence a
korekce jednostranného zatiZeni,
testy zdatnosti a vykonnosti

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti,
oznaci priciny nedostatkd

zvldda v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, dokdZe posoudit
spravné provedeni

sebereflexe pfi pohybovych
¢innostech, odstranéni nedostatk(

TV-9-2-01 zvladd v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutéZi, pfi
rekreacnich cinnostech (mdu)

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutéZi, pfi
rekreacnich ¢innostech, posoudi
provedeni osvojované pohybové
cinnosti, oznaci pric¢iny nedostatki

sportovni hry - pfekdZkové drdhy,
micové hry (basketbal, vybijend),
vytrvalostni cviceni, pohybové hry,
relaxacni cviceni, stolni tenis,
softtenis, badminton, pétanque
apod.

atletika - pripravné atletické
cinnosti, béh na 60 m, nizky start,
skok do ddlky, vytrvalostni béh do
12 minut, hod kriketovym mickem,
rychlostné svalovd cviceni, zdklady
Stafetového béhu

gymnastika - pripravnad
gymnastickd cviceni, uziti odborné
terminologie, smluvené povely,
signdly, kotoul vpfed a vzad,
vytrvalostni cviceni, rovnovdzné
polohy, stoj na lopatkdch, stoj na
rukou, pfemet stranou, cviceni s
ndradim — mic, svihadlo, preskoky,
skoky na trampoliné, odraz z
mdustku, roznoZka, skrcka, splh na
tyci, cviky na lavicce - chize,
skoky, rovnovdha, hrazda —
ruckovani ve visu, presvihy, vymyk

brusleni (dle podminek skoly,
vybaveni a zdatnosti Zdka) -
pripravnd cvi¢eni pro osvojeni
rovnovdhy, jizda vpred, vzad,
zatdceni, brzdéni

plavani (dle podminek skoly) -
zdokonalovaci plaveckad vyuka,
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dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpisob (plaveckad
technika), dovednosti
zdachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavéni a
plaveckych sportt, rozvoj plavecké
vytrvalosti

hry a pohyb v prirodé

rytmické a kondicni formy cviceni,
protahovaci a strecinkovd cviceni,
jogovd cviceni, aerobic

TV-9-3-01p uZivd osvojovanou
odbornou terminologii na trovni
cvicence, rozhodciho, divdka

uZiva osvojovanou odbornou
terminologii na trovni cvicence,
rozhodciho, divaka

ndzvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta,
znacky, zdklady grafického zdpisu
pohybu, vzdjemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych &innostech

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje
prdva a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divdka

chdpe a uplatriuje prdava a
povinnosti vyplyvajici z role hrdce,
rozhodciho, divdka

organizace prostoru a pohybovych
Cinnosti, pravidla osvojovanych
pohybovych Cinnosti, her, zavodu,
soutezi

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti a vykony a
vyhodnoti je

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutéZi, pri
rekreacnich ¢innostech, umi
vyhodnotit prvky pohyboveé cCinnosti
a vykony

zdsady jedndni a chovadni v
rtizném prostredi a pfi riiznych
cinnostech, méreni vykon( a
posuzovdni pohybovych
dovednosti — méreni,
vyhodnocovadni

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

spolurozhoduje hry a soutéze

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her

TV-9-3-02 naplnuje ve skolnich
podminkdch zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu (mdu)

je sezndmen se zakladnimi
olympijskymi myslenkami, chdpe a
dodrzuje pravidla fair play, pfi
sportu respektuje soupere, opacné
pohlavi, pomdhd handicapovanym,
chrani pfirodu

pravidla fair play, respektovdni
soupere, opacného pohlavi,
pomoc handicapovanym, ochrana
pfirody

TV-9-3-03 dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a
dodrZuje ji (mdu)

dokdZe se dohodnout na spoluprdci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZstva a dodrzuje ji

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici
vytrvalost a cilevéedomost pri
korekci zdravotnich oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci
zdravotnich oslabeni

zdkladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozZné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich organd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
reZimu specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimdlni provedeni

zarazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového reZimu
specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimdlni provedeni

zdkladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich organd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
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pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdéldvaci obsah Tv

ZTV-9-1-03p vyhybd se ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

vyhybd se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zdkladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozné dusledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich orgadnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdéldvaci obsah Tv

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrZeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich
odvetvi véetné zdokonalovani
zdkladnich lokomoci

usiluje o zlepseni a udrZeni turovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj

pohybovych dovednosti zdkladnich
sportovnich odvétvi

udrZovani a zlepsovdni urovné
pohybovych dovednosti

TV-9-1-03p cilené se pripravi na
pohybovou ¢innost a jeji ukonceni;
vyuZiva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani
unavy

pfipravi se na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni, vhodné vyuZiva
zdkladni kompenzacni a relaxacni
techniky

pripravnd kondicni, kompenzacni,
vyrovndvaci, relaxacni cviceni

TV-9-1-04p odmitad drogy a jiné
skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

pouceni o Skodlivosti drog a jinych
ndvykovych latek

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizptsobuje pohybové
aktivity

chdpe informace o znecisténi
ovzdusi, vhodné na né reaguje
prizplsobenim pohybové aktivity

znecisténé prostredi, smog —
pfizplsobeni télesnych aktivit

TV-9-1-05p uplathiuje zakladni
zdsady poskytovani prvni pomoci
a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

znd zdkladni zdsady poskytovani
prvni pomoci a dileZitd telefonni
Cisla, dokdZe zajistit transport
ranéného

ndcvik prvni pomoci, zplsoby
transportu ranéného, dulezitd
telefonni ¢isla

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné
chovadni v prirodé a v silnicnim
provozu

chovd se bezpecné v prirodé,
dodrZuje pravidla bezpecnosti v
silni¢nim provozu

zasady bezpecnosti pfi sportu v
pfirodé i v silni¢nim provozu

chdpe zdsady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zméri uroveri své télesné zdatnosti

dodrZuje zasady zatéZovani,
posoudi uroveri své télesné
zdatnosti jednoduchymi testy

zasady hygieny prevence a
korekce jednostranného zatiZeni,
testy zdatnosti a vykonnosti
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TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti,
oznadi pri¢iny nedostatkd

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, dokdZe posoudit
spravné provedeni

sebereflexe pfi pohybovych
Cinnostech, odstranéni nedostatki

TV-9-2-01 zvlddad v souladu s
individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutézi, pri
rekreacnich cinnostech (mdu)

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutéZi, pri
rekreacnich cinnostech, posoudi
provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci pficiny nedostatkd

sportovni hry - pfekdZkové drahy,
micové hry (basketbal, vybijend),
vytrvalostni cviceni, pohybové hry,
relaxacni cviceni, stolni tenis,
softtenis, badminton, pétanque
apod.

atletika - pripravné atletické
¢innosti, béh na 60 m, nizky start,
skok do ddlky, vytrvalostni béh do
12 minut, hod kriketovym mickem,
rychlostné svalovd cviceni, zdklady
Stafetového behu

gymnastika - pripravna
gymnasticka cviceni, uZiti odborné
terminologie, smluvené povely,
signdly, kotoul vpred a vzad,
vytrvalostni cviceni, rovnovdzné
polohy, stoj na lopatkdch, stoj na
rukou, pfemet stranou, cviceni s
ndradim — mi¢, Svihadlo, preskoky,
skoky na trampoliné, odraz z
mdstku, roznozka, skrcka, splh na
tyci, cviky na lavicce - chiize,
skoky, rovnovdha, hrazda —
ru¢kovdni ve visu, presvihy, vymyk

brusleni (dle podminek skoly,
vybaveni a zdatnosti Zdka) -
pripravnd cviceni pro osvojeni
rovnovdhy, jizda vpred, vzad,
zatdaceni, brzdéni

plavani (dle podminek skoly) -
zdokonalovaci plaveckad vyuka,
dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpisob (plaveckd
technika), dovednosti
zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavdni a
plaveckych sporti, rozvoj plavecké
vytrvalosti

hry a pohyb v pfirodé

rytmické a kondicni formy cviceni,
protahovaci a strecinkovd cviceni,
jogovd cviceni, aerobic

TV-9-3-01p uZivd osvojovanou
odbornou terminologii na trovni
cvic¢ence, rozhodciho, divdka

uZiva osvojovanou odbornou
terminologii na trovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka

ndzvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta,
znacky, zdklady grafického zdpisu
pohybu, vzdjemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
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TV-9-3-04p rozlisuje a uplatfiuje
prdva a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divdka

chdpe a uplatriuje prdava a
povinnosti vyplyvajici z role hrdace,
rozhodciho, divdka

organizace prostoru a pohybovych
Cinnosti, pravidla osvojovanych
pohybovych cinnosti, her, zdvod,
soutézi

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti a vykony a
vyhodnoti je

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutéZi, pri
rekreacnich ¢innostech, umi
vyhodnotit prvky pohybové cCinnosti
a vykony

zasady jedndni a chovani v
rizném prostredi a pfi riznych
¢innostech, méreni vykonu a
posuzovdni pohybovych
dovednosti — méreni,
vyhodnocovadni

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich
podminkdch zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu (mdu)

je seznadmen se zdkladnimi
olympijskymi myslenkami, chdpe a
dodrzuje pravidla fair play, pfi
sportu respektuje soupere, opacné
pohlavi, pomadhd handicapovanym,
chrani pfirodu

pravidla fair play, respektovdni
soupere, opacného pohlavi,
pomoc handicapovanym, ochrana
pfirody

TV-9-3-03 dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a
dodrZuje ji (mdu)

dokdZe se dohodnout na spoluprdci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZstva a dodrZuje ji

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

spolurozhoduje hry a soutéze

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici
vytrvalost a cilevéedomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci
zdravotnich oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozZné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich orgdnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
reZimu specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimdlni provedeni

zafazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového reZzimu
specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimdlni provedeni

zdkladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozné duasledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich organd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové Cinnosti v ndvaznosti na
vzdéldvaci obsah Tv

ZTV-9-1-03p vyhybd se ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

vyhybd se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozné duasledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich organd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrZeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovdni
zdkladnich lokomoci

usiluje o zlepseni a udrZeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj

pohybovych dovednosti zdkladnich
sportovnich odvétvi

udrZovani a zlepsovdni urovné
pohybovych dovednosti

TV-9-1-03p cilené se pripravi na
pohybovou cinnost a jeji ukonceni;
vyuZiva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonadni
unavy

pfipravi se na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni, vhodné vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky

pripravnd kondicni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cviceni

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné
skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

pouceni o Skodlivosti drog a jinych
ndvykovych latek

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizplsobuje pohybové
aktivity

chdpe informace o znecisténi
ovzdusi, vhodné na né reaguje
prizplisobenim pohybové aktivity

znecistené prostredi, smog —
prizplsobeni télesnych aktivit

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni
zdasady poskytovdni prvni pomoci
a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

znd zdkladni zdsady poskytovani
prvni pomoci a dileZita telefonni
Cisla, dokdZe zajistit transport
ranéného

ndcvik prvni pomoci, zplsoby
transportu ranéného, dilezZita
telefonni ¢&isla

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné
chovani v prirodé a v silnicnim
provozu

chovd se bezpecné v pfirodé,
dodrZuje pravidla bezpecnosti v
silni¢nim provozu

zdsady bezpecnosti pfi sportu v
prirodé i v silniénim provozu

chdpe zdsady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zméri uroveri své télesné zdatnosti

dodrZuje zdsady zatéZovani,
posoudi uroveri své télesné
zdatnosti jednoduchymi testy

zdsady hygieny prevence a
korekce jednostranného zatiZeni,
testy zdatnosti a vykonnosti

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti,
oznaci priciny nedostatkd

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, dokdZe posoudit
spravné provedeni

sebereflexe pfi pohybovych
¢innostech, odstranéni nedostatku

TV-9-2-01 zvladd v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutéZi, pri
rekreacnich cinnostech (mdu)

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutézZi, pfi
rekreacnich cinnostech, posoud/
provedeni osvojované pohybové
cinnosti, oznaci pri¢iny nedostatki

sportovni hry - pfekdZkové drahy,
micové hry (basketbal, vybijend),
vytrvalostni cviceni, pohybové hry,
relaxacni cviceni, stolni tenis,
softtenis, badminton, pétanque
apod.

atletika - priipravné atletické
cinnosti, béh na 60 m, nizky start,
skok do ddlky, vytrvalostni béh do
12 minut, hod kriketovym mickem,
rychlostné svalovd cviceni, zaklady
Stafetového béehu

gymnastika - pripravnd
gymnastickad cviceni, uZiti odborné
terminologie, smluvené povely,
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signadly, kotoul vpfed a vzad,
vytrvalostni cviceni, rovnovadzné
polohy, stoj na lopatkdch, stoj na
rukou, prfemet stranou, cviceni s
ndradim — mic, svihadlo, preskoky,
skoky na trampoliné, odraz z
mdustku, roznoZka, skrcka, splh na
tyci, cviky na lavicce - chize,
skoky, rovnovdha, hrazda —
ruckovani ve visu, presvihy, vymyk

brusleni (dle podminek skoly,
vybaveni a zdatnosti Zdka) -
pripravnd cviceni pro osvojeni
rovnovdhy, jizda vpred, vzad,
zatdceni, brzdéni

plavani (dle podminek skoly) -
zdokonalovaci plaveckad vyuka,
dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpisob (plavecka
technika), dovednosti
zdchranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavdni a
plaveckych sporti, rozvoj plavecké
vytrvalosti

hry a pohyb v prirodé

rytmické a kondicni formy cviceni,
protahovaci a strecinkovad cviceni,
jogovd cviceni, aerobic

TV-9-3-01p uZivd osvojovanou
odbornou terminologii na trovni
cvicence, rozhodciho, divdka

uZivd osvojovanou odbornou
terminologii na trovni cvicence,
rozhodciho, divdka

ndzvoslovi osvojovanych &innosti,
smluvené povely, signdly, gesta,
znacky, zdklady grafického zdpisu
pohybu, vzdjemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych &innostech

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatfiuje
prdva a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho, divaka

chdpe a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrdce,
rozhodciho, divaka

organizace prostoru a pohybovych
Cinnosti, pravidla osvojovanych
pohybovych cinnosti, her, zdvod,
soutézi

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti a vykony a
vyhodnoti je

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutézZi, pfi
rekreacnich ¢innostech, umi
vyhodnotit prvky pohybové cinnosti
a vykony

zasady jedndni a chovadni v
rtzném prostredi a pfi riznych
¢innostech, méreni vykoni a
posuzovdni pohybovych
dovednosti — méreni,
vyhodnocovadni

TV-9-3-02 napliiuje ve $kolnich
podminkdch zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu (mdu)

je sezndmen se zdkladnimi
olympijskymi myslenkami, chdpe a
dodrZuje pravidla fair play, pri
sportu respektuje soupere, opacné
pohlavi, pomdhd handicapovanym,
chrani pfirodu

pravidla fair play, respektovdni
soupere, opacného pohlavi,
pomoc handicapovanym, ochrana
prirody

TV-9-3-03 dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice

dokdZe se dohodnout na spoluprdci
i jednoduché taktice vedouci k

uspéchu druZstva a dodrZuje ji

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her
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vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji (mdu)

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

spolurozhoduje hry a soutézZe

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her

ZTV-9-1-01 uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci
zdravotnich oslabeni

zdkladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozné dasledky,
specidlni cvi¢eni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich orgadnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdéldvaci obsah Tv

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
reZimu specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimdlni provedeni

zarazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového reZimu
specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimdini provedeni

zakladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozné dasledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich orgdnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

ZTV-9-1-03p vyhybd se ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

vyhybd se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozZné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich orgdnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-02p usiluje o zlepseni a
udrZeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovdni
zdkladnich lokomoci, sleduje
zmény i s vyuZitim digitdlnich
technologii

usiluje o zlepseni a udrZeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi, sleduje zmény
i s vyuZitim digitdInich technologii

udrZovani a zlepsovdni urovné
pohybovych dovednosti
(sledovani zmeén s vyuZitim
digitdlnich technologii)

TV-9-1-03p cilené se pripravi na
pohybovou cinnost a jeji ukonceni;
vyuZiva zdkladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani
unavy

pfipravi se na pohybovou cinnost a
jeji ukonceni, vhodné vyuZziva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky

pripravnd kondicni, kompenzacni,
vyrovndvaci, relaxacni cviceni
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TV-9-1-04p odmitd drogy a jiné
skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

odmitad drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

pouceni o Skodlivosti drog a jinych
ndvykovych latek

TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o znecisténi ovzdusi a
tomu prizptsobuje pohybové
aktivity

chdpe informace o znecisténi
ovzdusi, vhodné na né reaguje
pfizplsobenim pohybové aktivity

znecisténé prostredi, smog —
prizplsobeni télesnych aktivit

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni
zdsady poskytovani prvni pomoci
a zvldda zajisténi odsunu
ranéného

znd zdkladni zdsady poskytovani
prvni pomoci a dileZitd telefonni
Cisla, dokdzZe zajistit transport
ranéného

ndcvik prvni pomoci, zptsoby
transportu ranéného, dilezita
telefonni ¢isla

TV-9-1-05p uplatriuje bezpecné
chovani v prirodé a v silnicnim
provozu

chovd se bezpecné v prirodeé,
dodrZuje pravidla bezpecnosti v
silni¢nim provozu

zasady bezpecnosti pfi sportu v
pfirodé i v silni¢nim provozu

chdpe zdsady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy
zméri uroveri své télesné zdatnosti

dodrZuje zdsady zatéZovani,
posoudi uroveri své télesné
zdatnosti jednoduchymi testy

zdsady hygieny prevence a
korekce jednostranného zatiZeni,
testy zdatnosti a vykonnosti

TV-9-2-02p posoudi provedeni
osvojované pohybové cinnosti,
oznacdi pric¢iny nedostatka i

s vyuzitim digitdlnich technologii

zvlddd v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, dokdZe posoudit
spravné provedeni i s vyuZitim
digitdlnich technologii

sebereflexe pfi pohybovych
¢innostech, odstranéni nedostatk(
(s vyuZitim digitalnich technologii)

TV-9-2-01 zvladd v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hre, soutéZi, pri
rekreacnich cinnostech (mdu)

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutéZi, pfi
rekreacnich ¢innostech, posoudi
provedeni osvojované pohybové
cinnosti, oznaci pri¢iny nedostatki

sportovni hry - pfekdZkové drdhy,
micové hry (basketbal, vybijend),
vytrvalostni cviceni, pohybové hry,
relaxacni cviceni, stolni tenis,
softtenis, badminton, pétanque
apod.

atletika - priipravné atletické
cinnosti, béh na 60 m, nizky start,
skok do ddlky, vytrvalostni béh do
12 minut, hod kriketovym mickem,
rychlostné svalovd cviceni, zdklady
Stafetového béhu

gymnastika - pripravnd
gymnastickd cviceni, uziti odborné
terminologie, smluvené povely,
signdly, kotoul vpfed a vzad,
vytrvalostni cviceni, rovnovadzné
polohy, stoj na lopatkdch, stoj na
rukou, pfemet stranou, cviceni s
ndradim — mi¢, Svihadlo, preskoky,
skoky na trampoliné, odraz z
mdustku, roznoZka, skrcka, splh na
tyci, cviky na lavicce - chize,
skoky, rovnovdha, hrazda —
ruckovani ve visu, presvihy, vymyk

brusleni (dle podminek skoly,
vybaveni a zdatnosti Zakd) -
pripravnd cvi¢eni pro osvojeni
rovnovdhy, jizda vpred, vzad,
zatdceni, brzdéni
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plavdni (dle podminek skoly) -
zdokonalovaci plaveckad vyuka,
dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpisob (plaveckad
technika), dovednosti
zdchranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavdni a
plaveckych sportt, rozvoj plavecké
vytrvalosti

hry a pohyb v pfirodé

rytmické a kondicni formy cviceni,
protahovaci a strecinkova cviceni,
jogovd cviceni, aerobic

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou
odbornou terminologii na trovni
cvic¢ence, rozhodciho, divdka

uZivd osvojovanou odbornou
terminologii na trovni cvicence,
rozhodciho, divaka

ndzvoslovi osvojovanych &innosti,
smluvené povely, signdly, gesta,
znacky, zdklady grafického zdpisu
pohybu, vzdjemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatriuje
prdva a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhod¢iho, divdka

chdpe a uplatniuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrdce,
rozhodciho, divdka

organizace prostoru a pohybovych
Cinnosti, pravidla osvojovanych
pohybovych Cinnosti, her, zavodu,
soutezi

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky
pohybové cinnosti a vykony a
vyhodnoti je i s vyuZitim
digitdlnich technologii

osvojené pohybové dovednosti
dokdZe aplikovat ve hre, soutéZi, pri
rekreacnich ¢innostech, umi
vyhodnotit prvky pohybové cinnosti
a vykony i s vyuZitim digitdlnich
technologii

zasady jedndni a chovadni v
rtzném prostredi a pfi riiznych
cinnostech, méreni vykon( a
posuzovdni pohybovych
dovednosti — méreni,
vyhodnocovdni i s vyuZitim
digitdlnich technologii

TV-9-3-02 napliiuje ve $kolnich
podminkdch zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu (mdu)

je sezndmen se zdkladnimi
olympijskymi myslenkami, chdpe a
dodrZuje pravidla fair play, pri
sportu respektuje soupere, opacné
pohlavi, pomdhd handicapovanym,
chrani pfirodu

pravidla fair play, respektovdni
soupere, opacného pohlavi,
pomoc handicapovanym, ochrana
prirody

TV-9-3-03 dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a
dodrzuje ji (mdu)

dokdZe se dohodnout na spoluprdci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZstva a dodrZuje ji

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovadni her

TV-9-3-06p spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

spolurozhoduje hry a soutéze

taktika hry, spoluprdce,
spolurozhodovdni her

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici
vytrvalost a cilevéedomost pri
korekci zdravotnich oslabeni

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci
zdravotnich oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozZné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitfnich orgdnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdéldvaci obsah Tv

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
reZimu specidlini vyrovndvaci

zarazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového reZimu
specidlni vyrovndvaci cviceni

zakladni druhy oslabeni, jejich
priciny a mozZné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
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cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich

souvisejici s vlastnim oslabenim, pohybového systému, oslabeni
usiluje o jejich optimdlini provedeni | vnitrnich orgdnd, oslabeni

které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

optimdlni provedeni smyslovych a nervovych funkci),
pohybové Cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

ZTV-9-1-03p vyhybd se Cinnostem, | vyhybd se Cinnostem, které jsou zakladni druhy oslabeni, jejich

kontraindikaci zdravotniho oslabeni| priciny a mozné disledky,
specidlni cviceni (oslabeni
pohybového systému, oslabeni
vnitrnich orgdnd, oslabeni
smyslovych a nervovych funkci),
pohybové cinnosti v ndvaznosti na
vzdélavaci obsah Tv

5.19 Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik

3 2 3

3 3 4 2 2 2 24

Povinny|Povinny|Povinny/Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny|Povinny

Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vyucovani predstavuje Siroké spektrum
pracovnich ¢innosti a technologii. Vytvari u zaka zakladni pracovni
védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech. Vede
zaky k ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( v
raznych oblastech lidské ¢innosti, vytvari pozitivni vztah k praci a
pfipravuje zaky k budouci profesionalni orientaci. Vychazi z
Zivotnich situaci, ve kterych Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s
lidskou Cinnosti. Je zaloZen na tvlrci spolupraci déti.

Cilené se Pracovni vyucovani zaméruje i na rozvoj komunikacnich,
motorickych a tvorivych schopnosti Zakd, pini také funkci
reedukacni a kompenzacéni — zmirfiuje motorické poruchy, snizZuje
nedostatky prostorové orientace, zdokonaluje kognitivni funkce.

U&i déti planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti. Zaci jsou
vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je uréen
véem 7akam (tedy chlapctm i divkdm bez rozdilu). Casova dotace na
1. stupni je 3 hodin tydné, na 2. stupni v 6. ro¢niku 4 hodiny av 7. -
9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je rozdélena na 1. stupni na
Ctyri tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské
prace, Priprava pokrmi

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a svét prace je na 2. stupni rozdélen
do téchto tematickych okruh: 6. - 7. rocnik - Péstitelské prace a
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

chovatelstvi, Prace s technickymi materialy, Provoz a udrzba
domacnosti a Priprava pokrmu.

8.—9. ro¢nik — Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi
materialy, Udriba v domdcnosti, Piiprava pokrmd a Svét prace.
Vyuka probiha v kmenové ucebné, k tematickému okruhu
Péstitelské prace je vyuzivan Skolni pozemek, Prace s technickymi
materialy probihaji v u¢ebnach dilen, Provoz a udrzba domacnosti a
Ptiprava pokrm( v prostorach skoly (kmenové ttidy, cvicna
kuchyné).

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zakl

Kompetence k uceni:

e poskytujeme dostatek informacnich zdrojd a uc¢ebnich
podnétu

e propojujeme informace se skute¢nym Zivotem

e zafazujeme metody, které podporuji zvidavost

e vedeme zaky k samostatnosti, organizaci vlastni ¢innosti,
vlastnimu Usudku, iniciativé, tvofivosti a odpovédnosti

e vramciindividudlnich schopnosti zlepSujeme komunikativni
dovednosti 73k, schopnost spoluprace, prace v tymu,
poznavani vlastnich moznosti, presentace vlastnich vysledkt

e podporujeme tvofivost, vytvarime motivujici prostredi

e pfistupujeme k Zakam individualné, pracujeme s
pfiméfenym ucivem a zdroji informaci

Kompetence k feseni problémd:

e poznatky Zzakiim predkldadame v podobé, kterd podnécuje k
tvofivému mysleni

o smérujeme Zaky k objevovani vzajemnych vztah( a pficin
pfirodnich, spolec¢enskych i dalsich jev( a déjl, uplatiujeme
mezipredmétové vztahy

e zarazujeme nové formy vyucovani, prakticka cviceni a
¢innosti do vyucovaciho procesu

e vytvafime dostatek pfilezitosti pro ziskavani novych
zkuSenosti a poznatkd

e rozvijime schopnost logického uvazovani

e pfivSech aktivitach bereme v potaz individualni schopnosti
a mentalni droven zak{

Kompetence komunikativni:

e vyuzivame a rozvijime vSechny formy komunikacnich
technik (Ustné, pisemné, pomoci technickych prostredk)

e davame zakam dostatecny prostor pro vyjadreni vlastniho
nazoru vhodnou formou, vedeme je k toleranci odliSného
nazoru, schopnosti hledat spolecni konstruktivni Feseni
problému

e pomoci vsech prostfedkl a specialné pedagogickych metod
zlepsSujeme kvalitu mluvniho projevu zaki

e poskytujeme dostatek moznosti a zdroji pro samostatné
vyhledavani informaci
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

Kompetence socialni a personalini:

stanovujeme jasna pravidla pro soufziti ve skole,
seznamujeme zaky s jejich pravy a povinnostmi
vytvarime bezpecné prostredi, atmosféru tolerance,
porozumeéni, klidu, pratelstvi a pochopeni

zapojujeme zaky do tymové prdce — ke spolupraci a
spole¢nému prozivani, pochopeni role ve skupiné,
presentaci vysledk(, poznavani sebe a vztah( k jinym
vedeme Zaky k otevienému a kultivovanému projevovani
citl, ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, pfirodé a
kulturnim a etickym hodnotdm

vedeme zaky k uvédomeéni nutnosti ,dfive myslit a az poté
jednat

Kompetence obcanské:

motivujeme Zaky vhodnym prostfedim (ucelnost, funkénost,
esteti¢nost, bezpedi — spolutiCast na jeho Upravé) a vzory
chovani

vstépujeme zaklm normy chovani k ostatnim lidem,
schopnost pfijmout je za své a uplatriovat v praktickém
Zivoté

vychovavame zaky ke zdravému Zivotnimu stylu bez
zavislosti (tabak, alkohol, dalsi drogy), nacvi¢ujeme uméni
odmitnou nabizenou drogu

smérujeme Zaky k pochopeni zakladnich potfeb zdravého
vyvoje Clovéka

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a
navykd

poskytujeme Zak{m prostor k poznani a redlnému
posouzeni svych moznosti, schopnosti a zajmU a jejich
vyuziti pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
odhalujeme a podporujeme jejich prednosti a vyuzivame je
pfi motivaci k rozhodovani o budoucim povolani

na zakladé ziskanych zakladnich zkuSenosti rozvijime
schopnost samostatné i kolektivni prace, nabizime zZakim
moznost volby postupu a ukolt

pfi vSech pracovnich ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani
zasad bezpecnosti prace, hospoddrnému vyuziti materialu a
spravnému uzivani svérenych nastrojl a prostredkd

Kompetence digitalni:

podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho
vyrobku nebo pokrmu

vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a
navody (pfiprava pokrm(, péce o rostliny, prace s drobnym
materidlem, konstrukcni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich
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technologii

a komunikaci v tymu

motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani
pfirody a péstitelskych pokust s vyuZzitim digitalnich

vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii
v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi,
vybérem budouciho povolani

motivujeme Zaky k vyuzivani digitdlnich technologii a
digitalnich zdroju k u¢eni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Na druhém stupni je vyucovan povinny tematicky okruh Svét prace,
z ostatnich tematickych okruhd jsou vyucovany: Prace s technickymi
materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace, chovatelstvi,
Provoz a Udrzba domacnosti a Pfiprava pokrm.

Pracovni vyucovani

Vychovné a vzdélavaci strategie

1. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-3-1-01p zviddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidaly a
pomiickami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradicnich i netradicnich materialG

vytvari jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradicnich i
netradic¢nich materidld

prdce s drobnym materidlem -
uprava drobného materidlu a
trideni podle velikosti, barvy a
tvaru, rozliSovani prirodniho a
technického materidlu, kombinace
rizného materidlu a spravny
pomeér velikosti a ladéni barev

CsP-3-1-02 pracuje podle slovniho
ndvodu a predlohy (mdu)

pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy

prdce podle slovniho ndvodu a
predlohy

CsP-3-1-01p zvlddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidly a
pomdckami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predmeéty z
tradicnich i netradicnich materidli

vytvdri z modelovacich hmot
zdkladni tvary a predméty sloZzené z
téchto tvard

prdce s modelovaci hmotou -
pozndvdni vilastnosti riznych
modelovacich hmot, vytvdreni
zdkladnich tvard

CSP-3-1-01p zviddd zdkladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradicnich i netradicnich materidlG

pouZiva papir k vytvareni riiznych
vyrobk( z papiru, rozeznd
vlastnosti a druhy papiru

prdce s papirem a kartonem,
uprava a pozndvani vlastnosti a
druhi papiru

CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni
dovednosti a ¢innosti pfi prdci se
stavebnicemi (mdu)

zvldda zdkladni dovednosti a
cinnosti pfi prdci se stavebnicemi

prdce montdZni a demontdzni -
jednoduché modely z konstrukcni
stavebnice

CsP-3-3-01p provddi pozorovdni
prirody v jednotlivych rocnich
obdobich a popise jeho vysledky

pozoruje a popise prirodu v
jednotlivych rocnich obdobich

péstitelské prdce - péstovdni
rostlin na Skolnim pozemku

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné
rostliny (mdu)

pecuje o nendrocné rostliny

péce o pokojové rostliny

zvldda sebeobsluhu, dodrZuje
pravidla bezpecnosti v provozu
domdcnosti

prdce v domdcnosti - prvky
sebeobsluhy, bezpecnost v
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1. roénik

provozu domdcnosti, prevence
urazi

CSP-3-4-01p upravi stil pro
jednoduché stolovdni

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovdni

priprava pokrmd, jednoduchd
uprava stolu

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi
stolovani (mdu)

chovd se vhodné pri stolovdni

pravidla spravného stolovdni

Pracovni vyucovani

Vychovné a vzdélavaci strategie

2. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-3-1-01p zvlddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidaly a
pomiickami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradicnich i netradicnich materialG

vytvari jednoduchymi postupy
rtzné predméty z tradicnich i
netradic¢nich materidld

prdce s drobnym materidlem -
uprava drobného materidlu a
trideni podle velikosti, barvy a
tvaru, rozliSovani prirodniho a
technického materidlu, kombinace
rizného materidlu a spravny
pomér velikosti a ladéni barev

CsP-3-1-02 pracuje podle slovniho
ndvodu a predlohy (mdu)

pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy

prdce podle slovniho ndvodu a
predlohy

CsP-3-1-01p zvlddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidly a
pomiickami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predmeéty z
tradicnich i netradicnich materidli

vytvdri z modelovacich hmot
zdkladni tvary a predméty sloZené z
téchto tvarti

prdce s modelovaci hmotou -
pozndvdni vilastnosti riznych
modelovacich hmot, vytvdreni
zdkladnich tvart

CsP-3-1-01p zviddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materialy a
pomdckami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradicnich i netradicnich materialG

pouZiva papir k vytvareni riiznych
vyrobk( z papiru, rozeznad
vlastnosti a druhy papiru

prdce s papirem a kartonem,
uprava a pozndvani vlastnosti a
druhi papiru

CSP-3-2-01 zviddd elementdrni
dovednosti a ¢innosti pri prdci se
stavebnicemi (mdu)

zvldda zdkladni dovednosti a
cinnosti pfi prdci se stavebnicemi

prdce montdzni a demontdzni -
jednoduché modely z konstrukcni
stavebnice

CSP-3-3-01p provddi pozorovdni
pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho vysledky

pozoruje a popise prirodu v
jednotlivych rocnich obdobich

péstitelské prdce - péstovdni
rostlin na $kolnim pozemku

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné
rostliny (mdu)

pecuje o nendrocné rostliny

péce o pokojové rostliny

zvldda sebeobsluhu, dodrZuje
pravidla bezpecnosti v provozu
domdcnosti

prdce v domdcnosti - prvky
sebeobsluhy, bezpecnost v
provozu domdcnosti, prevence
drazt

CSP-3-4-01p upravi stdl pro
jednoduché stolovdni

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovadni

pfiprava pokrmd, jednoduchd
uprava stolu

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi
stolovdani (mdu)

chovd se vhodné pri stolovdni

pravidla spravného stolovdni
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Pracovni vyucovani 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01p zvlddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidly a
pomickami; vytvdri jednoduchymi
postupy riizné predméty z
tradicnich i netradicnich materidlG

vytvari jednoduchymi postupy
rtzné predméty z tradicnich i
netradic¢nich materidlt

prdce s drobnym materidlem -
uprava drobného materidlu a
trideni podle velikosti, barvy a
tvaru, rozliSovani prirodniho a
technického materidlu, kombinace
rizného materidlu a sprdvny
pomér velikosti a ladéni barev

CsP-3-1-02p pracuje podle
slovniho ndvodu a predlohy i
videondvodu

pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy i videondvodu

prdce podle slovniho ndvodu
videondvodu a predlohy

CsP-3-1-01p zvlddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidly a
pomiickami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predmeéty z
tradicnich i netradicnich materidli

vytvdri z modelovacich hmot
zdkladni tvary a predméty sloZzené z
téchto tvarti

prdce s modelovaci hmotou -
pozndvdni vilastnosti riznych
modelovacich hmot, vytvdreni
zdkladnich tvart

CsP-3-1-01p zvlddd zékladni
manudlni dovednosti pri prdci s
jednoduchymi materidaly a
pomdckami; vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predméty z
tradicnich i netradicnich materialG

pouZiva papir k vytvdreni riiznych
vyrobk( z papiru, rozeznad
vlastnosti a druhy papiru

prdce s papirem a kartonem,
uprava a pozndvani vlastnosti a
druhi papiru

CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni
dovednosti a ¢innosti pFi prdci se
stavebnicemi (mdu)

zvlada zdkladni dovednosti a
cinnosti pfi prdci se stavebnicemi

prdce montadzni a demontdzni -
jednoduché modely z konstrukcni
stavebnice

CSP-3-3-01p provddi pozorovdni
pfirody v jednotlivych rocnich
obdobich a popise jeho vysledky

pozoruje a popiSe prirodu v
jednotlivych rocnich obdobich

péstitelské prdce - péstovani
rostlin na $kolnim pozemku

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné
rostliny (mdu)

pecuje o nendrocné rostliny

péce o pokojové rostliny

zvldda sebeobsluhu, dodrZuje
pravidla bezpecnosti v provozu
domdcnosti

prdce v domdcnosti - prvky
sebeobsluhy, bezpecnost v
provozu domdcnosti, prevence
drazi

CSP-3-4-01p upravi stil pro
jednoduché stolovdni

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovdni

pfiprava pokrmd, jednoduchd
uprava stolu

CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi
stolovani (mdu)

chovd se vhodné pri stolovani

pravidla spravného stolovani

Pracovni vyucovani

Vychovné a vzdélavaci strategie

4. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni
[}

Kompetence k reseni problému

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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4. rocnik

CSP-5-1-01p vytvdFi pfimérenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materidlu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomdcky, ndstroje a ndcini
vzhledem k pouZitému materidlu
(mdu)

vytvdri pfimérenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z daného
materidlu

prdce s drobnym materidlem -
vlastnosti materidlu, modelovaci
hmota, papir, karton, prirodniny,
jednoduché pracovni operace a
postupy

vyuZziva prvky lidovych tradic

lidové zvyky, tradice, remesla

CSP-5-1-02p vyuZivd pfi tvofivych
Cinnostech s riznym materidlem
vlastni fantazii

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomdcky, ndstroje a ndcini
vzhledem k pouZitému materidlu
(mdu)

pri tvofivych &innostech vyuZzivd
svoji fantazii

prdce s riznym materidlem podle
své fantazie

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomlcky, ndstroje a nacini
vzhledem k pouZitému materidlu
(mdu)

vybere si vhodné pracovni
pomlicky, ndstroje a ndcini
vzhledem k pouZitému materidlu

pracovni pomucky a ndstroje —
funkce a vyuZiti (ntzky, noZe)

CSP-5-1-04p udrzuje porddek na
pracovnim misté a dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni

udrZuje poradek na pracovnim
misté, dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi drobném poranéni

organizace prdce, zdsady hygieny
a bezpecnosti prdce, prvni pomoc
pfi drobném poranéni

CSP-5-2-01 provddi pfi prdci se
stavebnicemi jednoduchou
montdZ a demontdz

provddi jednoduchou montdzZ a
demontdZ pfi prdci se stavebnicemi

konstrukcni ¢innosti - stavebnice
(plosné, prostorové, konstrukcni),
sestavovdni modelt

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho
ndvodu, predlohy, jednoduchého
ndcrtu (mdu)

pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndcrtu

prdce s ndvodem, predlohou,
jednoduchym ndcrtem

CSP-5-2-03p udrzuje porddek na
svém pracovnim misté, dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
drobném urazu

udrZuje poradek na svém
pracovnim misté, dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pri drobném
drazu

zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, prvni pomoc pfi urazu

uZivd jednoduché pracovni
ndstroje a pomducky

pouZiva jednoduché pracovni
ndstroje a pomucky

vhodné pracovni ndstroje a
pomlicky

CSP-5-3-01p dodriuje zdkladni
podminky a uZiva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

provddi jednoduché péstitelské
cinnosti, rozlisi osivo od sadby

péstitelské prdce - zakladni
podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

CSP-5-3-02p osetfuje a péstuje
podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny a provddi péstitelska
pozorovdni

oSetruje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny,
vysvétli vyznam péstovani zeleniny
pro clovéka

péstovani pokojovych rostlin,
péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (koreni,
lécivky)

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomdticky, ndstroje a nacini (mdu)

voli spravné pomlicky, ndstroje a
ndcini podle druhu péstitelskych
¢innosti

pomlicky, ndstroje a ndcini podle
druhu péstitelskych ¢innosti

CSP-5-3-04p dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pri urazu na
zahradé

poznd nejcastejsi druhy jedovatych
rostlin, dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu na zahradé

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie, prvni pomoc pri
drazu na zahradé, hygiena prdce
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4. rocnik

zvlddad sebeobsluhu, dodrZuje
pravidla bezpecnosti v provozu
domdcnosti

prdce v domdcnosti - prvky
sebeobsluhy, bezpecnost v
provozu domdcnosti, prevence
urazi

CSP-5-4-01p uvede zdkladni
vybaveni kuchyné

orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

pfiprava pokrmu - zdkladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm (mdu)

pripravi samostatné jednoduchy
pokrm vcetné vybéru, nakupu a
skladovani pouZitych potravin

vybér, ndkup a skladovdni
potravin pro pripravu jednoduchy
pokrmi

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani pri
stolovdni

dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

jednoduchd uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje porddek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje
zdklady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc i pri
urazu v kuchyni (mdu)

udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pfi trazu v
kuchyni

uplatriuje zdsady spravné vyZivy

uplatriuje zdsady spravné vyZivy

Nepfifazené ucivo

technika v kuchyni — historie a
vyznam, organizace prdce, zdklady
hygieny a bezpecnosti prdce, prvni

pomoc pfi urazu v kuchyni

zdasady spravné vyZivy

Pracovni vyucovani

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01p vytvdFi pfiméfenymi
pracovnimi postupy riizné vyrobky
z daného materidlu

vytvdri pfimérenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z daného
materidlu

prdce s drobnym materidlem -
vlastnosti materidlu, modelovaci
hmota, papir, karton, prirodniny,
jednoduché pracovni operace a
postupy

vyuZivd prvky lidovych tradic

lidové zvyky, tradice, Ffemesla

CSP-5-1-02p vyuZivd pfi tvofivych
Cinnostech s riznym materiglem
vlastni fantazii

pri tvofivych ¢innostech vyuzivad
svoji fantazii

prdce s riznym materidlem podle
své fantazie

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni
pomdcky, ndstroje a nacini
vzhledem k pouZitému materidlu
(mdu)

vybere si vhodné pracovni
pomlicky, ndstroje a nacini
vzhledem k pouZitému materidlu

pracovni pomlicky a ndstroje —
funkce a vyuZiti (ntzky, noZe)

CSP-5-1-04p udriuje porddek na
pracovnim misté a dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti

udrZuje poradek na pracovnim
miste, dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pri drobném poranéni

organizace prdce, zdsady hygieny
a bezpecnosti prace, prvni pomoc
pfi drobném poranéni
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prdce; poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni

CSP-5-2-01 provddi pfi prdci se
stavebnicemi jednoduchou
montdZ a demontdz

provddi jednoduchou montdz a
demontdZ pfi prdci se stavebnicemi

konstrukcni ¢innosti - stavebnice
(plosné, prostorové, konstrukcni),
sestavovdni modelt

CSP-5-2-02p pracuje podle
slovniho ndvodu, predlohy,
jednoduchého ndcrtu i
videondvodu

pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndcrtu i
videondvodu

prdce s ndvodem, videondvodem,
predlohou, jednoduchym ndcértem

CSP-5-2-03p udrzuje porddek na
svém pracovnim misté, dodrZuje
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
drobném urazu

udrZuje poradek na svém
pracovnim misté, dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pri drobném
drazu

zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, prvni pomoc pfi urazu

uZivd jednoduché pracovni
ndstroje a pomducky

pouZiva jednoduché pracovni
ndstroje a pomucky

vhodné pracovni ndstroje a
pomlicky

CsP-5-3-01p dodrzuje zdkladni
podminky a uZiva postupy pro
péstovani vybranych rostlin

provddi jednoduché péstitelské
cinnosti, rozlisi osivo od sadby

péstitelské prdce - zakladni
podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyZiva
rostlin, osivo

CSP-5-3-02p osettuje a péstuje
podle danych zdsad pokojové i jiné
rostliny a provddi péstitelskd
pozorovani

oSetruje a péstuje podle danych
zdsad pokojové i jiné rostliny,
vysvétli vyznam péstovdni zeleniny
pro clovéka

péstovani pokojovych rostlin,
péstovdni rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (koreni,
lécivky)

CSP-5-3-03 voli podle druhu
péstitelskych innosti spravné
pomdcky, ndstroje a ndcini (mdu)

voli sprdvné pomlcky, ndstroje a
ndcini podle druhu péstitelskych
¢innosti

pomdcky, ndstroje a ndcini podle
druhu péstitelskych cinnosti

CSP-5-3-04p dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pfi urazu na
zahradé

poznd nejcastéjsi druhy jedovatych
rostlin, dodrZuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu na zahradé

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie, prvni pomoc pfi
urazu na zahradé, hygiena prdce

zvlddad sebeobsluhu, dodrZuje
pravidla bezpecnosti v provozu
domdcnosti

prdce vdomdcnosti - prvky
sebeobsluhy, bezpecnost v
provozu domdcnosti, prevence
urazi

CSP-5-4-01p uvede zdkladni
vybaveni kuchynée

orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchynée

pfiprava pokrmu - zdkladni
vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm (mdu)

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm vcetné vybéru, ndkupu a
skladovani pouZitych potravin

vybér, ndkup a skladovdni
potravin pro pripravu jednoduchy
pokrm(

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla
spravného stolovdni a
spole¢enského chovani pri
stolovdni

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

jednoduchd uprava stolu, pravidla
spravného stolovadni

CSP-5-4-04 udriuje porddek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje
zdklady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc i pri
urazu v kuchyni (mdu)

udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pfi trazu v
kuchyni

technika v kuchyni — organizace
prdce, porddek a Cistota na
pracovni plose, zdklady hygieny a
bezpecnosti prdce, prvni pomoc
pfi urazu v kuchyni

uplatriuje zdsady sprdvné vyZivy

uplatriuje zdsady sprdavné vyZivy

zasady spravné vyZivy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence pracovni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni
védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich
postupech; provadi jednoduché
prdce s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kadzeri

rozlisi zdkladni technické materidly,
poznd a popise zdkladni pracovni
ndradi a ndstroje, popise a vykond
jednoduché pracovni operace a
postupy, dodrZuje technologickou
kazen

prdce s technickymi materidly -
vlastnosti, uZiti v praxi (drevo, kov,
plasty), pracovni pomdcky —
ndradi a ndstroje pro rucni
opracovdni, jednoduché pracovni
operace a postupy

vyuZzivd prvky lidovych tradic

femesla a tradice

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld, pracovnich
ndstroji a ndradi (mdu)

resi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

jednoduché technické tkoly s
vybérem vhodnych materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

organizuje a pldnuje svoji pracovni
¢innost

organizace prdce

CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a ndvodech

orientuje se v jednoduché technické
dokumentaci, v pracovnich
postupech a ndvodech

technologické postupy — ndvody

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné
zdsady bezpecnosti a hygieny pri
prdci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim; poskytne prvni pomoc
pfiurazu (mdu)

vysvétli ulohu techniky v Zivoté
clovéka, mozZnosti zneuZiti techniky
a vlivu techniky na Zivotni prostredi

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka —
zneuZiti techniky, technika a
Zivotni prostredi, zdsady
bezpecnosti a hygieny pfi prdci,
prvni pomoc

rozlisuje riizné druhy materiall a
znd jejich vlastnosti

poznd rtzné materidly, znd jejich
vlastnosti

materidly, jejich druhy a vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materidlu

vybere vhodny pracovni postup dle
materidlu

pracovni postup dle
zpracovdvaného postupu

sprdvné vybere a pouZivd vhodné
pracovni ndstroje a pom{cky

spravné vybere a pouzivd vhodné
pracovni ndstroje a pomdcky

pracovni ndstroje a pom{cky

dovede pracovni postupy k
findInimu vyrobku

dokdZe dokoncit vyrobek

dokonceni vyrobku a jeho
prezentace

dodrzuje technologickou kdzern,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvni pomoc pri
drobném urazu

dodrzZuje zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim, poskytne prvni pomoc pri
drazu

technologickd kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti, prvni
pomoc

uplatriuje vlastni ndméty pfi prdci s
papirem, modelovani, zpracovani
prirodnich materidld

prdce s riznym materidlem (papir,
textil, modelovaci hmota, sddra,
hlina, pfirodni materidly)

zvldda zdklady siti, vysivani,
hdckovani, pleteni, vyrobi
jednoduchy odévni ¢i bytovy
doplnek

zdkladni dovednosti rucnich praci
(siti, vysivani, hackovani, pleteni),
vyroba drobnych odévnich a
bytovych doplriki
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CSP-9-2-01p sestavi podle ndvodu,
ndcrtu, planu dany model

pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndcrtu

Prdce montdzni a demontadzni -
prdce s ndvodem, predlohou,
jednoduchym ndcrtem

CSP-9-2-03p oviddd montd? a
demontdZ jednoduchého zarizeni,
provddi udrZbu jednoduchych
predméti a zarizeni

provddi montdZ a demontdz
jednoduchého zarizeni a jeho
udrzbu

stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukcni), sestavovdni modelii

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady
bezpecnosti a hygieny prdce a
bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi drazu (mdu)

dodrZuje zdsady bezpecnosti a
hygieny prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

bezpecnost a hygiena prdce,
bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni
postupy pfi péstovani vybranych
rostlin (mdu)

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovdni vybranych rostlin,
vysvétli vznik a vyznam pldy

Pestitelské prdce - zakladni
podminky pro péstovdni — pida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
ochrana rostlin a pady

rozlisuje zdkladni druhy zeleniny,
vysvétli vyznam jejiho péstovani,
poznd zdkladni druhy ovocnych
rostlin, zhodnoti vyznam lécivych
rostlin, uvede nékteré zdstupce

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zdsady péstovani,
péstovani vybranych druhi
zeleniny, ovocné rostliny — druhy a
zpusob péstovdni, léCivé rostliny,
koreni — péstovani vybranych
rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSetiuje
kvétiny v interiéru a vyuZivad je k
vyzdobé

oSetruje a péstuje podle danych
zdsad pokojové i jiné rostliny,
vytvori jednoduchou vazbu

okrasné rostliny — pokojové
kvétiny, péstovdni vybranych
okrasnych drevin a kvétin,
aranZovdni a jednoduchd vazba

CsP-9-3-03 pouZivd vhodné
pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu (mdu)

pouZiva vhodné pracovni pomicky
a provadi jejich udrzbu

pracovni pomducky pri
péstitelskych a chovatelskych
¢innostech

CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni
znalost chovu drobnych zvirat a
zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty (mdu)

md zdkladni povédomi o chovu
drobnych zvitat, dodrZuje zdsady
bezpeiného kontaktu

chov drobnych zvitat a zdsady
bezpecného kontaktu se zvifaty

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpeénosti prdce,
poskytne prvni pomoc pri trazu
zplisobeném zvitaty a pfi styku s
jedovatymi rostlinami

dodrZuje technologickou kadzen,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu zplsobeném zvifaty a pri
styku s jedovatymi rostlinami

rostliny a zdravi ¢lovéka, IécCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani, alergie, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, prvni
pomoc pfi urazu zplisobeném
zvitaty a rostlinami

CSP-9-4-01p provddi jednoduché
operace platebniho styku

provadi jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrZba domdcnosti -
finance a provoz domdcnosti —
rozpocet, prijmy, vydaje, platby
hotovostni a bezhotovostni,
platebni styk, voda, energie a
jejich uspora

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché
pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze
bézZnych domdcich spotrebici
(mdu)

ovldda jednoduché pracovni
postupy pfri zakladnich ¢innostech v
domdcnosti, orientuje se v ndvodu
k obsluze

elektrické spotrebice — funkce a
uZiti, ovladani a udrzba,
bezpecnost provozu
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CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s
pomtickami, ndstroji, néfadim a
zarizenim, provddi drobnou
domdci udrzbu, pouZiva vhodné
prostredky pri prdci vdomdcnosti

pouzivd praci a Cistici prostredky,
ridi se vyznacenymi symboly na
textiliich, vyZehli rizné druhy
textilii, provadi jednoduché opravy
prddla - navlékani gumy, prisiti
poutka, knofliki, hacka

udrzba v domdcnosti — udrzba a
uklid, praci a Cistici prostredky,
postupy, udrzba odévi a textilii —
prani, Zehleni, opravy textilii

CSP-9-4-04p dodrzuje zdkladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu elektrickym
proudem nebo chemikdlii

dodrZuje zdkladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo
chemikdlii

zakladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy,
nebezpedi urazu elektrickym
proudem, bezpecnost pri styku s
Cisticimi prostredky, prvni pomoc

CSP-9-5-01 pouZivd zdkladni
kuchyrisky inventdr a bezpeéné
obsluhuje zdkladni spotfebice
(mdu)

pouzivd zakladni kuchyrisky
inventdr a bezpecné obsluhuje
zdkladni spotrebice

Priprava pokrm - kuchyné —
zdkladni vybaveni, bezpecnad
obsluha zdkladnich spotrebici

rozdéli potraviny do jednotlivych
skupin, sestavi jednoduchy
jidelnicek dle zasad zdravé vyZivy

potraviny — skupiny potravin,
sestavovani jidelnickd, zplsoby
konzervace

CSP-9-5-02p pfipravi jednoduché
pokrmy podle danych postupi v
souladu se zasadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfiprava pokrmi — uprava pokrmii
za studena, zdkladni zplsoby
tepelné upravy, zdsady zdravé
vyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni
principy stolovdni a obsluhy u
stolu

zvldda prostreni stolu, dodrZuje
zakladni principy stolovani,
spolecenského chovadni u stolu

uprava stolu a stolovdni —
jednoduché prostirdni, obsluha a
chovani u stolu, slavnosti
stolovani v rodiné

CSP-9-5-04 dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni (mdu)

udrZuje poradek a Cistotu v
kuchyni, dodrZuje zdsady
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu v kuchyni

zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, prvni pomoc

CSP-9-8-01p orientuje se v
pracovnich &innostech vybranych
profesi, v uebnich oborech a
stfednich skoldch

popise ndpln ¢innosti vybranych
profesi, ucebnich obort a strednich
Skol

Svét prdce, trh prdce — povoldni
lidi

CSP-9-8-02p posoudi své moZnosti
v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace pfihlédnutim k
potrebdm béZného Zivota

posoudi své mozZnosti profesniho
uplatnéni

volba profesni orientace —
zdkladni principy

CsP-9-8-03p vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

informuje se o moZnostech dalsiho
vzdélavani

mozZnosti vzdéldvdni — informace o
dalsim vzdélavani

CSP-9-8-04p prokdze v
modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi uchdzeni se o
zaméstnani

popise postup pri uchdzeni se o
zaméstndni

zameéstndni — zplsoby hleddni,
nejcastejsi formy podnikdni

byl sezndmen s prévy a
povinnostmi zaméstnanct a
zaméstnavateli

je sezndmen s prdvy a povinnostmi
zameéstnancu a zaméstnavateld

prdva a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavateld

byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pripadé
neuspésného hleddni zaméstnadni

vi, kam se obrdtit v pripadé
neuspésného hleddni zaméstndni

Urad prdce, internet
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni
védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich
postupech; provadi jednoduché
prdce s technickymi materidly a
dodrZuje technologickou kdzer

rozlisi zdkladni technické materidly,
poznd a popise zdkladni pracovni
ndradi a ndstroje, popise a vykond
jednoduché pracovni operace a
postupy, dodrZuje technologickou
kdzeri

prdce s technickymi materidly -
vlastnosti, uZiti v praxi (drevo, kov,
plasty), pracovni pomucky —
ndradi a ndstroje pro rucni
opracovani, jednoduché pracovni
operace a postupy

vyuZivd prvky lidovych tradic

rfemesla a tradice

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld, pracovnich
ndstroji a naradi (mdu)

fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

jednoduché technické ukoly s
vybérem vhodnych materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

CsP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

organizace prdce

CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a ndvodech

orientuje se v jednoduché technické
dokumentaci, v pracovnich
postupech a ndvodech

technologické postupy — ndvody

CsP-9-1-05 dodrzuje obecné
zdsady bezpecnosti a hygieny pri
prdci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim; poskytne prvni pomoc
pfi drazu (mdu)

vysvétli ulohu techniky v Zivoté
clovéka, mozZnosti zneuZiti techniky
a vlivu techniky na Zivotni prostredi

uloha techniky v Zivoté clovéka —
zneuZiti techniky, technika a
Zivotni prostredi, zdsady
bezpecnosti a hygieny pfi prdci,
prvni pomoc

rozlisuje rizné druhy materidli a
znd jejich vlastnosti

poznd rizné materidly, znd jejich
vlastnosti

materidly, jejich druhy a vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovdvaného materidlu

vybere vhodny pracovni postup dle
materidlu

pracovni postup dle
zpracovdvaného postupu

sprdvné vybere a pouZivd vhodné
pracovni ndstroje a pomicky

spravné vybere a pouzivd vhodné
pracovni ndstroje a pomicky

pracovni ndstroje a pom{cky

dovede pracovni postupy k
findInimu vyrobku

dokdZe dokoncit vyrobek

dokonceni vyrobku a jeho
prezentace

CSP-9-1-05 dodriuje obecné
zdsady bezpecnosti a hygieny pri
prdci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim; poskytne prvni pomoc
pfi urazu (mdu)

dodrZuje technologickou kadzeri,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvni pomoc pri
drobném urazu

dodrZuje zdasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim, poskytne prvni pomoc pri
drazu

technologicka kdzer, zdasady
hygieny a bezpecnosti, prvni
pomoc
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uplatiiuje vlastni ndméty pfi prdci s
papirem, modelovdni, zpracovani
prirodnich materidlt

prdce s riznym materidlem (papir,
textil, modelovaci hmota, sdadra,
hlina, prirodni materidly)

zvladad zdklady Siti, vysivani,
hdckovani, pleteni, vyrobi
jednoduchy odévni ¢i bytovy
doplnek

zdkladni dovednosti rucnich praci
(Siti, vysivani, hackovani, pleteni),
vyroba drobnych odévnich a
bytovych doplriki

CsP-9-2-01p sestavi podle ndvodu,
ndcrtu, planu dany model

pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndcrtu

Prdce montdzni a demontdzni -
prdce s ndvodem, predlohou,
jednoduchym ndcrtem

CsP-9-2-03p ovlddd montdZ a
demontdZ jednoduchého zarizeni,
provddi udrZbu jednoduchych
predmétu a zarizeni

provddi montdZ a demontdz
jednoduchého zarizeni a jeho
udrzbu

stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukcni), sestavovdni modeli

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady
bezpecnosti a hygieny prdce a
bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pri urazu (mdu)

dodrZuje zdsady bezpecnosti a
hygieny prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

bezpecnost a hygiena prdce,
bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni
postupy pri péstovdni vybranych
rostlin (mdu)

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovdni vybranych rostlin,
vysvétli vznik a vyznam pidy

Pestitelské prdce - zdkladni
podminky pro péstovdni — pida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
ochrana rostlin a pady

rozliSuje zdkladni druhy zeleniny,
vysvétli vyznam jejiho péstovani,
poznd zdkladni druhy ovocnych
rostlin, zhodnoti vyznam lécivych
rostlin, uvede nékteré zdstupce

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zdsady péstovani,
péstovani vybranych druhi
zeleniny, ovocné rostliny — druhy a
zpusob péstovdni, léCivé rostliny,
koreni — péstovani vybranych
rostlin

oSetruje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny,
vytvofi jednoduchou vazbu

okrasné rostliny — pokojové
kvétiny, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin,
aranZovdni a jednoduchd vazba

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné
pracovni pomlcky a provddi jejich
udrzbu (mdu)

pouZiva vhodné pracovni pomiicky
a provddi jejich udrZbu

pracovni pomducky pri
péstitelskych a chovatelskych
¢innostech

CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni
znalost chovu drobnych zvifat a
zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty (mdu)

md zdkladni povédomi o chovu
drobnych zvifat, dodrZuje zdsady
bezpeiného kontaktu

chov drobnych zvitat a zdsady
bezpecného kontaktu se zvifaty

CsP-9-3-05p dodriuje
technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpeénosti prdce,
poskytne prvni pomoc pfi trazu
zpusobeném zviraty a pri styku s
jedovatymi rostlinami

dodrzuje technologickou kadzer,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu zpusobeném zviraty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

rostliny a zdravi ¢lovéka, IéCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy a jejich
zneuZivani, alergie, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, prvni
pomoc pfi urazu zplsobeném
zvitaty a rostlinami

CSP-9-4-01p provddi jednoduché
operace platebniho styku

provadi jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrZba domdcnosti -
finance a provoz domdcnosti —
rozpocet, prijmy, vydaje, platby
hotovostni a bezhotovostni,
platebni styk, voda, energie a
jejich uspora
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CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché
pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze
béZnych domdcich spotrebict
(mdu)

ovlddd jednoduché pracovni
postupy pri zakladnich ¢innostech v
domdcnosti, orientuje se v ndvodu
k obsluze

elektrické spotfebice — funkce a
uZiti, ovladani a udrzba,
bezpecnost provozu

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s
pomtickami, ndstroji, néfadim a
zafizenim, provddi drobnou
domdci udrZbu, pouZivd vhodné
prostredky pfi prdaci v domdcnosti

pouZiva praci a Cistici prostredky,
ridi se vyznacenymi symboly na
textiliich, vyZehli riizné druhy
textilii, provadi jednoduché opravy
prddla - navlékdani gumy, pfrisiti
poutka, knofliki, hacka

udrzba v domdcnosti — udrzba a
uklid, praci a Cistici prostredky,
postupy, udrZba odeévi a textilii —
prani, Zehleni, opravy textilii

CSP-9-4-04p dodrzuje zdkladni
hygienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

dodrzuje zdkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo
chemikdlii

zdkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy,
nebezpedi urazu elektrickym
proudem, bezpecnost pri styku s
Cisticimi prostredky, prvni pomoc

CsP-9-5-01 pouzivd zékladni
kuchyrisky inventadr a bezpecné
obsluhuje zdkladni spotrebice
(mdu)

pouZiva zakladni kuchyrisky
inventdr a bezpecné obsluhuje
zakladni spotrebice

Priprava pokrm( - kuchyné —
zakladni vybaveni, bezpecnad
obsluha zdkladnich spotrebicu

rozdéli potraviny do jednotlivych
skupin, sestavi jednoduchy
jidelnicek dle zdsad zdravé vyZivy

potraviny — skupiny potravin,
sestavovani jidelnickd, zplisoby
konzervace

CsP-9-5-02p pripravi jednoduché
pokrmy podle danych postupi v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfiprava pokrmi — uprava pokrmu
za studena, zdkladni zplsoby
tepelné upravy, zdsady zdravé
vyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni
principy stolovdni a obsluhy u
stolu

zvldda prostreni stolu, dodrZuje
zdkladni principy stolovani,
spolecenského chovadni u stolu

uprava stolu a stolovdni —
jednoduché prostirdni, obsluha a
chovdni u stolu, slavnosti
stolovdni v rodiné

CSP-9-5-04 dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni (mdu)

udrZuje pordadek a Cistotu v
kuchyni, dodrZuje zdsady
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu v kuchyni

zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, prvni pomoc

CsP-9-8-01p orientuje se v
pracovnich &innostech vybranych
profesi, v ucebnich oborech a
stfednich skoldch

popise ndplr ¢innosti vybranych
profesi, ucebnich obort a stfednich
skol

Svét prdce, trh prdce — povoldni
lidi

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti
v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace prihlédnutim k
potrebdm béZného Zivota

posoudi své mozZnosti profesniho
uplatnéni

volba profesni orientace —
zakladni principy

CSP-9-8-03p vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalsiho
vzdéldvani

informuje se o mozZnostech dalsiho
vzdélavani

mozZnosti vzdéldvdni — informace o
dalsim vzdéldvani

CSP-9-8-04p prokdze v
modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi uchdzeni se o
zaméstnani

popiSe postup pri uchdzeni se o
zaméstndni

zamestnadni — zpusoby hledani,
nejcastejsi formy podnikdni
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byl sezndmen s prdvy a
povinnostmi zaméstnancii a
zameéstnavateld

je sezndmen s prdvy a povinnostmi
zaméstnancu a zaméstnavatelt

prdva a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavateld

byl sezndmen s moznostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hleddni zaméstnadni

vi, kam se obrdtit v pfipadé
neuspésného hleddni zaméstndni

Urad prdce, internet

Pracovni vyucovani

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni
védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich
postupech; provddi jednoduché
prdce s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kdzeri

rozlisi zakladni technické materidly,
poznd a popise zdkladni pracovni
ndradi a ndstroje, popise a vykond
jednoduché pracovni operace a
postupy, dodrZuje technologickou
kazen

prdce s technickymi materidly -
vlastnosti, uZiti v praxi (drevo, kov,
plasty), pracovni pomticky —
ndradi a ndstroje pro rucni
opracovdni, jednoduché pracovni
operace a postupy

vyuZivd prvky lidovych tradic

rfemesla a tradice

CsP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld, pracovnich
ndstroji a ndradi (mdu)

resi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

jednoduché technické tkoly s
vybérem vhodnych materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

organizuje a pldnuje svoji pracovni
¢innost

organizace prdce

CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a ndvodech

orientuje se v jednoduché technické
dokumentaci, v pracovnich
postupech a ndvodech

technologické postupy — ndvody

CsP-9-1-05 dodrzuje obecné
zdsady bezpecnosti a hygieny pri
prdci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pri prdci s ndstroji a
ndradim; poskytne prvni pomoc
pfi urazu (mdu)

vysvétli ulohu techniky v Zivoté
clovéka, mozZnosti zneuZiti techniky
a vlivu techniky na Zivotni prostiedi

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka —
zneuZiti techniky, technika a
Zivotni prostredi, zdsady
bezpecnosti a hygieny pfi prdci,
prvni pomoc

rozlisuje riizné druhy material a
znd jejich vlastnosti

poznd rtzné materidly, znd jejich
vlastnosti

materidly, jejich druhy a vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materidlu

vybere vhodny pracovni postup dle
materidlu

pracovni postup dle
zpracovdvaného postupu

sprdvné vybere a pouzivd vhodné
pracovni ndstroje a pom{cky

sprdvné vybere a pouZivd vhodné
pracovni ndstroje a pomdcky

pracovni ndstroje a pomdcky

dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

dokdZe dokoncit vyrobek

dokonceni vyrobku a jeho
prezentace

dodrZuje technologickou kadzeri,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvni pomoc pri
drobném urazu

dodrzZuje zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim, poskytne prvni pomoc pri
drazu

technologickd kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti, prvni
pomoc
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uplatiiuje vlastni ndméty pfi prdci s
papirem, modelovdni, zpracovani
prirodnich materidlt

prdce s riznym materidlem (papir,
textil, modelovaci hmota, sdadra,
hlina, prirodni materidly)

zvladad zdklady Siti, vysivani,
hdckovani, pleteni, vyrobi
jednoduchy odévni ¢i bytovy
doplnek

zdkladni dovednosti rucnich praci
(Siti, vysivani, hackovani, pleteni),
vyroba drobnych odévnich a
bytovych doplriki

CsP-9-2-01p sestavi podle ndvodu,
ndcrtu, planu dany model

pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndcrtu

Prdce montdzni a demontdzni -
prdce s ndvodem, predlohou,
jednoduchym ndcrtem

CsP-9-2-03p ovlddd montdZ a
demontdZ jednoduchého zarizeni,
provddi udrZbu jednoduchych
predmétu a zarizeni

provddi montdZ a demontdz
jednoduchého zarizeni a jeho
udrzbu

stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukcni), sestavovdni modeli

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady
bezpecnosti a hygieny prdce a
bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pri urazu (mdu)

dodrZuje zdsady bezpecnosti a
hygieny prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

bezpecnost a hygiena prdce,
bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc

CsP-9-3-01 voli vhodné pracovni
postupy pri péstovdni vybranych
rostlin (mdu)

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovdni vybranych rostlin,
vysvétli vznik a vyznam pidy

Pestitelské prdce - zdkladni
podminky pro péstovdni — pida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
ochrana rostlin a pady

rozliSuje zdkladni druhy zeleniny,
vysvétli vyznam jejiho péstovani,
poznd zdkladni druhy ovocnych
rostlin, zhodnoti vyznam lécivych
rostlin, uvede nékteré zdstupce

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zdsady péstovani,
péstovani vybranych druhi
zeleniny, ovocné rostliny — druhy a
zpusob péstovdni, léCivé rostliny,
koreni — péstovani vybranych
rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetfuje
kvétiny v interiéru a vyuZivad je k
vyzdobé

oSetruje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny,
vytvofi jednoduchou vazbu

okrasné rostliny — pokojové
kvétiny, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin,
aranZovdni a jednoduchd vazba

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné
pracovni pomlcky a provddi jejich
udrzbu (mdu)

pouZiva vhodné pracovni pomiicky
a provddi jejich udrZbu

pracovni pomducky pri
péstitelskych a chovatelskych
¢innostech

CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni
znalost chovu drobnych zvifat a
zdsad bezpecného kontaktu se
zvifaty (mdu)

md zdkladni povédomi o chovu
drobnych zvifat, dodrZuje zdsady
bezpeiného kontaktu

chov drobnych zvitat a zdsady
bezpecného kontaktu se zvifaty

CsP-9-3-05p dodriuje
technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpeénosti prdce,
poskytne prvni pomoc pfi trazu
zpusobeném zviraty a pri styku s
jedovatymi rostlinami

dodrzuje technologickou kadzer,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu zpusobeném zviraty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

rostliny a zdravi ¢lovéka, IéCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy a jejich
zneuZivani, alergie, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, prvni
pomoc pfi urazu zplsobeném
zvitaty a rostlinami

CSP-9-4-01p provddi jednoduché
operace platebniho styku

provadi jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrZba domdcnosti -
finance a provoz domdcnosti —
rozpocet, prijmy, vydaje, platby
hotovostni a bezhotovostni,
platebni styk, voda, energie a
jejich uspora
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CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché
pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze
béZnych domdcich spotrebict
(mdu)

ovlddd jednoduché pracovni
postupy pri zakladnich ¢innostech v
domdcnosti, orientuje se v ndvodu
k obsluze

elektrické spotfebice — funkce a
uZiti, ovladani a udrzba,
bezpecnost provozu

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s
pomtickami, ndstroji, néfadim a
zafizenim, provddi drobnou
domdci udrZbu, pouZivd vhodné
prostredky pfi prdaci v domdcnosti

pouZiva praci a Cistici prostredky,
ridi se vyznacenymi symboly na
textiliich, vyZehli riizné druhy
textilii, provadi jednoduché opravy
prddla - navlékdani gumy, pfrisiti
poutka, knofliki, hacka

udrzba v domdcnosti — udrzba a
uklid, praci a Cistici prostredky,
postupy, udrZba odeévi a textilii —
prani, Zehleni, opravy textilii

CSP-9-4-04p dodrzuje zdkladni
hygienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

dodrzuje zdkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo
chemikdlii

zdkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy,
nebezpedi urazu elektrickym
proudem, bezpecnost pri styku s
Cisticimi prostredky, prvni pomoc

CsP-9-5-01 pouzivd zékladni
kuchyrisky inventadr a bezpecné
obsluhuje zdkladni spotrebice
(mdu)

pouZiva zakladni kuchyrisky
inventdr a bezpecné obsluhuje
zakladni spotrebice

Priprava pokrm( - kuchyné —
zakladni vybaveni, bezpecnad
obsluha zdkladnich spotrebicu

rozdéli potraviny do jednotlivych
skupin, sestavi jednoduchy
jidelnicek dle zdsad zdravé vyZivy

potraviny — skupiny potravin,
sestavovani jidelnickd, zplisoby
konzervace

CsP-9-5-02p pripravi jednoduché
pokrmy podle danych postupi v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfiprava pokrmi — uprava pokrmu
za studena, zdkladni zplsoby
tepelné upravy, zdsady zdravé
vyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni
principy stolovdni a obsluhy u
stolu

zvldda prostreni stolu, dodrZuje
zdkladni principy stolovani,
spolecenského chovadni u stolu

uprava stolu a stolovdni —
jednoduché prostirdni, obsluha a
chovdni u stolu, slavnosti
stolovdni v rodiné

CSP-9-5-04 dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni (mdu)

udrZuje pordadek a Cistotu v
kuchyni, dodrZuje zdsady
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu v kuchyni

zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, prvni pomoc

CsP-9-8-01p orientuje se v
pracovnich &innostech vybranych
profesi, v ucebnich oborech a
stfednich skoldch

popise ndplr ¢innosti vybranych
profesi, ucebnich obort a stfednich
skol

Svét prdce, trh prdce — povoldni
lidi

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti
v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace prihlédnutim k
potrebdm béZného Zivota

posoudi své mozZnosti profesniho
uplatnéni

volba profesni orientace —
zakladni principy

CSP-9-8-03p vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalsiho
vzdéldvani

informuje se o mozZnostech dalsiho
vzdélavani

mozZnosti vzdéldvdni — informace o
dalsim vzdéldvani

CSP-9-8-04p prokdze v
modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi uchdzeni se o
zaméstnani

popiSe postup pri uchdzeni se o
zaméstndni

zamestnadni — zpusoby hledani,
nejcastejsi formy podnikdni
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byl sezndmen s prdvy a
povinnostmi zaméstnancii a
zameéstnavateld

je sezndmen s prdvy a povinnostmi
zaméstnancu a zaméstnavatelt

prdva a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavateld

byl sezndmen s moznostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hleddni zaméstnadni

vi, kam se obrdtit v pfipadé
neuspésného hleddni zaméstndni

Urad prdce, internet

Pracovni vyucovani

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-9-1-01p ziskd zdkladni
védomosti o materidlech,
ndstrojich a pracovnich
postupech; provddi jednoduché
prdce s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kdzeri

rozlisi zakladni technické materidly,
poznd a popise zdkladni pracovni
ndradi a ndstroje, popise a vykond
jednoduché pracovni operace a
postupy, dodrZuje technologickou
kazen

prdce s technickymi materidly -
vlastnosti, uZiti v praxi (drevo, kov,
plasty), pracovni pomticky —
ndradi a ndstroje pro rucni
opracovdni, jednoduché pracovni
operace a postupy

vyuZivd prvky lidovych tradic

rfemesla a tradice

CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidld, pracovnich
ndstroji a ndradi (mdu)

fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

jednoduché technické ukoly s
vybérem vhodnych materidld,
pracovnich ndstroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji
pracovni ¢innost

organizuje a pldnuje svoji pracovni
¢innost

organizace prdce

CSP-9-1-04p pracuje s
jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a ndvodech

orientuje se v jednoduché technické
dokumentaci, v pracovnich
postupech a ndvodech

technologické postupy — ndvody

CsP-9-1-05 dodrzuje obecné
zdsady bezpecnosti a hygieny pri
prdci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pri prdci s ndstroji a
ndradim; poskytne prvni pomoc
pfiurazu (mdu)

vysvétli ulohu techniky v Zivoté
clovéka, mozZnosti zneuZiti techniky
a vlivu techniky na Zivotni prostredi

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka —
zneuZiti techniky, technika a
Zivotni prostredi, zdsady
bezpecnosti a hygieny pfi prdci,
prvni pomoc

rozlisuje riizné druhy material a
znd jejich vlastnosti

poznd rtzné materidly, znd jejich
vlastnosti

materidly, jejich druhy a vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materidlu

vybere vhodny pracovni postup dle
materidlu

pracovni postup dle
zpracovdvaného postupu

sprdvné vybere a pouzivd vhodné
pracovni ndstroje a pom{cky

sprdvné vybere a pouZivd vhodné
pracovni ndstroje a pomdcky

pracovni ndstroje a pomdcky

dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

dokdZe dokoncit vyrobek

dokonceni vyrobku a jeho
prezentace
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dodrzuje technologickou kdzen,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvni pomoc pri
drobném urazu

dodrzZuje zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s ndstroji a
ndradim, poskytne prvni pomoc pri
drazu

technologickd kdzen, zasady
hygieny a bezpecnosti, prvni
pomoc

uplatriuje vlastni ndméty pfi prdci s
papirem, modelovdni, zpracovani
pfirodnich materidlt

prdce s ruznym materidlem (papir,
textil, modelovaci hmota, sdadra,
hlina, prirodni materidly)

zvldda zaklady siti, vysivani,
hdckovani, pleteni, vyrobi
jednoduchy odévni ¢i bytovy
doplnék

zakladni dovednosti rucnich praci
(Siti, vysivani, hackovani, pleteni),
vyroba drobnych odévnich a
bytovych doplriki

CsP-9-2-01p sestavi podle ndvodu,
ndcrtu, planu dany model

pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy, jednoduchého ndcrtu

Prdce montdzZni a demontazni -
prdce s ndvodem, predlohou,
jednoduchym ndcrtem

CsP-9-2-03p ovlddd montdZ a
demontdZ jednoduchého zarizeni,
provddi udrzbu jednoduchych
predméti a zarizeni

provddi montdZ a demontdz
jednoduchého zarizeni a jeho
udrzbu

stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukcni), sestavovdni modeli

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady
bezpecnosti a hygieny prdce a
bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pri urazu (mdu)

dodrZuje zdsady bezpecnosti a
hygieny prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

bezpecnost a hygiena prdce,
bezpeclnostni pfedpisy, prvni
pomoc

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni
postupy pri péstovdni vybranych
rostlin (mdu)

voli vhodné pracovni postupy pri
péstovdni vybranych rostlin,
vysvétli vznik a vyznam pidy

Péstitelské prdce - zdkladni
podminky pro péstovdni — pida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
ochrana rostlin a pidy

rozliSuje zdkladni druhy zeleniny,
vysvétli vyznam jejiho péstovani,
poznd zdkladni druhy ovocnych
rostlin, zhodnoti vyznam lécivych
rostlin, uvede nékteré zdstupce

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zdsady péstovani,
péstovani vybranych druhi
zeleniny, ovocné rostliny — druhy a
zpusob péstovdni, I€Civé rostliny,
korfeni — péstovdni vybranych
rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetfuje
kvétiny v interiéru a vyuZivad je k
vyzdobé

oSetruje a péstuje podle danych
zdsad pokojové i jiné rostliny,
vytvofi jednoduchou vazbu

okrasné rostliny — pokojové
kvétiny, péstovdni vybranych
okrasnych drevin a kvétin,
aranZovdni a jednoduchd vazba

CSP-9-3-03 pouZivd vhodné
pracovni pomtcky a provddi jejich
udrzbu (mdu)

pouZivd vhodné pracovni pomucky
a provddi jejich udrZbu

pracovni pomdicky pri
péstitelskych a chovatelskych
¢innostech

CSP-9-3-04 prokdZe zdkladni
znalost chovu drobnych zvifat a
zdsad bezpecného kontaktu se
zviraty (mdu)

md zdkladni povédomi o chovu
drobnych zvifat, dodrZuje zdsady
bezpecného kontaktu

chov drobnych zvifat a zdsady
bezpecného kontaktu se zvifaty

CsP-9-3-05p dodriuje
technologickou kdzeri, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pfi trazu
zpusobeném zviraty a pri styku s
jedovatymi rostlinami

dodrZuje technologickou kdzen,
zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu zpusobeném zviraty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

rostliny a zdravi ¢lovéka, IéCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy a jejich
zneuZivani, alergie, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce, prvni
pomoc pfi urazu zplsobeném
zvifaty a rostlinami

CSP-9-4-01p provddi jednoduché
operace platebniho styku

provadi jednoduché operace
platebniho styku

Provoz a udrzba domdcnosti -
finance a provoz domdcnosti —
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rozpocet, pfijmy, vydaje, platby
hotovostni a bezhotovostni,
platebni styk, voda, energie a
jejich uspora

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché
pracovni postupy pri zakladnich
¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze
béZnych domdcich spotrebict
(mdu)

ovldda jednoduché pracovni
postupy pri zakladnich ¢innostech v
domdcnosti, orientuje se v ndvodu
k obsluze

elektrické spotrebice — funkce a
uZiti, ovladani a udrzba,
bezpecnost provozu

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s
pomduckami, ndstroji, naradim a
zafizenim, provddi drobnou
domdci udrZbu, pouZivd vhodné
prostiedky pri prdci vdomdcnosti

pouzivd praci a Cistici prostredky,
fidi se vyznacenymi symboly na
textiliich, vyZehli riizné druhy
textilii, provadi jednoduché opravy
prddla - navlékdani gumy, prisiti
poutka, knoflikt, hacka

udrzba v domdcnosti — udrzba a
uklid, praci a Cistici prostredky,
postupy, udrZba odeévi a textilii —
prani, Zehleni, opravy textilii

CSP-9-4-04p dodriuje zdkladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu elektrickym
proudem nebo chemikdlii

dodrZuje zdkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo
chemikalii

zdkladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy,
nebezpedi urazu elektrickym
proudem, bezpecnost pri styku s
Cisticimi prostredky, prvni pomoc

CsP-9-5-01 pouzivd zékladni
kuchyrisky inventadr a bezpecné
obsluhuje zdkladni spotrebice
(mdu)

pouZiva zdakladni kuchyrisky
inventdr a bezpecné obsluhuje
zdkladni spotrebice

Priprava pokrm( - kuchyné —
zakladni vybaveni, bezpecnad
obsluha zdkladnich spotrebici

rozdéli potraviny do jednotlivych
skupin, sestavi jednoduchy
jidelnicek dle zdsad zdravé vyZivy

potraviny — skupiny potravin,
sestavovani jidelnickd, zptsoby
konzervace

CsP-9-5-02p pfipravi jednoduché
pokrmy podle danych postupi v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé vyZivy

pfiprava pokrmi — uprava pokrmu
za studena, zdkladni zpisoby
tepelné upravy, zdsady zdravé
vyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zdkladni
principy stolovdni a obsluhy u
stolu

zvldda prostreni stolu, dodrZuje
zdkladni principy stolovani,
spolecenského chovadni u stolu

uprava stolu a stolovdni —
jednoduché prostirdni, obsluha a
chovadni u stolu, slavnosti
stolovani v rodiné

CSP-9-5-04 dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni (mdu)

udrZuje pordadek a Cistotu v
kuchyni, dodrZuje zdsady
bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pfi urazu v kuchyni

zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, prvni pomoc

CSP-9-8-01p orientuje se v
pracovnich ¢innostech vybranych
profesi, v ucebnich oborech a
stfednich skoldch, vyuZiva k tomu i
digitdini zdroje

popise ndpln cinnosti vybranych
profesi, u¢ebnich obort a strednich
Skol, vyuZiva k tomu i digitdini
zdroje

Svét prdce, trh prdce — povoldni
lidi

CSP-9-8-02p posoudi i s vyuZitim
digitdlnich zdroji své mozZnosti v
oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace pfihlédnutim k
potiebdm bézZného Zivota

posoudi své mozZnosti profesniho
uplatnéni i s vyuZitim informaci
z digitdlnich zdroji

volba profesni orientace —
zakladni principy

CsP-9-8-03p vyusije profesni
informace a poradenské sluzby

informuje se o mozZnostech dalsiho
vzdélavani

mozZnosti vzdéldvdni — informace o
dalsim vzdéldgvani
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pro vybér vhodného dalsiho
vzdéldvani
CSP-9-8-04p prokdze v popise postup pri uchdzeni se o zaméstndni — zplsoby hledani,
modelovych situacich prezentaci | zaméstndni nejcastéjsi formy podnikdni
své osoby pfi uchdzeni se o
zaméstnadni
byl sezndmen s pravy a je sezndmen s prdvy a povinnostmi | prdva a povinnosti zaméstnanct a
povinnostmi zaméstnancii a zaméstnancl a zaméstnavatelt zaméstnavateld
zameéstnavateld
byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti | vi, kam se obrdtit v pfipadé Urad prdce, internet
poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hleddni zaméstndni
neuspésného hleddni zaméstnadni

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zpusoby hodnoceni

Zaci jsou hodnoceni klasifikaci, slovné i kombinaci obou zplsobd podle Pravidel pro hodnoceni

vysledkd vzdélavani zaka, kterd jsou soucasti platného Skolniho fadu.
6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou stanovena v Pravidlech pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka, kterd jsou

soucasti platného Skolniho fadu.

7 Priloha

7.1 SVP Harmonie - uéebni osnovy bez minimalnich
ocekdvanych vystupu
Sou¢asti SVP Harmonie jsou u¢ebni osnovy jednotlivych pfedmétt bez minimalnich ogekavanych

vystupt (minimalni doporucené Urovné pro Upravu ocekavanych vystupll v ramci podplrnych

opatreni).
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